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dass Gott gut ist.» 
Ps 34,9 

Sommerzeit ist Glace-
Zeit. Ob in der Badi, 
beim Städtebummeln 
oder nach der Arbeit zu 
Hause auf dem Liege-
stuhl – wenn die Sonne 

kräftig scheint, schenkt uns ein kühles Eis Er-
frischung. Das tut gut. Ich glaube ja, dass Gott 
wie Ice Cream schmeckt. Süss und erfrischend. 
Wie ich auf diesen Gedanken komme? Im Alten 
Testament wurde Moses und seinem Volk ge-
sagt, dass Gott sie in das Gelobte Land bringen 
würde, ein Land, «in dem Milch und Honig 
fliesst», Ex 3,8. Bei Gott schmeckt es eindeu-
tig lecker und gut. Gott hat Freude daran, sei-
nen Kindern Gutes zu geben. 

Wenn es bei Gott nach Milch und Honig duftet, 
könnte es Ice Cream sein. Milch ist Milch und 
Honig ist ein Süssstoff. Wenn du ein Milchpro-
dukt und einen Süssstoff hast, bist du schon auf 
halbem Weg zum Eis. 
Sagte nicht Jesus: «kommt her zu mir, Ich will 
euch erquicken», Mt 11,28? Und gibt es was 
Erfrischenderes als ein leckeres Glace an einem 
heissen Sommertag?
Deshalb schmeckt Gott für mich wie Ice Cream. 
Und für Sie?
Ich wünsche Ihnen einen schöne Sommer

Verena Süess

G:tt segne dich,
mit einem kraftvollen Lied,
mit Gesundheit und Stärkung,
mit ausgelassenen Feiern,
mit flirrendem Licht, das dich wärmt, und
mit kühlendem Schatten, wenn du ihn brauchst.

G:tt segne dich
mit Regen, sacht und ergiebig,
wenn du sicher und trocken in deiner Urlaubs-
schlafstatt liegst,
mit erfrischenden Momenten
und Kühler-Kopf-Momenten, 

um Vergangenes in die passende Form zu den-
ken und dann ins Regal zu stellen.
Sichtbar, aber aufgeräumt.

G:tt segne dich,
mitten unter den anderen Denen, die dir nahe 
stehen, mit denen du lebst und leidest. Und mit 
denen, die dir fern sind, zu denen dich dein 
Reisen führt. G:tt segne dich mit festem Boden, 
der dich trägt, ob du über Sand, Geröll, Glet-
scherschnee oder Moorboden läufst.

G:tt segne dich mit Licht, Farben, Klängen, 
Berührungen, Schmackhaftem, mit Orten, an 
denen deine Seele baumeln kann, mit unver-
planter Zeit für dich und einer Atempause, mit 
Begeisterung und Staunen, Wohlwollen und 
Achtsamkeit, Freude und Dankbarkeit.

So segne und begleite dich G:tt
durch diese Sommerzeit. Amen.

Felix Goldinger

«Schmeckt und seht,
Sommerferien – Zeit des Reisens?
Von Anfang Juli bis Mitte August sind Fa-
milien, Kinder und Jugendliche unterwegs 
und entdecken Ecken der Schweiz. Leider 
ist dies nicht für alle eine Selbstverständ-
lichkeit. Für Familien mit geringem Budget 
fallen Ausflüge oder spezielle Anlässe oft-
mals aus. In diesem Fall besteht die Mög-
lichkeit, sich bei Valeria Steiner, kirchliche 
Sozialarbeit, zu melden. Gerne suchen wir 
nach einer Möglichkeit für einen erlebnis-
reichen Tag oder versuchen, einen Wunsch 
zu erfüllen. Sie sind selbst nicht betroffen, 
aber kennen jemanden, dem wir gemein-
sam eine Freude bereiten können? Dann 
zögern Sie nicht und verweisen Sie auf 
unser Angebot. Kontakt: valeria.steiner@
kath-teufen.ch oder 079 709 60 07 

Valeria Steiner

Weiter besteht die Möglichkeit, sich für 
Kinder zu engagieren in Form einer Paten-
schaft. Das Projekt «mit mir» wird von Ca-
ritas St. Gallen lanciert. Näheres Infos unter:
www.caritas.ch/de/mit-mir-patenschaft/

Drive-in-Segen in Bühler
Samstag, 6. Juli, 10.00 – 15.00 Uhr
Bald sind die Sommerferien da, auf die sich 
viele schon freuen. Wir laden deshalb zu 
Beginn der Sommerferien alle zum Drive-
in-Segen in Bühler beim Denner ein. 

Komm vorbei und lass dich mit deiner Fa-
milie wie auch dein Auto, Motorrad, Töffli, 
Velo, Scooter usw. segnen, damit auch du 
und ihr zum Segen werdet und ihr beschützt 
und wohlbehütet die Ferien geniessen könnt!
Wir freuen uns auf euch!

Franziska Heigl, Lars Syring und das 
ökumenische Team

Aktuell
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Meditation

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Donnerstag, 4., und 18. Juli, 
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 

Generationen

Mittwoch, 3. Juli, 12.00 bis 13.30 Uhr
Generationenessen 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Anmeldung bis Montag, 1. Juli, an 
Tel./SMS 079 929 22 16 
Kosten: Erwachsene Fr. 13.–, Kinder Fr. 6.–, 
Familien Fr. 28.–

Pfarreileben
Abwesenheit Pfr. Albert Wicki
Pfarrer Albert Wicki bezieht in den Monaten 
Juli, August und September 2024 seinen Bil-
dungsurlaub (auch Sabbatical genannt).
Er ist in dieser Zeit meistens ortsabwesend. Er 
wird in dieser Zeit durch das Pastoral-Team 
vertreten und für die priesterlichen Dienste in 
den Monaten Juli und August durch Pater Saji.

Herzlich willkommen  
Pater Saji George 

Auch in diesem Jahr 
wird der indische Seel-
sorger und Ordensmann 
Pater Saji George aus 
dem Süden Indiens bei 
uns wieder Gast sein. 
Vom 6. Juli bis 25. Au-
gust stellt er die seel-
sorgerlichen und pries-

terlichen Dienste in unseren Pfarreien sicher. 
Saji George wird im Gästezimmer des Pfarrei
sekretariates Teufen sein Zuhause aufschlagen 
und ist über die Handynummer 076 795 11 84 
oder über das Pfarreisekretariat erreichbar.

Rückblick
Abschlussreise Erstkommunion
Vom wunderschönen Platz im Kapuzinerkloster 
zum Kinderzoo. Am Samstagmorgen fuhren 
eine grosse Gruppe Erstkommunionkinder der 
Seelsorgeeinheit Gäbris gemeinsam in den 
Rapperswiler Kinderzoo. Wir trafen uns alle 
am Bahnhof in St. Gallen und genossen ge-
meinsam die schöne Zugfahrt. Damit man uns 
wieder erkennen konnte, bekam jeder von uns 
eine gelbe Dächlikappe geschenkt. Diese wur-
de angeschrieben, damit beim Verlieren der 
Besitzer wieder gefunden werden konnte.

In Rapperswil angekommen, liefen wir zum 
Kapuzinerkloster Rapperswil. Hier schrieben 
wir auf einem Papierherz, für was wir «Danke» 
sagen möchten. Diese Herzen wurden im Got-
tesdienst von den Kindern vorgetragen. Herr 
Pfarrer Wicki kam für uns nach Rapperswil und 
feierte mit uns allen eine Eucharistiefeier/
Dankesfeier. Danke, Herr Pfarrer Wicki. An-
schliessend wurden wir von Bruder Kletus durch 
das Kloster geführt. Es war sehr interessant zu 
sehen, wo die Brüder beten und essen. Was uns 
sehr erfreute, war, dass sie im Kloster beim Es-
sen reden dürfen. Das ist noch lange nicht in 
allen Klöstern so, erklärte uns Bruder Kletus.

Am Schluss wurden wir auf den wunderschö-
nen Platz im Kloster geführt. Es war die Ter-
rasse mit Ausblick auf den wunderschönen 
Zürisee. Wir erfuhren, dass Roger Federer am 
Seeufer ein Haus bauen wollte. Leider konnte 
man nichts davon sehen …
Nach einem kleinen Snack führte unsere Reise 
zu Fuss zum Kinderzoo Rapperswil. Hier wa-
ren Plätze für uns reserviert und wir konnten 

Veranstaltungen

Senioren

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 2.  Juli 
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 9. Juli, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 8. Juli, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager: 
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Dienstag,16.  Juli 
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
FINDET HEUTE NICHT STATT.

Dienstag, 23. Juli, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 22. Juli, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café himmlisch 
Evang. Pfarrhaus, Speicher
Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern …

Chängouru

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dienstag, 2. Juli, 
9.30 bis 11.00 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher, mit 
Michelle Schmalenberg, 079 903 56 06, und 
Leonie Grossmann, 079 830 88 62
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Besuch im Kletterpark – zusammen Herausforderungen 
anpacken.

Bibel-Box-Workshop – die mentale Fitness trainieren.

Skillspark – Highlight im wöchentlichen Religionsun-
terricht.

Vorschau

Freitag, 6. September
Freiwilligenabend
Bitte reservieren Sie sich diesen Abend. Eine 
persönliche Einladung erhalten Sie später.

Pfarreichronik
Abschied ist ein leises Wort

Unsere Pfarrei nimmt Abschied von 
Bommer geb. Pfister Beatrice, Speicher 

Wir wollen im Gebet mit der Verstorbenen und 
ihren Angehörigen verbunden sein.

gemütlich Mittagessen. In Gruppen konnten 
wir den Zoo unsicher machen. Einige gingen 
Kamelreiten, Ponyreiten oder Elefantenreiten. 
Andere vergnügten sich mit Fotos machen oder 
so im Zoo. Beim Treffpunkt, vor der Heim-
reise, gab es statt Glace feine Pommes frites. 
Diese teilten wir uns auf. Auf der Heimreise 
machten wir Spiele im Zug und unterhielten 
uns mit unseren alten und neuen Gspänli. In 
St. Gallen mussten wir alle auf die Appenzell-
erbahn warten und verbrachten diese Zeit mit 
Spiele spielen. Die eine Gruppe fuhr in Rich-
tung Teufen, die andere Richtung Speicher …
Im Zug Richtung Teufen waren wir auf ein-
mal ein Kind mehr … Nach Angaben des Kin-
des wollte es nach Trogen fahren und nicht wie 
die anderen nach Speicher. Wir haben einen 
wunderschönen Tag, bei wechselhaftem Wet-
ter und super Gruppendynamik erleben dürfen. 
Es war ein erfolgreicher Tag, trotz kleiner und 
grösserer Pannen … aber am Schluss waren alle 
zuhause angekommen. Danke an alle, die uns 
diesen Tag ermöglicht haben.

Erstkommunionkinder

Rückblick OS Religionsunterricht in 
Projekten 
Seit dem Schuljahr 2023/24 bieten wir in der 
Oberstufe der Pfarreien Speicher, Trogen Wald 
sowie Teufen, Bühler, Stein und Gais Religions-
Projekte an, die die Option des wöchentlichen 
Unterrichts ergänzen. Unser Ziel ist es, eine 
offene und unterstützende Umgebung zu schaf-
fen, in der die Jugendlichen ihre Horizonte er-
weitern können. Mit den vielfältigen Projek-
ten wollen wir eine breite Palette von Themen 
abdecken: von interreligiösen Dialogen über 
gesellschaftliche Trends, Outdoor-Erlebnisse 
bis hin zu ethischen Fragestellungen. 

Verena Süess

Weihnachtspäckliaktion – für Menschen im Einsatz, die 
weniger haben.

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Karin Fritsche und Elif Ogulkanmis 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 / 071 344 93 23  
Di und Mi 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr 
Do 8.00 – 11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer (Mesmer) 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch
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Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste

Jeden Montag 
18.00	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 2. Juli 
15.30	 Ökum. Gottesdienst mit Pfrin. 

Susanne Schewe, Musik: Hermann 
Hohl, Haus Vorderdorf Trogen

Freitag, 5. Juli 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe, Musik: Flötengruppe, 
Altersheim Boden, Trogen 

14. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 7. Juli
09.00	 Lagersegen mit Muriel Hirschi und 

Jubla, kath. Kirche Speicher
10.00	 Reg. ökum. Gottesdienst mit  

Pfrin. Susanne Schewe evang. 
Kirche, Trogen 

Donnerstag, 11. Juli 
18.00	 Eucharistiefeier mit Pater Saji 

George

15. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 14. Juli
10.15	 Reg. ökum. Gottesdienst mit Pfrin. 

Doris Engel, Musik: R. Berchtold
		  evang. Kirche, Wald

16. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 21. Juli
10.00	 Reg. ökum. Gottesdienst mit  

Pfrin. Katharina Merian, Musik: 
Mario Hospach-Martini, evang. 
Kirche, Speicher 

Dienstag, 23. Juli 
15.30	 Ökum. Gottesdienst mit Pfr. Josef 

Manser, Musik: Fréderic Fischer, 
Haus Vorderdorf Trogen

Donnerstag, 25. Juli 
10.00	 Ökum. Andacht mit Marco Süess, 
		  Altersheim Obergaden, Wald 
15.00	 Ökum. Andacht mit Marco Süess, 
		  Musik: Fréderic Fischer; Alters-

zentrum Hof, Speicher
18.00	 Eucharistiefeier mit Pater Saji 

George

Freitag, 26. Juli 
10.00	 Ökum. Andacht mit Marco Süess, 
		  Musik: Rosy Zeiter, Altersheim 

Boden Trogen

17. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Miva, Wil SG 

Sonntag, 28. Juli
10.00	 Reg. ökum. Gottesdienst, Kommu-

nionfeier mit Marco Süess,
		  Musik: Rosy Zeiter, kath. Kirche, 

Speicher

Werktagsgottesdienste

Wochentage
Di	 09.00	 2.7. Kommunionfeier in Teufen
Mi	17.30	 Rosenkranzgebet in Bühler
	 18.00	 Eucharistiefeier in Bühler,
		  (am 3. Juli  findet eine Kommu

nionfeier statt)

Kloster Wonnenstein
Fr	 18.00	 Eucharistiefeier	 (am 5. Juli findet 

eine Kommunionfeier statt)

Beichtgespräche
Im Juli finden keine Seelsorge- und Beicht
gespräche statt.

Im Juli finden keine italienischen und 
spanischen Gottesdienste in Bühler 
und Teufen statt.

Ökum. Friedensgebet in Bühler
Jeden Mittwoch, 18.30 Uhr, vor der evangeli-
schen Kirche, Bühler

Ökum. Friedensgebet in Teufen
Mittwoch, 3. Juli, 18.30 Uhr, vor der evange-

lischen Kirche, Teufen

14. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Samstag, 6. Juli
10.00	 Ökumenischer Drive-in-Segen in 

Bühler mit Pfr. Lars Syring und 
Franziska Heigl auf dem Denner-
Areal

Sonnntag, 7. Juli
09.15	 Ökumenischer Gottesdienst in 

Bühler beim Hüpfburgen-Park,  
mit Pfr. Lars Syring und  
Franziska Heigl

10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit
		  Pater Saji George
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15. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Samstag, 13. Juli
17.45	 Eucharistiefeier in Bühler, mit  

Pater Saji George

Sonntag, 14. Juli
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit 

Pater Saji George

16. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Sonntag, 21. Juli
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit 

Pater Saji George

17. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Misson

Samstag, 27. Juli
17.45	 Eucharistiefeier in Bühler, mit  

Pater Saji George

Sonntag, 28. Juli
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit
		  Pater Saji George

Stiftmessen
7. Juli	 Brigitta Brülisauer, Teufen
		  Johann Anton Brülisauer, Teufen
14. Juli	 Richard Manser, Teufen
		  Josy und Franz Schmid-Koster, 

Teufen

Voranzeige Gottesdienst der SE Gäbris auf 
der Hohen Buche, siehe Pfarreiteil Gais

Mittwoch, 3. Juli
16.00	 Kommunionfeier im Alterszentrum 

Rotenwies
16.45	 Kommunionfeier im Alterszentrum 

Gäbrisstrasse, beide mit Franziska 
Heigl

Donnerstag, 4. Juli
09.00	 Kommunionfeier mit Franziska 

Heigl, anschliessend Kirchen
kaffee

14. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Samstag, 6. Juli
17.45	 Wortgottesfeier mit Franziska 

Heigl, Schüler-Gottesdienst

Donnerstag, 11. Juli
09.00	 Eucharistiefeier 
		  mit Pater Saji George

15. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Sonntag, 14. Juli
10.00	 Eucharistiefeier
		  mit Prof. Pfr. Michael Fieger

Mittwoch, 17. Juli
18.30	 Ökumenisches Friedensgebet 
	 im Gemeindepärkli

Donnerstag, 18. Juli
09.00	 Eucharistiefeier 
		  mit Pater Saji George

16. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Samstag, 20. Juli
17.45	 Eucharistiefeier 

mit Pater Saji George

Donnerstag, 25. Juli
09.00	 Eucharistiefeier 
		  mit Pater Saji George

Stiftmessen
14. Juli	 Jakob Rohner
20. Juli	 Martin Scheuber-Rusch
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Veranstaltungen

Senior/innen Teufen und Bühler
Wir freuen uns, alle Angebote ab August, nach 
der Sommerpause, wieder anbieten zu können.

Pfarreileben

Geburt und Abschied
Wir durften die Taufe feiern mit:

Alyssa Caduff
Melina Graf
Alyena Jael Knedel

Wir wünschen den Tauffamilien ganz viel Freu-
de und Erfüllung mit ihren Kindern.

Wir mussten Abschied nehmen von:

Kurt Ringer
Hans Thurnherr-Schwarz
Josef Wilhelm Ledergerber

Wir wünschen den Angehörigen viel Kraft und 
Zuversicht für die kommende Zeit.

Abwesenheit Pfr. Albert Wicki

Pfarrer Albert Wicki bezieht in den Monaten 
Juli, August und September 2024 seinen Bil-
dungsurlaub (auch Sabbatical genannt).
Er ist in dieser Zeit meistens ortsabwesend. 
Pfr. Albert Wicki wird in dieser Zeit durch das 
Pastoral-Team vertreten und für die priesterli-
chen Dienste in den Monaten Juli und August 
durch Pater Saji.

Herzlich willkommen  
Pater Saji George 

Auch in diesem Jahr 
wird der indische Seel-
sorger und Ordensmann 
Pater Saji George aus 
dem Süden Indiens bei 
uns wieder Gast sein. 
Vom 6. Juli bis 25. Au-
gust stellt er die seel-
sorgerlichen und pries-

terlichen Dienste in unseren Pfarreien des 
Rotbachtals sicher. Saji George wird im Gäste
zimmer des Pfarreisekretariates sein Zuhause 
aufschlagen und ist über die Handynummer 
076 795 11 84 oder über das Pfarreisekreta-
riat erreichbar.

Drive-in-Segen in Bühler

Bald sind die Sommerferien da, auf die sich 
viele schon freuen. Wir laden deshalb zu Be-
ginn der Sommerferien alle zum Drive-in-
Segen in Bühler beim Denner ein. 
Komm vorbei und lass dich mit deiner Fami-
lie wie auch dein Auto, Motorrad, Töffli, Velo, 
Scooter usw. segnen, damit auch du und ihr 
zum Segen werdet und ihr beschützt und wohl
behütet die Ferien geniessen könnt!
Wir freuen uns auf euch!

Franziska Heigl, Lars Syring und das 
ökumenische Team

Grüezi mitenand

Ein schönes Leben
Der Sommer steht vor der Tür – und mit ihm 
die leichten Tage des Jahres. Die meisten 
freuen sich auf die warmen und ruhigen Tage 
des Juli oder sehnen sich gar richtiggehend 
danach. Die Ferienzeit macht uns verges-
sen, dass wir die meisten Monate des Jahres 
eingespannt sind in unsere Verpflichtungen, 
Abläufe und Systeme. Manchmal kommt es 
mir vor, als ob wir uns Jahr für Jahr durch 
die Jahreszeiten kämpfen, um wieder end-
lich anzukommen im Sommer. Ob das rich-
tig oder gut ist, weiss ich nicht. Eigentlich 
sollten doch in unserem Alltag immer wieder 
Inseln der Ruhe und der Erholung am Hori-
zont erscheinen, die uns guttun, statt stän-
dig auf der Durststrecke unterwegs zu sein 
bis zur nächsten Sommerpause. Unser Le-
ben ist so reich und beschenkt, dass es uns 
nicht mehr auffällt, wie privilegiert wir sind.

Auf einer kurzen Reise nach Hamburg habe 
ich ein Hafen-Beizli entdeckt, das den sinn-
trächtigen Namen «Schönes Leben» trägt. 
Und tatsächlich: im Lokal herrscht eine 
Stimmung von Zufriedenheit und Freund-
lichkeit, die ansteckt. Ob dieses Bewusst-
sein – trotz Stress im privaten und ge-
sellschaftlichen Leben – wirklich eine 
Geschäftsphilosophie ist, kann ich nicht 
sagen. Jedenfalls lockt der Name des Re-
staurants an, einzutreten. Dass das Leben 
trotz allem, was uns herausfordert, schön 
ist, liegt in unserer Hand. Jede und jeder 
kann sich Inseln schaffen, wo das Leben 
schön sein kann – und sind sie noch so klein. 
Ich wünsche Ihnen ein schönes Leben – 
nicht nur über die Sommertage

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Diakonie – Dienst am nächsten – 
unbezahlbar wertvoll
 
In vielen Gemeinden engagieren sich Freiwil-
lige für Projekte jeglicher Art – Sport, Musik, 
Kultur usw. Dennoch sind diese Angebote nicht 
für alle stimmig – aus finanziellen oder persön-
lichen Gründen. Möchten Sie sich engagieren 
bei einem neuen Projekt? Haben Sie Freude an 
sinnvollen Aufgaben, an Kreativität und inter-
kulturellem Austausch? Dann melden Sie sich 
bei Valeria Steiner, sie animiert und initiiert die 
sozialen Projekte im Rotbachtal. Weitere Infos 
unter: www.https://www.kath-teufen.ch/kirche-
erleben, Tel. 079 709 60 07

Das Patenschaftsprojekt von Caritas «mit 
mir» ist eine weitere Möglichkeit, einer 
Familie Zeit zu schenken. www.caritas.ch/
de/mit-mir-patenschaft/
Der Pate oder die Patin verbringt ein- bis zwei-
mal pro Monat einen halben oder ganzen Tag mit 
seinem/ihrem Kind. Er oder sie unternimmt in 
dieser Zeit etwas mit dem Kind, zum Beispiel: 
Guetzli backen, Schlittschuh laufen, Drachen flie-
gen lassen, Basteln, Spielen oder Vorlesen. Das 
macht Spass und erweitert den Erlebnishorizont. 
Im Vordergrund steht die Stärkung des Kindes.
Möchten Sie mehr über die «mit mir»-Paten-
schaft erfahren? Ihre Caritas-Regionalstelle 
hilft weiter.

Die Patinnen und Paten sind freiwillig tätig. 
Ihre Caritas Regionalstelle sucht diese sorg-
fältig in Einzelgesprächen aus und betreut und 
coacht sie während der Dauer der Patenschaft. 
Die Göttis und Gottis besuchen Einführungs-
kurse und Weiterbildungen, nehmen an jähr-
lichen Standortgesprächen teil und tauschen 
sich regelmässig mit anderen Freiwilligen aus. 
Möchten Sie Pate oder Patin werden? Wenn Sie 
sich auch engagieren möchten, freuen wir uns 
auf Ihre Kontaktaufnahme.

Valeria Steiner

Rückblick
Minis des Rotbachtales unterwegs im 
Zürich Zoo:

© Foto: Gaby Hutter

An Fronleichnam haben sich die Minis von 
Teufen, Bühler und Gais morgens am jewei-
ligen Bahnhof eingefunden, um mit dem Car 
nach Zürich zu reisen. In Zürich angekom-
men, wurden wir freundlich zur Führung in der 
Masoala-Halle begrüsst. Die Führung war sehr 
interessant. Wir haben eine grosse Anzahl ver-
schiedener Pflanzen und Tiere gesehen, auch 
einige Arten, die vom Aussterben bedroht sind, 
und viel über sie gelernt. Anschliessend wurden 
uns noch mit einem sehr eindrücklichen 360°-
Film die Auswirkungen von Klimawandel, Wil-
derei und dem Konflikt von Mensch und Tier 
gezeigt. Mit diesen ganzen Eindrücken haben 
wir zu Mittag gegessen. Danach konnten wir 
uns alle noch ein bisschen selbst im Zoo um-
sehen. Zum Abschluss gab es für alle noch ein 

Glace und einige haben sich noch ein Souve-
nir aus dem Zooshop besorgt. Die Reise ging 
wieder zurück nach Teufen. Da haben wir den 
Abend mit Hotdog, Werwölfle und Bodehö-
ckerlis ausklingen lassen. Es war ein schöner 
Tag trotz des regnerischen Wetters.

Svenja Dieckmann,  
Oberministrantin Bühler

© Foto: Mihaljo Vujnovic

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch            

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 071 793 93 54 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger, 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner, 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Peter, 
079 593 95 98 (abwesend bis August) 
natalie.peter@kath-teufen.ch

Pfarreisekretariat: Claudia Menet, Gaby 
Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Mihajlo Vujnovic, Peter Inauen 
und Alessia Steur, mesmer@kath-teufen.ch
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Veranstaltungen

Senior:innen

Gottesdienst auf der Hohen Buche 

Voranzeige:
Sonntag, 11. August, 11.00 Uhr
Wir freuen uns auf den gemeinsamen Got-
tesdienst der Seelsorgeeinheit Gäbris auf der 
Hohen Buche. Im Anschluss daran besteht die 
Möglichkeit, einen Wurstbon mit Getränk zu 
beziehen. Die Brassband MG Trogen und die 
Säntis-Trychler werden die Feier musikalisch 
umrahmen.
Ein Bus bringt jene, die nicht laufen möch-
ten, gratis auf die Hohe Buche und auch wie-
der zurück.

Fahrplan für das Rotbachtal:
10.05 Uhr: Lustmühle
10.07 Uhr: Niederteufen
10.08 Uhr: Sternen
10.12 Uhr: Stofel
10.15 Uhr: Teufen, Bahnhof
10.22 Uhr: Bühler, Bahnhof
10.30 Uhr: Gais, Bahnhof

Bei Fragen wenden Sie sich ans Pfarrei
sekretariat. Bei schlechtem Wetter wird der Got-
tesdienst in der kath. Kirche in Teufen gefeiert.
Auskunft über die Durchführung:
071 333 13 52. 

Pfarreileben
Taufe
In unserer Pfarrei wurde getauft:

Malie Rosa Schefer

Wir wünschen der Familie viel Freude und 
Gottes Segen für ihre gemeinsame Zukunft.

Abwesenheit Pfr. Albert Wicki

Pfarrer Albert Wicki bezieht in den Monaten 
Juli, August und September 2024 seinen Bil-
dungsurlaub (auch Sabbatical genannt).
Er ist in dieser Zeit meistens ortsabwesend.
Pfr. Albert Wicki wird in dieser Zeit durch das 
Pastoral-Team vertreten und für die priesterli-
chen Dienste in den Monaten Juli und August 
durch Pater Saji.

Herzlich willkommen  
Pater Saji George 

Auch in diesem Jahr wird der indische Seel-
sorger und Ordensmann Pater Saji George aus 
dem Süden Indiens bei uns wieder Gast sein. 
Vom 6. Juli bis 25. August stellt er die seelsor-

gerlichen und priesterlichen Dienste in unseren 
Pfarreien des Rotbachtals sicher. Saji George 
wird im Gästezimmer des Pfarreisekretariates 
in Teufen wohnen und ist über die Handy
nummer 076 795 11 84 oder über die Pfarrei-
sekretariate Gais und Teufen erreichbar.

Wir wünschen allen warme und entspannte 
Sommerferien!
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Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, Langgasse 15, 
9056 Gais, 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 11 82, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Giezendanner, 
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
079 296 60 79, nikola-nixe@gmx.ch


