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Ich mag den September. 
Der Sommer geht zu 
Ende, der Herbst be-
ginnt. Das neue Schul-
jahr hat gestartet. Lang-
sam pendelt sich der 
Rhythmus zwischen Ar-
beit, Kindern und Frei-
zeit wieder ein. Ende 
Monat ist bei uns Jahr-

markt und ich darf meinen Geburtstag feiern. 
Es geht auf die 40 zu. Schon länger überlege ich 
mir: Wohin führt mich mein Leben noch?
Manchmal legt uns das Leben Steine in den Weg, 
die unsere Pläne erschweren oder zunichte ma-
chen. Doch ziemlich oft haben wir es in der 
Hand, wohin uns unser Leben führt. Das ist eine 
grosse Verantwortung und zum Glück können 
wir auf Gott vertrauen, dass er uns begleitet und 
uns Kraft, Mut oder Weisheit gibt, je nachdem, 
was wir gerade brauchen. Es gibt im Leben ei-
nige schöne und schwierige Etappen wie das 
Pensionsalter, die ausfliegenden Kinder, Schei-
dung oder endlich die gewünschte Beförderung 
zu erhalten. Stationen, auf die man hingelebt hat 
und wo wir uns dann oft fragen: Kommt jetzt 
noch was?
Ein bisschen älter als ich ist die Pauluspfarrei 
Speicher-Trogen-Wald. Sie feiert im Juni 2024 
ihr 50-jähriges Bestehen. Sie hat sich ebenfalls 
Gedanken gemacht, wie sie das feiern und wo-
hin sie gehen möchte. Die Bedingungen für 
«Kirche sein» verändern sich. Es gibt neue Mög-

lichkeiten und Herausforderungen. Sie möchte 
sich mit dem Neuen auseinandersetzen, mutig 
in die Zukunft gehen und aktiv mitgestalten. Die 
Pauluspfarrei feiert ihr goldenes Jubiläum mit 
Ihnen und organisiert von September 2023 bis 
Juni 2024 jeden Monat einen spannenden An-
lass zu persönlichen oder kirchenpolitischen 
Themen wie Resilienz, Frauenpriestertum und 
vieles mehr. Gestartet wird Mitte September mit 
dem Freiwilligenabend, Kirche Kunterbunt und 
der «Nacht der spirituellen Lieder». Infos zu die-
sen Anlässen finden Sie auf den nächsten Seiten.
Der September ist nicht nur Feierzeit, sondern 
auch Schöpfungszeit. Erntedank und Bettag fal-
len in den September. Wir danken Gott für die 
Ernte und machen uns bewusst, dass wir Verant-
wortung tragen für die Natur und alles, was dar-
in lebt. Der ereignisreiche Sommer mit Wald-
bränden, Überschwemmungen und Stürmen 
ermahnt uns. «Kehrt um» hat Johannes der Täu-
fer gefordert. So lädt uns dieser September ein, 
über unseren Umgang mit der Natur nachzuden-
ken. Wohin hat uns unsere Gesellschaft und  unser 
Lebenswandel geführt? Wie können wir in Zu-
kunft verantwortlich mit der Schöpfung umge-
hen? Gelegenheit dazu haben Sie beim Klima-
gebet am 15. September in St. Gallen.
Ich wünsche Ihnen Zeit zum Innehalten und 
über Ihr Leben nachzudenken. Sich über alle 
Stationen zu freuen, die Sie schon erreicht ha-
ben, und dass Sie den Mut haben, neue Ziele zu 
setzen und diese anzugehen.

Verena Süess, Seelsorgerin

Quo vadis – wohin gehst du?
Sonntag, 3. September, 14.00 Uhr 
Berggottesdienst 
In der Bernhardskapelle, Bollenwees, mit 
Pfr. Albert Wicki, Musik: Schwyzer örgeli 
mit den Geschwistern Simona und Claudia 
Neff aus Teufen

Mittwoch, 13. September, 19.00 Uhr 
Die Welt. Das Leben. Gott.
Offener Gesprächsabend
Café «Platz Drü», Dorfplatz 3, Gais
Mehr darüber lesen Sie im Pfarreiteil 
 Teufen – Bühler – Stein

Freitag, 15. September, 
17.00 bis 17.25 Uhr 
Klimagebet 
Schutzengelkapelle, St. Gallen
«Kehrt um» hat Johannes der Täufer ge-
fordert. Und Ähnliches fordern die Klima-
aktivisten, die am 15. und 30. September 
auf die Strasse gehen. Haben wir den Mut, 
hinzuhören und uns von diesen modernen 
Propheten berühren zu lassen?
Die Christian Climate Action (CCA) be-
steht aus Christinnen und Christen, die sich 
fürs Klima einsetzen. Sie organisiert Kli-
magebete vor Demos in mehreren Städten 
der Schweiz. Im ökumenischen Gebet ste-
hen wir zusammen vor Gott, hören, beten 
und stärken uns. Herzliche Einladung an 
alle, ob engagiert, verunsichert, fragend, 
religiös oder neu gierig – du bist willkom-
men. Das Klima gebet in St. Gallen wird or-
ganisiert von verschiedenen Seelsorgenden 
aus der Region.

Verena Süess

Samstag, 16. September, 
19.00 bis 23.00 Uhr 
Nacht der spirituellen Lieder 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher
Mehr Infos finden Sie im Pfarreiteil 
 Speicher – Trogen – Wald

Aktuell



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

Dienstag, 12./26. September, 
9.30 bis 11.00 Uhr
Mit Leonie Grossmann: 079 830 88 62

Mittwoch, 6./20. September, 
9.30 bis 11.00 Uhr und  
15.00 bis 16.30 Uhr
Kontaktperson: Verena Süess, 076 521 51 56

Ministrantinnen und Ministranten

Kontaktperson: Muriel Hirschi, 071 344 93 21

Dienstag, 19. September,  
17.00 bis 20.00 Uhr
Herbst-Höck 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 

Firmweg 2023/24

Kontaktperson: Peter Mahler, 076 209 40 90

Dienstag, 26. September, 19.30 Uhr
Info-Abend 
Kath. Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Mittwoch, 27. September, 19.30 Uhr
Info-Abend 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Generationen

Kontaktperson:
Peter Mahler, 076 209 40 90

Mittwoch, 27. September, 12.00 Uhr
Generationen essen gemeinsam 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 
Anmeldung bis Montag, 25. September, an
Tel./SMS 079 929 22 16
Kosten: Erwachsene Fr. 13.–,
Kinder Fr. 6.–, Familien Fr. 28.–
Meditation
Kontaktperson:
Peter Mahler, 076 209 40 90

Donnerstag, 14./28. September, 
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation für alle 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 

Pfarreileben

Freitag, 15. September, ab 18.00 Uhr
Freiwilligenabend 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Apéro, musi-
kalischer Auftakt mit dem Gsängli, Nachtessen 
mit interaktivem Intermezzo

 

Samstag, 16. September, ab 16.15 Uhr
Kirche Kunterbunt 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn mit dem «Kir-
che Kunterbunt»-Team

Samstag, 16. September,  
19.00 bis 23.00 Uhr
Nacht der spirituellen Lieder 
Kath. Kirche Speicher
Eintritt frei, Verpflegung: reichhaltiges preis-
wertes Finger-Food-Buffet, Getränke sind gra-
tis, Anmeldung erwünscht an: peter.mahler@
pauluspfarrei.ch, 076 209 40 90

Rückblick

Veranstaltungen

Senioren

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 5./19. September,  
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14

Dienstag, 12. September, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 11. Septem-
ber, 11.00 Uhr an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 13. September, 9.00 Uhr
Glaubensgespräch 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
mit Peter Mahler

Mittwoch, 20. September, 14.00 Uhr
Spielnachmittag 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 
Kaffee und Kuchen

Dienstag, 26. September, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
An- oder Abmeldung bis Montag, 25. Septem-
ber, 11.00 Uhr an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café Himmlisch
Im evang. Pfarrhaus, Speicher
Einladung zu Kaffee und Kuchen, geniessen 
und plaudern

Chängouru

Kontaktperson: 
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus Speicher
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Vorschau

Mittwoch, 18. Oktober, 18.00 Uhr
Heilsame Begleitung von Menschen 
im Übergang
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Referent: Matthias Angehrn

Samstag, 9. September, 17.30 Uhr
Sola 2023 – Lagerrückblick
Kath. Kirche Speicher

Das Sommerlager der Jublascharen Rotbach 
und Speicher Trogen in Les Bayards NE wird 
allen Teilnehmenden und Leitenden in unver-
gesslicher Erinnerung bleiben. Rund 50 Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene verbrach-
ten 12 Tage voller Action, Spass und Span-
nung unter dem Motto «Minions». Wir halfen 
GRU, in die Schurkenliga aufzusteigen. Mit 
diesen Fotos bieten wir euch einen Einblick 
in das  Lagerleben. Alle Interessierten laden 
wir herzlich zu unserem Lagerrückblick ein. 
Im Anschluss werden wir grillieren. Das Feu-
er ist grillbereit. Bitte bring dein Grillgut selbst 
mit, für die Getränke ist gesorgt.

Muriel Hirschi

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Iris Staub und Karin Fritsche 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 
Di und Mi 8.00–11.30 / 13.30–16.30 Uhr 
Do 8.00–11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer (Mesmer) 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch



Pauluspfarrei 
Speicher Trogen Wald

Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste

Jahrzeitmessen
03. Sept. Zeno Meier, Trogen
03. Sept. Johann Grögli, Speicherschwendi

22. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Tag der Migrantinnen und Migran-
ten, Migration, Freiburg 

Sonntag, 3. September 
10.00 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert 

Wicki, Musik: Cyrill Bischof und 
Chor Speicherschwendi

Montag, 4. September 
18.00 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 5. September 
15.30 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe; Haus Vorderdorf, Trogen

Donnerstag, 7. September 
18.00 Eucharistiefeier mit Pfr. A. Wicki 

23. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Inländische Mission, Zug 

Sonntag, 10. September 
10.00 Kommunionfeier mit Verena 

Süess, Musik: Fréderic Fischer 

Montag, 11. September 
18.00 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 12. September 
15.00 Gespräche über Gott und die Welt 

mit Pfrin. Susanne Schewe; 
Altersheim Boden, Trogen

Mittwoch, 13. September 
08.30 Wortgottesfeier mit Peter Mahler, 

anschliessend Glaubensgespräch

Samstag, 16. September
ab 16.15 Kirche Kunterbunt mit dem 

«Kirche Kunterbunt»-Team

24. Sonntag im Jahreskreis  
Eidg. Dank-, Buss- und Bettag
Kollekte: wird vor Ort bekanntgegeben 

Sonntag, 17. September
10.15 Ökum. Gottesdienst mit 

Pfrin.  Doris Engel Amara und 
Marco Süess, Musik: Birgit Steiner 
und Jugendchörli Säntis; evang. 
Kirche Wald

19.30 crossPoint, jung, kreativ und 
tiefgründig; kath. Gottesdienst in 
der Kathedrale St. Gallen

Montag, 18. September
18.00 Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 21. September
17.00 – 17.40 Seelsorge- und Beichtgespräch 

mit Pfr. Albert Wicki
18.00 Eucharistiefeier mit Pfr. A. Wicki

25. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekanntgegeben

Sonntag, 24. September 
10.00 Ökum. Gottesdienst mit Pfrin. 

Sigrun Holz und Peter Mahler; 
im Festzelt auf dem Jahrmarkt 

Montag, 25. September
18.00 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 26. September
15.30 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe; Haus Vorderdorf, Trogen 

Donnerstag, 28. September
15.00 Ökum. Andacht mit Pfrin. Sigrun 

Holz, Musik: Fréderic Fischer, 
Alterszentrum Hof, Speicher 

Freitag, 29. September 
10.00 Ökum. Andacht mit Pfrin. Sigrun 

Holz, Musik: Rosy Zeiter; Alters-
heim Boden, Trogen 

Werktagsgottesdienste
Di 09.00 Kommunionfeier in Teufen
Mi 17.30 Rosenkranzgebet in Bühler
 18.00 Eucharistiefeier in Bühler
 18.30  Ökum. Friedensgebet in Bühler
  vor evang. Kirche
Fr 18.00 Eucharistiefeier in Teufen

Beichtgespräche 
Bühler:  Samstag, 23. September, 16.30 bis 

17.15 Uhr, mit Pfr. Albert Wicki
Teufen:  Jeweils freitags, 17.15 bis 

17.45 Uhr, ausser 29. September

Gottesdienst in spanischer Sprache 
03.09. um 17.00 Uhr in Teufen

Gottesdienst in italienischer Sprache 
17.09. um 17.00 Uhr in Bühler

22. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Theologische Fakultät Luzern

Samstag, 2. September
17.30 Eucharistiefeier in Bühler,
  mit Pfr. Albert Wicki

Sonntag, 3. September
10.00 Ökumenischer Gottesdienst im 

Wohnheim Schönenbüel in Teufen
  mit Diakon Stefan Staub
14.00 Eucharistiefeier auf der Bollen-

wees, mit Pfr. Albert Wicki
  Musik: Simona u. Claudia Neff

Mittwoch, 6. September
18.30 Ökum. Friedensgebet in Teufen  

vor evang. Kirche

23. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Gassenküche St. Gallen

Samstag, 9. September
17.30 Eucharistiefeier in Bühler,
  mit Kaplan Josef Kaufmann



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Pfarrei St. Michael 
Gais
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Sonntag, 10. September
10.00 «Gedanke.Gebet.Gesang.» 

musikalisch-gottesdienstliche 
Feier in Stein, mit Diakon Stefan 
Staub. Musik: A-capella-Chor 
«Euphonics»

24. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Bettagskollekte

Samstag, 16. September 
17.30 Wortgottesfeier in Bühler,
  Kirche kunterbunt light
  mit Seelsorgerin Franziska Heigl
   

Sonntag, 17. September
10.00 Eucharistiefeier in Teufen, 
  mit Pfr. Albert Wicki und Diakon 

Stefan Staub, Musik: Geschwister 
Neff aus Teufen

  Gespräch an der Kanzel mit Muris 
Begovic Imam und Armeeseel-
sorger (siehe «Veranstaltungen»)

25. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Tag der Migrant:innen

Samstag, 23. September
09.30 Chinderfiir in Teufen
17.30 Eucharistiefeier in Bühler, 

Kirchenfest, mit Pfr. Albert Wicki 
und Seelsorgerin Franziska Heigl,

  Musik: Kirchenchor
  anschliessend Apéro

Sonntag, 24. September
10.00 Kommunionfeier in Teufen, 
  mit Diakon Stefan Staub

26. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Frauenhaus SG

Samstag, 30. September
17.30 Kommunionfeier in Bühler
  mit Seelsorgerin Franziska Heigl

22. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Theologische Fakultät Luzern

Samstag, 2. September
19.00 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Albert Wicki

Mittwoch, 6. September
14.00 Ökumenisches Sonnen-Café bei 

der katholischen Kirche
16.00 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Rotenwies
16.45 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Gäbrisstrasse
  beide mit Pfr. Albert Wicki

Donnerstag, 7. September
09.00 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert 

Wicki,  anschliessend Kirchenkaffee

23. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Sonntag, 10. September
10.00 Eucharistiefeier 
  mit Pfr. Michael Fieger

Mittwoch, 13. September
16.30 Kirche kunterbunt
 mit Seelsorgerin Franziska Heigl
 (siehe Pfarreiteil)
18.30 Ökumenisches Friedensgebet im
 Gemeindepark
19.00 Gesprächsabend im «Platz Drü»
 mit Pfr. Albert Wicki und 
 Diakon Stefan Staub

Donnerstag, 14. September
09.00 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki

24. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Bettagskollekte

Samstag, 16. September
19.00 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Albert Wicki und Diakon 
Stefan Staub

Mittwoch, 20. September
19.30 Ökumenisches Abend-Gebet
 mit Nikola Esslinger

Donnerstag, 21. September
09.00 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki
09.45 Seelsorge- und Beichtgespräch
  mit Pfr. Albert Wicki

25. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Tag der Migrant:innen

Sonntag, 24. September
10.00 Eucharistiefeier zum Kirchenfest 
  mit Taufe, mit Pfr. Albert Wicki;
  musikalische Mitwirkung:
  Kapelle «Tüüfner Gruess»;  

anschliessend gemeinsames 
Mittagessen im Pfarrgarten 

Mittwoch, 27. September
18.30 Ökumenisches Friedensgebet im   
 Gemeindepark

Donnerstag, 28. September
09.00 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki

26. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Gassenküche St. Gallen

Samstag, 30. September
19.00 Eucharistiefeier 
  mit Kaplan Josef Kaufmann

Stiftmessen:

10. September:
Emil Keller-Fenkart

16. September:
Albert Zahner-Dähler



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Veranstaltungen

Kloster Wonnenstein

Gottesdienste
Montag bis Samstag, jeweils um 7.00 Uhr

Sonntag
08.00 Uhr, Eucharistiefeier
15.00 Uhr, Vesper
17.00 Uhr, Rosenkranz

Senioren Teufen

Donnerstage, 14. und 28. September, 
14.00 Uhr 
Spielnachmittage
Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Freitag, 29. September, 11.30 Uhr 
Kontaktzmittag 
Restaurant Anker, Teufen
Anmeldung bis Donnerstag, 11.00 Uhr, im 
evangelischen Sekretariat, T 071 333 13 64 
oder  sekretariat@ref-teufen.ch

Senioren Bühler

Donnerstag, 7. September, 11.45 Uhr
Gemeinsam essen
Restaurant Sternen
Anmeldung bis 4. September,  
bei Helen Widmer, T 071 793 18 44

Donnerstag, 14. September, 14.00 Uhr
Seniorennachmittag
im Gemeindesaal Bühler

Gottesdienst im Schönenbüel

Sonntag, 3. September
Gemeinsam feiern mit Menschen mit 
Beeinträchtigungen
Die beiden Teufener Kirchen feiern gemein-
sam einen Gottesdienst mit den Menschen im 
Wohnheim Schönenbüel zum Thema «Was ist 
Glück?» Im Anschluss sind alle zum Umtrunk 
und Apéro eingeladen. In der Pfarrkirche Teu-
fen findet zeitgleich kein Gottesdienst statt.

Spanischer Gottesdienst

Sonntag, 3. September, 
17.30 Uhr, Teufen 
Neue Angebote in Teufen
Juan José Segarra Gómez, Priester und Direktor 
der Mission Misión Católica Lengua Española,
bietet neu immer am ersten Sonntag in Teufen, 
um 17.30 Uhr, eine heilige Messe an. Jeweils 
am letzten Freitag im Monat, um 18.00 Uhr, 
feiert Juan José Segarra Gomez eine inter-
nationale Messe in Teufen. Diese kann in spa-
nischer oder englischer Sprache sein.
Fremdsprachige Gottesdienste können eine 
wunderbare Möglichkeit sein, die kulturelle 
Vielfalt innerhalb einer Gemeinde zu feiern. Sie 
ermöglichen es den Gläubigen, ihre Spiritualität 
in ihrer eigenene Sprache auszudrücken und 
sich mit Menschen aus ihrer kulturellen und 
sprachlichen Gemeinschaft zu verbinden.
Kontaktadresse:
Katholische Mission Spanische Sprache
Webergasse, 9, 9000 St. Gallen. 
T 071 222 03 38, www.mision-espanola-sg.ch

Gedanke – Gebet – Gesang

Sonntag, 10. September, 10.00 Uhr,  
Kirche Stein 
Gottesdienstliche Feier mit A-cappella- 
Chor «Euphonics»
Am Sonntag, 10. September, findet um 10.00 Uhr 
ein Gottesdienst statt, der allen Menschen un-
abhängig von ihrer Konfession offensteht. Er 
wird gestaltet von Stefan Staub und musikalisch 
umrahmt vom A-cappella-Chor «Euphonics».
Es sind alle Menschen eingeladen, die ihrer 
Seele und ihren Gedanken bewusst am Sonn-
tagmorgen für 45 Minuten Raum geben wol-
len, Kraft für den Alltag zu schöpfen. Ein freier 
Gottesdienst bedeutet nicht, dass religiöse Prin-
zipien aufgegeben werden, sondern vielmehr, 
den Gottesdienst auf eine Weise zu gestalten, 
die den individuellen Bedürfnissen heutzuta-
ge entspechen und gerecht werden.

Grüezi mitenand

«Seelenräume» und andere Ange-
bote im Supermarkt der Spiritualität
In den vergangenen Wochen wurde oft und 
viel debattiert über den Verlust von Glauben 
und Spiritualität aus dem öffentlichen Le-
ben. Der Trend ist klar: Die religiösen Zei-
chen und Handlungen sind in weiten Teilen 
aus dem Alltag verschwunden. Religion ist 
zur absoluten Privatsache erklärt worden. 
Gleichzeitig ist das Angebot an pseudo-spi-
rituellen Angeboten und Praktiken pilzartig 
aus dem Boden geschossen. Auf Autos und 
an Hauswänden wird geworben für «Raum 
für dich finden», «die eigene Energie entde-
cken» und «Seelenwellness». Da wird eine 
«Reise ins Unterbewusstsein» angeboten, 
wie auch «dich mit dem Universum zu ver-
binden». Dahinter stehen Frauen wie Män-
ner, die von sich überzeugt sind, Menschen 
seelisch zu führen, und dafür gutes Geld kas-
sieren. Fakt ist auch, dass solche Angebo-
te tatsächlich «ziehen». Graduell zur Welt, 
die sich, begünstigt durch die Digitalisie-
rung, beinahe selbst erklärt hat, wächst das 
Bedürfnis nach spirituellen Ausdrucksfor-
men. Das Geheimnis des Lebens lässt sich 
anscheinend nicht digitalisieren und erklä-
ren … Ohne mich über andere spirituelle 
Wege zu erheben, bezweifle ich jedoch, dass 
die Anbieterinnen und Anbieter spiritueller 
Selbsterfahrungen wirklich die nötige Tie-
fe und Weite haben. Eine Spiritualität, die 
nur die menschliche Energie sieht und in der 
kein Bezug zum Göttlichen vorkommt, ist 
für mich keine wirkliche Spiritualität. Glau-
be ist mehr als Seelenwellness und mehr als 
Füllmaterial leerer Seelenräume. Wirkliche 
Spiritualität bringt mein Leben in Beziehung 
zu dem, was wir Gott nennen. Den kirchli-
chen Verdunstungstrend kann man nicht auf-
halten. Als Kirche können wir aber Räume 
schaffen, wo sich Menschen spirituell ge-
fordert und angesprochen fühlen. Der Eid-
genössische Dank-, Buss- und Bettag gibt 
uns Gelegenheit dazu …

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Die Welt. Das Leben. Gott.  
Offener Gesprächs- und 
 Debattierabend

Mittwoch, 13. September, 19.00 Uhr, 
«Platz Drü», Gais
In der Beiz reden über das Leben

Wo kann man frei und ungezwungen über Din-
ge sprechen, die viele beschäftigen, wie Zu-
kunft, Welt, Gesellschaft, Krisen, Hoffnung, 
Glaube? Die «Offenen Gesprächsabende» bie-
ten Raum und Ambiente für das Debattieren 
und Gespräche zu Themen des Lebens. Zum 
bereits dritten Abend laden wir Sie ein am Mitt-
woch, 13. September, um 19.00 Uhr im Café 
«Platz Drü» in Gais.
Leitung: Stefan Staub, Diakon und Pfarreileiter 
Pfarrei Teufen-Bühler-Stein, und Albert 
Wicki,  Pfarrer der SE Gäbris, koordinieren 
die Gespräche. Keine Anmeldung erforderlich. 
Die persönliche Konsumation geht auf Kosten 
der Teilnehmenden.

Gespräch an der Kanzel in Teufen

Sonntag, 17. September, 10.00 Uhr,  
Teufen, Bettag 
Islam und Armee: Der erste Schweizer 
Armeeseelsorger islamischen Glaubens 
zum Bettag in Teufen
Im Bettagsgottesdienst der Pfarrei Teufen- 
Bühler-Stein, am Sonntag, 17. September, um 
10.00 Uhr, ist der erste Schweizer Armeeseel-
sorger islamischen Glaubens zu Gast:  Muris 
Begovic Imam mit Toggenburger Wurzeln.
Musikalische Mitwirkung: Geschwister Neff 
aus Teufen.
Ein Bild, auf dem Schweizer Soldaten in is-
lamischer Gebetshaltung auf einem offenen 
Feld zu sehen sind, ging durch die Schweizer 
Medienlandschaft. Der Anlass war ein 20-mi-
nütiges Gebet zum höchsten islamischen Fest 
«Bayram», das sich Soldaten und Soldatinnen 
des Gebirgsschützenbataillons 6 – der übrigens 
ältesten bestehenden Einheit der Schweizer 

Armee – in der letzten Woche ihres WK ge-
wünscht haben. Muris Begovic, islamsicher 
Geistlicher, Offizier der Schweizer Armee und 
erster ausgebildeter Armeeseelsorger, hat die-
ses Gebet auf Wunsch der Einheit angeführt. 
Muris Begovic ist in Wattwil SG aufgewachsen 
und leitet eine islamische Gemeinde im Gross-
raum Zürich. Zum Eid. Bettag hat Begovic 
als Offizier eine besondere Beziehung. Wie 
ist die Schweiz für ihn zur Heimat geworden? 
Welche Bedeutung hat der Islam für ihn in ei-
nem Land, das auf christlichen Werten basiert? 
Begovic stellt sich am Eidg. Dank-, Buss- und 
Bettag, Sonntag, 17. September, im Teufener 
 Bettagsgottesdienst den Fragen von  Diakon 
Stefan Staub.

Hauptmann Muris Begovic ist der erste islamische Armee-
seelsorger der Schweiz.

Stiftmessen

2. September
Istvan Gajer, Bühler

17. September
Sepp Koller, Teufen
Walter Seif, Teufen
Rosa Schweiwiller, Teufen
Maria und Gallus Flammer-Lingg, Teufen
Eugen und Blanca Staub-Thürlemann
Irma Rechsteiner-Schwarz
Eduard Tanner, Teufen
Teresa Paul-Bustaggi mit Sohn Fredi, Teufen
Ida Uttinger-Hug, Teufen

23. September
Andrea Isenring, Bühler

Geburt und Abschied in der Pfarrei

Wir durften die  Taufe feiern mit:
Linus Anton Herrsche

Wir mussten  loslassen von: 
Patrizia Romano, Bühler
Josef Schöpfer, Bühler
Josefine Hilsdorf-Fontana, Teufen

Wir wünschen den Angehörigen viel Kraft und 
Gottes Segen in den schweren Stunden.

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch       

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 071 793 93 54 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal:  
Natalie Peter 079 593 95 98 
natalie.peter@kath-teufen.ch

Pfarreisekretariat:  
Claudia Menet, Gaby Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Andrea und Peter Inauen 
079 386 21 12 
andrea.inauen@kath-teufen.ch

Freie Mitarbeiterin:   
Marianne Krummenacher 
marianne.krummenacher@kath-teufen.ch
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Veranstaltungen

Seniorinnen und Senioren

Mittwoch 6. September, 14.00 Uhr 
Ökumenisches Sonnen-Café
Herzliche Einladung zum gemeinsamen 
Verweilen bei Kaffee und Kuchen bei der kath. 
Kirche Gais.

Donnerstag, 21. September, 11.30 Uhr 
Mittagstisch für Seniorinnen/Senioren
Restaurant Hirschen, Gais
Anmelden bis Dienstagabend bei Claudia Togg-
weiler, M 079 361 63 56

Die Welt. Das Leben. Gott.  
Offener Gesprächs- und 
 Debattierabend

Mittwoch, 13. September, 19.00 Uhr, 
«Platz Drü», Gais
In der Beiz reden über das Leben
Wo kann man frei und ungezwungen über Din-
ge sprechen, die viele beschäftigen, wie Zu-
kunft, Welt, Gesellschaft, Krisen, Hoffnung, 
Glaube? Die «Offenen Gesprächsabende» bie-
ten Raum und Ambiente für das Debattieren 
und Gespräche zu Themen des Lebens. Zum 
bereits zweiten Abend laden wir Sie ein am 
Mittwoch, 13. September, um 19.00 Uhr im 
Café «Platz Drü» in Gais. Stefan Staub, Diakon 
und Pfarreileiter Pfarrei Teufen-Bühler-Stein, 
und Albert Wicki,  Pfarrer der SE Gäbris, koor-
dinieren die Gespräche. Keine Anmeldung er-
forderlich. Die persönliche Konsumation geht 
auf Kosten der Teilnehmenden.

Kirche kunterbunt 

Mittwoch, 13. September, 16.30 Uhr, 
frech und wild und kunterbunt.
Im katholischen Pfarreizentrum

In der Aktiv-Zeit erfährst du dich selbst als Su-
perheld und gestaltest kreative Andenken. In 
der Feier-Zeit danach machen wir eine Zeitrei-
se und feiern das Leben mit kurzen, interakti-
ven Impulsen, Gebeten und Liedern. 
Anschliessend stärken wir uns in der Essens- 
Zeit, damit wir die Superheldenkraft mit in den 
Alltag nehmen können.
Wir freuen uns auf DICH und DU darfst ohne 
Anmeldung spontan vorbeikommen, der An-
lass findet auf alle Fälle statt!

Franziska Heigl

Kirchenfest

Sonntag, 24. September, 10.00 Uhr 
Kirchenfest des heiligen Michael in Gais 
mit der Familienkapelle «Tüüfner 
Gruess» … Appenzeller Familienpower

Wir laden Sie ganz herzlich zu Ehren unse-
res Kirchenpatrons, des heiligen Michael, in 
die Kirche zum gemeinsamen Gottesdienst, 
mit Taufe, ein. 
In der Eucharistiefeier wird uns die Familienka-
pelle «Tüüfner Gruess» musikalisch unterhalten. 
Die Familienkapelle «Tüüfner Gruess» mit 
Vater Werner am Akkordeon und den beiden 
Söhnen Nino am Hackbrett und Kilian Nef 
an der Bassgeige gewann das Finale der SRF- 
Castingshow «Stadt Land Talent» 2021. 

Im Anschluss daran besteht die Möglichkeit 
zum gemeinsamen Risottoessen im Pfarrgarten.
Herzlichen Dank an Fernando Ferrari für das 
Zubereiten und Mithelfen.

Pfarreileben
Taufen
Im September dürfen wir  die Taufe feiern von:
Hazel Cäzilia Brunner
Dario Walter Bucher

Leonie Billaud
Giulia Seitz

Wir wünschen den Familien ganz viel Freude 
auf dem Weg zusammen mit ihren Kindern.
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Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
 Langgasse 15, 9056 Gais, 
T 071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, Langgasse 15, 
9056 Gais, T 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
T 071 793 11 82, 
Di 8.00–11.00 und 14.00–16.00, 
Do 8.00–11.00, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Giezendanner 
jana.giezendanner@bluewin.ch 
M 076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
M 079 296 60 79, nikola-nixe@gmx.ch


