
SeelsorgeEinheit 
Gäbris

 Pauluspfarrei Speicher Trogen Wald 
 Pfarrei Teufen Bühler Stein 
 Pfarrei St.Michael Gais

Auf die Fastenzeit folgt 
das hoffnungsvolle Os-
tern. Wir alle kennen die 
Feiertage und die damit 
verbundenen Rituale. 
Verstehen wir aber auch 
den Sinn der Auferste-
hung? Was bedeutet Ver-
rat, Kreuzigung, Aufer-

stehung und Ewiges Leben?
Fragen, die zum Nachdenken anregen und eine 
persönliche Auseinandersetzung mit dem Glau-
ben bedingen. 

Im Alltag bleibt oft wenig Zeit für Musse – wir 
versuchen, unsere Balance im Leben zu finden. 
Manchmal sind wir überfordert und ausge-
brannt. Finden wir eine Kraftquelle? Wo? Im 
Gebet? Bei Gott? Bei den Menschen?

Das Leben zu gestalten ist und bleibt eine He-
rausforderung. Oft sind wir Menschen so be-
schäftigt und kommen wenig zur Ruhe – vor 
allem, um in Beziehung mit Gott zu gehen. Wir 
sind frei in unserem Entscheiden und Tun.

Manchmal müssen wir Wege gehen, die keiner 
vor uns gegangen ist. Das Gefühl des Allein-
seins und Verlassenwerdens kennen wir alle – 
wie Jesus auf dem Kreuzweg. Jesus nahm die 
Ungerechtigkeiten an und vertraute auf die Ver-
bundenheit mit Gott, dem Vater. Jesus stirbt am 
Kreuz. Sein Vater leidet mit ihm. Denn er hat 
seinen Sohn als Zeichen der Liebe zu den Men-
schen hingegeben. Jesus besiegt den Tod durch 
die Auferstehung. Das Zeichen des wiederer-
wachten Lebens ist der Ursprung und das Zen-
trum unseres christlichen Glaubens.

Die Karwoche hilft, das irdische Leben zu be-
trachten und den Glauben aufzufrischen. 

Liebe Leserinnen und Leser, ich wünsche Ih-
nen gesegnete Ostern, mit allem, was Sie und 
Ihre Familie stärkt. Die Spurensuche an Ostern 
möge Ihnen Freude, Hoffnung und spannende 
Momente schenken.

Valeria Steiner-Federer
Kirche & Soziales im Rotbachtal

Ostern – Das lebendige 
 Leben? 

Ausgabe 4/2023

Dienstag, 2. Mai
Wiboradatag – zur Freiheit berufen 

Wiboradatag
2. Mai 2023

Zur Freiheit berufen 
Galater 5,13

 Seit 2016 pilgern Frau-
en und Männer jedes 
Jahr am 2. Mai für eine 
Kirche mit* den Frau-
en. Es ist ein gemein-
samer Weg, Schritt für 
Schritt in die Zukunft 
der Kirche. 2023 star-
tet der Pilgerweg am 
Bahnhof Häggen-
schwil-Winden. Über 
mehrere Stationen 
wandern die Teilneh-

menden nach St. Gallen. Unterwegs gibt es 
Impulse und wird das mitgebrachte Pick-
nick gegessen. Der Tag endet mit einer 
stimmungsvollen Feier in der Kathedrale. 
Es ist möglich, unter Tags dazuzustossen. 
Details finden Sie auf unserer Website und 
im Schriftenstand. 

Anmeldung bis 25. April:
fuechsli@bluemail.ch oder 071 855 78 24 

Donnerstag, 11. Mai
Mai-Wallfahrt der Seelsorgeeinheit 
Gäbris

Weitere Informationen finden Sie auf der 
Website der Pauluspfarrei:
www. pauluspfarrei.ch oder 
im Pfarreiforum Ausgabe Mai

Anmeldung per Telefon oder E-Mail  
an das jeweilige Pfarreisekretariat 
bis Freitag, 5. Mai 2023

Aktuell



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

jeden Freitag
Café himmlisch 
Evang. Pfarrhaus, Speicher
Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern …

Generationen

Mittwoch, 5. April, 12.00 Uhr
Generationenessen
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
Anmeldung bis Montag, 3. April, an:
079 929 22 16
Kosten: Erwachsene CHF 13.–,
Kinder CHF 6.–, Familien 28.–

Chängouru

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 25. April, 9.30 Uhr bis  
11.00 Uhr
mit Leonie Grossmann, 079 830 88 62

Donnerstag, 6./20. April, 14.30 Uhr bis 
16.00 Uhr
mit Eveline Nunes, 079 250 53 55

Jubla

Kontaktpersonen:
Daniel Wilmes, 078 847 91 11
Shanija Moricca, 076 461 27 81
scharleitung@jublaspeichertrogen.ch

Gruppenstunde
Infos folgen über Chat

Erstkommunionweg

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Donnerstag, 27. April, 18.00 Uhr
Stille Erstkommunion
Kath. Kirche Speicher

Firmweg

Kontaktperson:
Peter Mahler, 076 209 40 90

Ostermontag, 10.  April, 21.30 Uhr bis 
Sonntag, 16. April, ca. 8.00 Uhr
Firmreise nach Assisi
– eine wunderschöne umbrische Stadt  

kennen lernen
– dem Leben des Franziskus nachgehen
– ihn und seine Zeit verstehen
– einander näher begegnen
– Freude und Frieden erfahren
– dem eigenen Lebenssinn nachspüren
– unser Leben zu verschiedenen Themen 

 anschauen
– die italienische Kultur und Küche besser 

kennen lernen
– einfach auch Spass haben

Pfarreileben
Willkommen Mila Vega

Seit Anfang Februar sieht 
man in unseren Räumen 
hin und wieder ein ganz 
neues Gesicht. Unsere 
neue Aushilfsmesmerin 
hat ihren Dienst begon-
nen und wird momentan 
vor allem in die liturgi-
schen Aufgaben einge-

führt. Sie kennt das kath. Pfarreileben durch 
und durch, und auch in die Eigenheiten der 
Pauluspfarrei wird sie sich schnell eingewöh-
nen. Mila Vega ist gebürtige Peruanerin, lebt 
seit Jahrzehnten in St. Gallen, ist dort in ver-
schiedenen kirchlichen Projekten aktiv (ge-
wesen) und momentan sogar in der Ausbil-
dung zur Katechetin. Wir freuen uns, mit ihr 
eine kompetente Mitarbeiterin und Teamkol-
legin erhalten zu haben. Herzlich willkommen, 
liebe Mila.

Marco Süess

Veranstaltungen

Senioren

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 4./18. April, 14.00 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14; 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 

Dienstag, 11. April, 12.00 Uhr
ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

An- oder Abmeldung bis Montag, 10. April, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 19. April, 14.00 Uhr 
Spielnachmittag
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Spielen Sie Ihr Lieblingsspiel oder lernen Sie 
ein neues Spiel kennen am gemütlichen Spiel-
nachmittag. Kaffee und Kuchen gehören selbst-
verständlich dazu. 

Dienstag, 25. April, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

An- oder Abmeldung bis Montag, 24. April, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 26. April, 9.00 Uhr
Glaubensgespräch 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
mit Peter Mahler

Donnerstag, 27. April,  
14.15 bis ca. 16.00 Uhr
Lotto-Match im «Schäfli», Wald 
Anmeldung an: Emmi Knöpfel, 071 877 24 72

Um die gewünschten Zahlen fiebern, aufs 
Glück hoffen und einen Spielrausch erleben. 
Entfliehen Sie einen Nachmittag lang dem All-
tag und geniessen Sie das gemütliche Zusam-
mensein bei Kaffee und Zvieri. 
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Sein Schicksal lässt sich durchaus verglei-
chen mit dem vieler Ukrainer*innen heute. 
Bortkiewicz bekannte sich aus tiefstem Herzen 
zu einer harmonischen Musik des Wohlklangs. 
Sie ist aber auch hochvirtuos und voll von sehn-
süchtigen, innigen Melodien, die man ohne 
Weiteres als grosse Musik bezeichnen darf.»

Fréderic Fischer

Sonntag, 16. April, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Neuapostolischer 
Gemeinde 
Kath. Kirche Speicher
Der ökumenische Faden wird wieder aufge-
nommen: In diesem Gottesdienst werden auch 
Mitglieder der NAK mit uns zusammen feiern. 
Anschliessend gibt es Kaffee und Kuchen. Und 
in einem geführten Gespräch wollen wir ein-
ander besser kennenlernen. An diesem Sonn-
tag soll vor allem unsere Pauluspfarrei vorge-
stellt werden. Beim Gegenbesuch am 18. Juni, 
9.30 Uhr, in Teufen wird uns die NAK vor-
gestellt.
Die Gottesdienste beginnen ausnahmsweise et-
was früher, damit anschliessend genügend Zeit 
zum Austausch ist und dann alle zu einer sinn-
vollen Zeit zum Mittagessen gehen können.

Marco Süess

Filmabend
Begegnung mit Verein 

«Zuversicht-Nampikkai», 
dem Filmemacher Thomas 

Lüchinger und seinem 
Film «Zuversicht»

«Kurze Geschichten von Menschen aus der Nachbarschaft»
In vielfältigen und berührenden Geschichten geht es um jene Art 
von Zuversicht, die sich keine Illusionen über den Ernst der Lage 

macht und die die Zusehenden in die Lage versetzt 
mitzuerleben, wie Menschen aus dem nahen Umfeld der Angst 

oder der Hoffnungslosigkeit trotzen und daraus jene Spielräume 
nutzen, die sich dann auftun.

19.00 Uhr Filmvorführung, anschl. Apéro mit tamilischen 
Snacks und Möglichkeit zum Austausch

mit Thomas Lüchinger

AGI – Arbeitsgemeinschaft
Integration

Freitag, 28. April, 19.00 Uhr
Filmabend
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Filmvorführung, anschl. Apéro mit tamilischen 
Snacks und Möglichkeit zum Austausch mit 
Thomas Lüchinger.

Begegnung mit Verein «Zuversicht-Nampik-
kai», dem Filmemacher Thomas Lüchinger 
und seinem Film «Zuversicht». 

«Kurze Geschichten von Menschen aus der 
Nachbarschaft»
In vielfältigen und berührenden Geschichten 
geht es um jene Art von Zuversicht, die sich 
keine Illusionen über den Ernst der Lage macht 
und welche die Zusehenden in die Lage ver-
setzt, mitzuerleben, wie Menschen aus dem 
nahen Umfeld der Angst oder der Hoffnungs-
losigkeit trotzen und daraus jene Spielräume 
nutzen, die sich dann auftun.

AGI – Arbeitsgemeinschaft
Integration

Rückblick

Jubla Speicher an der Fasnacht 
Fleissig haben wir Anfang Februar in einer 
Gruppenstunde unser Maskottchen des diesjäh-
rigen Sommerlagers 2023 gebastelt. Mit viel 
Fantasie, Geschick und einer grossen Portion 
Freude entstand unser gelber Freund, der Mi-
nion. Ein alter Mofaanhänger und ein PS-star-
kes Mofa dienten uns als fahrbarer Untersatz. 
Alle Jublaner*innen trafen sich geschminkt und 
verkleidet kurz nach dem Mittag bei der Post 
Speicher. Eifrig machten wir den Feinschliff 
an unseren Kostümen und liessen uns von der 
Fasnachtsjury eine Nummer geben. Wir warte-
ten gespannt auf den Beginn. Der Konfettisack 
war pralll gefüllt, die süssen Bananen und die 
Flyer fürs Sola 2023 in unseren Händen bereit 
zum Verteilen. Also los. 

Samstag, 1. April, ab 16.00 Uhr
Kirche Kunterbunt – auf Ostern 
 einstimmen
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 
16.00 Uhr Kaffee und Gebäck 
16.30 Uhr Kreativ-Zeit
17.30 Uhr Feierzeit
18.00 Uhr Essens-Zeit
Keine Anmeldung nötig. 

Verena Süess

Eintritt frei
Kollekte

K O N Z E R T E
B E N D L E H N

S P E I C H E R wort nndd
musik

zzuummkarfkarfrree gg
Freitag,7.April 2023
17.00 Uhr
Kath.Kirche Bendlehn, Speicher

Sergei
Bortkiewicz

ein ukrainisch-russisches
Schicksal

Sergei
Bortkiewicz

ein ukrainisch-russisches
Schicksal
Fréderic Fischer spielt Werke
des Komponisten Sergei Bortkiewicz.

Marco Süess liest besinnliche Texte
zum Karfreitag.

Karfreitag, 7. April, 17.00 Uhr
Karfreitagskonzert
Kath. Kirche Speicher
Sergei Bortkiewicz – Eine Anmerkung zum 
Komponisten
«Lange Zeit schon beschäftige ich mich ein-
gehend mit diesem hochromantischen, uk-
rainisch-südrussischen Komponisten, den 
ich für wert halte, immer wieder hervorge-
holt und gespielt zu werden. Seine Lebens-
welt war geprägt von politischen Unruhen. 



Pauluspfarrei Speicher Trogen Wald

Die Fasnacht in Speicher war sehr gut besucht, 
die Zuschauer reihten sich dicht gedrängt am 
Strassenrand. Unsere süssen Gummibananen 
waren beliebt und wir fanden so einige kleine 
und grosse Schleckmäuler. Wir nutzten die Ge-
legenheit und machten bei den Kids und ihren 
Eltern Werbung fürs Sola 2023.

Das warme Februarwetter und die süssen Ba-
nanen, welche wir ab und an selbst probieren 
mussten, gaben mächtig Durst. Zum Glück nah-
te das Ende vom Umzug beim Buchenschul-
haus, wo die Festwirtschaft der Feuerwehr auf 
Kundschaft wartete. Nach einer Runde Eistee 
für alle und einige Plaudereien später gingen 
alle Jublaner*innen ihre eigenen Wege und 
versuchten mehr oder weniger erfolgreich, die 
gelbe Farbe aus dem Gesicht zu bekommen. 
Unser Minion ist zurück in den Jublaräumen 
und wartet mit grosser Vorfreude auf die zahl-
reichen Kids im Sommerlager. 

Möchtest du auch mit dabei sein? Anmeldung 
unter: www.jublalager.ch

Muriel Hirschi

Kommunionweg 2023: Familientag
Die Freundschaft mit Jesus gibt uns Mut und 
Kraft im Leben. Zu diesem Thema fand am 
11. März der Familiennachmittag der Kommu-
nionkinder statt. Da ging es laut und fröhlich 
zu und her im Bendlehn. Es wurden Freund-
schaftsbänder geknüpft, Geschenke gebastelt 
und der Kerzenständer für die Taufkerze ver-
ziert. Auch die Ministranten waren dabei, haben 
ihre Gruppe vorgestellt und mit den Kindern 
Fallschirme gebastelt. In der anschliessenden 
Tauferinnerungsfeier haben die 17 Kommuni-
onkinder aus Wald, Trogen und Speicher fei-
erlich bestätigt, dass sie daran glauben, dass 
Jesus ihr Freund sein will und dass unser Gott 
ein Gott ist, der sie liebt und möchte, dass es 
ihnen gut geht. 

Verena Süess

Vorschau

Mittwoch, 10. Mai
Senioren-Maiausflug nach Dreibrunnen
Anmeldung bis 8. Mai an:
Imelda Sonderegger, 071 877 20 15
weitere Infos: www.pauluspfarrei.ch

Osterkerze
«Wir brauchen den auferstandenen Gekreuzig-
ten, um an den Sieg der Liebe zu glauben, um 
auf Versöhnung zu hoffen. Heute brauchen wir 
ihn mehr denn je, der zu uns kommt und uns 
erneut sagt: ‹Friede sei mit Euch!›»

Osterbotschaft von Papst Franziskus

Vermerk:
© Ostersymbol, 
Hongler Kerzen

Pfarreichronik
Abschied ist ein leises Wort
Aus der Pauluspfarrei verstorben ist:

Mertens Rolf, Speicher, am 15. Februar

Siehe, ich sende einen Engel vor dir her, der 
dich behütet auf dem Wege, und bringe dich 
an den Ort, den ich bereitet habe.

2. Mose 23, 2+

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Iris Staub und Karin Fritsche 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 
Di und Mi 8.00–11.30 / 13.30–16.30 Uhr 
Do 8.00–11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer (Mesmer) 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch
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Samstag, 1. April 
16.30 Kirche Kunterbunt, mit Verena 

Süess und Team; kath. 
Pfarreizentrum Bendlehn 

Palmsonntag 
Kollekte: Fastenaktion, Luzern 

Sonntag, 2. April 
10.00  Öffentliches JA der Firm-

jugendlichen, Eucharistiefeier mit 
Pfr.  Albert Wicki und Peter Mahler, 
Musik: Fréderic Fischer

Montag, 3. April 
18.00 Rosenkranzgebet

Dienstag, 4. April 
15.30 Ökum. Passionsandacht mit 

Pfr. Josef Manser und 
Pfrin.  Susanne Schewe;  
Haus Vorderdorf, Trogen

Mittwoch, 5. April 
16.00 –  Seelsorge- / Beichtgespräch mit 
17.00  Pfr. Albert Wicki

Hoher Donnerstag 
Kollekte: Christen im Heiligen Land 

Donnerstag, 6. April 
18.00 Wortgottesdienst mit Brotbrechen 

mit Marco Süess, Musik: Rosy 
Zeiter; anschliessend Agape im 
Foyer 

Karfreitag 

Freitag, 7. April
17.00 Karfreitagskonzert – Wort und 

Musik zum Karfreitag,  
Musik: Fréderic Fischer,  
Text: Marco Süess

Osternacht 
Kollekte: Solidaritätsnetz Ostschweiz 

Samstag, 8. April 
20.30 Kommunionfeier mit Marco Süess, 

Musik: Rosy Zeiter; anschliessend 
Eiertütschen 

Ostersonntag 
Kollekte: Solidaritätsnetz Ostschweiz 

Sonntag, 9. April 
10.00 Eucharistiefeier mit Kaplan Josef 

Kaufmann und Marco Süess, 
Musik: Fréderic Fischer

Ostermontag 
Kollekte: Tischlein deck dich, Winterthur 

Montag, 10. April 
10.00 Regionaler Gottesdienst der 

Seelsorgeeinheit Gäbris, 
Eucharistiefeier mit Pfr. Albert 
Wicki, Musik: Rosy Zeiter;  
kath. Kirche Speicher

18.00 Rosenkranzgebet

2. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte: Sozialwerk Pfr. Ernst Sieber 

Sonntag, 16. April 
09.30 Kommunionfeier mit Marco Süess 

und Neuapostolischer Kirche 
Musik: Fréderic Fischer

19.30 crossPoint, jung, kreativ und 
tiefgründig, kath. Gottesdienst  
in der Kathedrale St. Gallen

Montag, 17. April 
18.00 Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 20. April 
18.00 Eucharistiefeier mit  

Pfr. Albert Wicki

Freitag, 21. April 
15.00 Gespräche über Gott und die Welt 

mit Pfrin. Sigrun Holz; AH Boden, 
Trogen 

3. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte: Brava gemeinsam gegen Gewalt an 
Frauen, Bern 

Sonntag, 23. April 
10.00 Eucharistiefeier mit  

Kaplan Josef Kaufmann,  
Musik: Fréderic Fischer

Montag, 24. April 
18.00 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 26. April 
08.30 Wortgottesfeier mit Peter Mahler, 

Musik: Fréderic Fischer  

Donnerstag, 27. April 
15.00 Ökum. Andacht mit Marco Süess, 

Musik: Fréderic Fischer; AZ Hof, 
Speicher 

18.00 Stille Erstkommunion, 
Eucharistiefeier mit Pfr. Albert 
Wicki und Verena Süess,  
Musik: Valentina Kamnik

Freitag, 28. April 
10.00 Ökum. Andacht mit Marco Süess, 

Musik: Rosy Zeiter; AH Boden, 
Trogen 

4. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte: Herberge zur Heimat, St. Gallen 

Sonntag, 30. April 
10.00 Kommunionfeier mit Peter Mahler, 

Musik: Fréderic Fischer

Jahrzeitmesse
9. April Theo Vincenz, Speicher



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Seelsorgeeinheit – Gottesdienste

Werktagsgottesdienste
Wochentage
Di 09.00 Kommunionfeier in Teufen,  

ausser am 11. und 18.4.
Mi 17.30 Rosenkranzgebet in Bühler
 18.00 Eucharistiefeier in Bühler
Fr 18.00 Eucharistiefeier in Teufen,  

ausser am 7.4., am 28.4. in 
spanischer Sprache

Beichtgespräche mit Pfr. Albert Wicki
Bühler: 5.4., 18.45 – 19.45 Uhr, und 
 Karfreitag, 7.4., 10.30 – 11.30 Uhr
Teufen: jeweils freitags, 17.15 – 17.45 Uhr, 
ausser am 7.4. und 28.4.

Gottesdienst in italienischer Sprache
Bühler: Sonntag, 16.4., 17.00 Uhr,   
Santa Messa in Italiano mit Don Alfio

Gottesdienst in spanischer Sprache
Teufen: Freitag, 28.4., 18.00 Uhr

Gottesdienste im Kloster Wonnenstein
Sa 19.00 Eucharistiefeier
So 08.00 Eucharistiefeier
Mi 07.00 Eucharistiefeier
Gründonnerstag, 17.00 Uhr, Eucharistiefeier
Karfreitag, 15.00 Uhr, Karfreitagsliturgie
Osternacht, 17.00 Uhr, Eucharistiefeier
Di, 11. und 25.4., 18.30 Uhr, Eucharistiefeier

Ökumenisches Friedensgebet in Teufen 
und Bühler
Mittwoch, 18.30 Uhr, vor den evangelischen 
Kirchen Teufen und Bühler

Palmsonntag
Kollekte: Fastenaktion

Samstag, 1. April
18.00 keine Eucharistiefeier in Bühler
17.30 Eucharistiefeier in Gais zum 

Palmsonntag mit Pfr. Albert Wicki 
und Seelsorgerin Franziska Heigl

Sonntag, 2. April
10.00 Kommunionfeier zum 

 Palmsonntag in Teufen mit 
Diakon Stefan Staub 
Musik: Gruppe «Safac» aus 
Senegal, anschliessend 
senegalesischer Zmittag im 
Pfarreizentrum

Gründonnerstag, 6. April
18.30 Eucharistiefeier in Teufen, mit 

Pfr. Albert Wicki und Diakon 
Stefan Staub, mit Fusswaschung

Karfreitag, 7. April
15.00 Regionale Karfreitagsliturgie in 

Teufen, mit Pfr. Albert Wicki und 
Diakon Stefan Staub, mit zeit-
genössischen Texten, Kreuz-
betrachtung mit Blumenritual

  Musik: Bea Rütsche, Sopranistin

Ostern
Kollekte: für die Christen im Heiligen Land

Karsamstag, 8. April
19.00 Feier der Osternacht für Familien in 

Bühler, mit Seelsorgerin Franziska 
Heigl, anschl. Osterapéro

21.00  Eucharistiefeier zur Osternacht in 
Teufen mit Lichterprozession mit 
Pfr. Albert Wicki und Diakon Stefan 
Staub, mit Taufe

  Musik: Kirchenchor und 
Instrumentalisten, anschl. 
Osterapéro

Ostersonntag, 9. April
10.00 Eucharistiefeier in Bühler,  

mit Pfr. Albert Wicki und  
Diakon Stefan Staub, mit Taufe

  Musik: Markus Egger, Klarinette, 
und Alessandro Fiore, Orgel

Ostermontag, 10. April
10.00 Regionale Eucharistiefeier in 

Speicher, mit Pfr. Albert Wicki

2. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Dargebotene Hand

Samstag, 15. April
17.30 Eucharistiefeier in Bühler,  

mit Pfr. Albert Wicki

Sonntag, 16. April
10.00 Eucharistiefeier in Teufen 

mit Kaplan Josef Kaufmann

3. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Stiftung Kiran

Samstag, 22. April
17.30 Eucharistiefeier in Bühler  

mit Kaplan Josef Kaufmann und 
Seelsorgerin Franziska Heigl

Sonntag, 23. April
10.00 Eucharistiefeier in Teufen, 

Erstkommunion mit Pfr. Albert 
Wicki, Diakon Stefan Staub und 
Maria Teresa Bänziger

  Musik: Ramona Künzler und 
Wolfgang Fricker

4. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Stiftung Kiran (in Bühler)

Samstag, 29. April
17.30 Eucharistiefeier in Bühler  

mit Pfr. Albert Wicki und  
Peter Mahler

Sonntag, 30. April
10.00 Ökum. Gottesdienst zum Tüüfner 

Jahrmarkt, Zeughausplatz
  mit Diakon Stefan Staub
  «Duo Scacciapensieri», 

 Zirkus akrobatik
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Palmsonntag
Kollekte: Fastenaktion

Samstag, 1. April
17.30 Eucharistiefeier in Gais zum 

Palmsonntag mit Pfr. Albert Wicki 
und Seelsorgerin Franziska Heigl

Mittwoch, 5. April
16.00 Wortgottesfeier im  

Alterszentrum Rotenwies
16.45 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Gäbrisstrasse – beide mit Seel-
sorgerin Franziska Heigl

Gründonnerstag, 6. April
19.30 Eucharistiefeier zum 

 Gründonnerstag 
mit Pfr. Albert Wicki

20.30 Seelsorge- und Beichtgespräch 
mit Pfr. Albert Wicki

Karfreitag, 7. April
09.15 Seelsorge- und Beichtgespräch 

mit Pfr. Albert Wicki, bis 10.15 Uhr
15.00 Regionale Karfreitagsliturgie in 

Teufen, mit Pfr. Albert Wicki und 
Diakon Stefan Staub, mit zeit-
genössischen Texten, Kreuz-
betrachtung mit Blumenritual 
Musik: Bea Rütsche, Sopranistin

17.00 Kreuzweg-Andacht in Gais 
mit Pfr. Albert Wicki und Kaplan 
Josef Kaufmann

Ostersonntag 
Kollekte: für die Christen im Heiligen Land

Samstag, 8. April
20.00 Eucharistiefeier zur Osternacht 

mit Pfr. Albert Wicki 
Osterfeuer vor der Kirche, Einzug 
anschliessend Oster-Apéro im 
Pfarreizentrum

Ostermontag, 10. April
10.00 Regionaler Gottesdienst der 

Seelsorgeeinheit Gäbris in 
Speicher 
mit Pfr. Albert Wicki 

Mittwoch, 12. April
18.30 Ökum. Friedensgebet im 

Gemeinde park

Donnerstag, 13. April
09.00 Eucharistiefeier  

mit Kaplan Josef Kaufmann

2. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Stiftung Kiran

Sonntag, 16. April
09.30 Eucharistiefer zur Erstkommunion 

1. Gruppe mit Pfr. Albert Wicki 
und Maria Teresa Bänziger

11.00 Eucharistiefer zur Erstkommunion 
2. Gruppe mit Pfr. Albert Wicki 
und Maria Teresa Bänziger

Feierlicher Einzug mit der BrassBand Gais 
für beide Gruppen
Musikalische Mitwirkung in beiden Gottes-
diensten: Rahel und Sarah Osterwalder mit 
Hackbrett und Klavier
Anschliessend Apéro im Pfarrgarten/
Pfarreizentrum

Mittwoch, 19. April
19.30 Ökumenisches Abend-Gebet 

mit Nikola Esslinger

Donnerstag, 20. April
09.00 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki 
anschliessend Kirchenkaffee

3. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Kinderspitex

Samstag, 22. April
19.00 Wortgottesfeier 

mit Seelsorgerin Franziska Heigl

Mittwoch, 26. April
18.30 Ökum. Friedensgebet im 

  Gemeindepark

Donnerstag, 27. April
09.00 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki

4. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Diakonische Aufgaben in der  Pfarrei

Sonntag, 30. April
10.00 Eucharistiefeier 

mit Prof. Michael Fieger
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Veranstaltungen

Senioren Teufen-Bühler-Stein
Donnerstag, 13. April, 11.45 Uhr
Gemeinsam essen
Wohnen am Rotbach, Bühler
Anmeldung bis 6. April, Mittag,
bei Helen Widmer, 071 793 18 44

Freitag, 28. April, 11.30 Uhr 
Kontaktzmittag
Restaurant Linde, Teufen
Anmeldung bis Donnerstag, 11.00 Uhr,
im evang. Sekretariat, 071 333 13 64 oder
 sekretariat@ref-teufen.ch

Spielnachmittage
Donnerstag, 6. und 27. April, 14.00 Uhr
Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Kirchenchor
Jeden Mittwoch, 20.00 Uhr 
Proben im Pfarreizentrum Stofel
Haben Sie Interesse an der Kirchenmusik und 
wollen in unserem Chor mitsingen? Nebst der 
Vereinsmitgliedschaft laden wir das ganze Jahr 
hindurch zum Projektsingen ein. Wir freuen 
uns auf Sie!

Bibelgruppe
Dienstag, 18. April, 19.30 Uhr 
Bibelabend
Die Bibelgruppe trifft sich in der Bibliothek 
im Pfarreizentrum. 

Pfarreileben
... wenn der Himmel einen Stern 
gewinnt … In unserer Pfarrei mussten 
wir Abschied nehmen von:

Franco Osti
Wir wünschen den 
Anghörigen viel Kraft 
in der schweren Zeit 
der Trauer.

In unserer Pfarrei wurden getauft:
Naila Koller 
Lean Dörig
Wir wünschen den Familien viel Freude,
Humor und Gottes Segen.

Stiftmessen
16. April:
Brigitta Brülisauer-Schnider, Teufen

Hand für Afrika

Wussten Sie …
… dass knapp die Hälfte der 15 Millionen 
Einwohner Senegals ihren Lebensunterhalt 
mit weniger als 1 Euro pro Tag bestreiten 
müssen? Da reichen die Mittel oft nicht 
mehr, auch noch das Schulgeld für die 
Kinder zu bezahlen. Mehr als 2 Millionen 
Kinder können die Schule nicht besuchen. 
Damit nimmt ein fataler Kreislauf seinen 
Anfang. Lesen Sie mehr dazu weiter unten …

Palmsonntag, 2. April, 10.00 Uhr, 
Teufen

Zum Palmsonntagsgottesdienst heissen wir alle 
herzlich willkommen zur Palmweihe und 
Prozession. 
Der Gottesdienst wird mit Musik der 
Gruppe «Safac» aus dem Senegal umrahmt. 
Anschliessend wird allen ein senegalesisches 
Mittagessen im Pfarreizentrum angeboten. Der 
Erlös geht vollumfänglich an die Organisation 
«Hand für Afrika». Im Verein «Hand für Afrika» 
(HFA) haben sich im Jahr 2002 engagierte 
Menschen zusammengeschlossen, die nicht 
nur spenden, sondern handeln wollen. Ihr 
Ziel ist es, gemeinsam etwas gegen Hunger, 
Armut, Elend und soziale Benachteiligung zu 
unternehmen. Die Vereinsmitglieder und der 
Vereinsvorstand arbeiten alle ehrenamtlich, 

Grüezi mitenand

Geht Ostern an der Kirche vorbei?

In diesen herausfordernden Zeiten, in denen 
wir uns gerade wiederfinden, suchen viele 
Menschen offensichtlich inneren Halt. Wes-
halb sind also die Kirchen leer? Dabei kann 
keine andere Organisation auf eine zwei-
tausendjährige Erfahrung zurückgreifen, 
wenn es um Deutungs- und Glaubensfragen 
geht, als die christlichen Kirchen. Christli-
cher Glaube wurde durch die Jahrhunder-
te am Leben erprobt. Die Kirchen sollten 
voll sein, doch das Gegenteil ist der Fall. 
Weshalb? Den Kirchen fällt es oft schwer, 
auf gesellschaftliche Veränderungen zu re-
agieren. Sie erreichen die Menschen nicht 
mehr mit den traditionellen Formen. Riten 
und Zeichen haben die Vorrangstellung für 
spirituelle Kompetenz und Sinnfragen in 
den letzten zwei Jahrzehnten massiv ein-
gebüsst. Die Veränderungen erkennt man 
am deutlichsten an den sonntäglichen Got-
tesdiensten. Die Kirchen bleiben leer. Die 
Abläufe und Inhalte korrespondieren nicht 
mehr mit dem Lebensvollzug von heute. 
Seelsorgende müssen dringend erörtern, 
was heute nötig ist, um Menschen mit der 
christlichen Botschaft zu erreichen. Denn 
gerade die Botschaft eines liebenden Got-
tes, der das menschliche Leben mit allen 
Höhen und vor allem Tiefen bis zum Letz-
ten durchgestanden und -gelitten hat, ist 
eine tragende Antwort auf die Erfahrun-
gen dieser Zeit. Dass diese Welt nicht al-
les ist, Leid und Tod nicht einfach Willkür 
des Schicksals sind, sondern aufgelöst wer-
den durch den Zuspruch, dass es ein Leben 
hinter dieser Menschenwelt gibt, hätte eine 
grosse Bedeutung. Unsere Karfreitagswelt 
braucht eine neue Übersetzung, was Os-
tern sein kann für den überforderten Men-
schen von heute.

Stefan Staub, Pfarreileiter
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damit die eingehenden Spendengelder 
vollumfänglich in die Unterstützungsprojekte 
fliessen. Website: handfuerafrika.ch
In diesem Jahr feiern Bühler und Gais 
gemeinsam den Palmsonntag-Gottesdienst am 
Samstagabend, 1. April, um 17.30 Uhr in Gais.
Alle Bühler*innen sind herzlich nach Gais 
eingeladen!

Passion und Ostern

Donnerstag, 6. April, 18.30 Uhr, Teufen
Das letzte Abendmahl – auf 
 Tuch fühlung mit Christus
Am Hohen Donnerstag laden wir ein zur 
Abendmahlsfeier in Teufen. Das letzte 
Abendmahl Jesu war ein Wendepunkt. Im 
Teilen des Brotes will sich Jesus gegenwärtig 
machen für alle Menschen, die hungern nach 
dem Mehr im Leben. 

Karfreitag, 7. April, 15.00 Uhr, Teufen
«Das Kreuz mit dem Kreuz»: 
Karfreitagsfeier 
Die Karfreitagsliturgie öffnet den Blick ins Leid 
dieser Welt, das Menschen erleben: Der Krieg 
in der Ukraine und an anderen Orten weltweit, 
Klimawandel und Naturkatastrophen … Die 
Kreuze, wo und wie auch immer sie noch heute 
aufgerichtet werden, lassen sich nicht zählen! 
Blumen, welche Sie in den Gottesdienst 
mitbringen mögen, werden zum Leidenskreuz 
gelegt. 

Diese eindrückliche Handlung ist ein Zeichen 
von Mitgefühl und Betroffenheit für die vielen 
Menschen, die täglich Leid erleben. Die 
Blumen integrieren die Mesmer in den 
Osterschmuck. Die St. Galler Sopranistin Bea 
Rütsche singt solistisch Lamentationen zum 
Karfreitag. Bitte bringen Sie eine Blume mit!

Osternacht, 8. April, 19.00 Uhr, Bühler, 
und 21.00 Uhr, Teufen
«Und das Leben wird dennoch siegen»: 
Gottesdienste zur Osternacht

Osternachtfeier für Familien in Bühler
Die vielen Riten der Osternacht sind etwas 
Besonderes. Nicht nur für Erwachsene. Auch 
für Kinder und Jugendliche. Am Abend des 
Karsamstags feiern wir um 19.00 Uhr die 
Osternachtfeier für Familien in der kath. Kirche 
in Bühler mit Seelsorgerin Franziska Heigl. 
Mit Feuer, Licht, Geschichten und Liedern 
bringen wir den Kindern die Geheimnisse der 
Osternacht näher. Im Anschluss daran laden 
wir Sie herzlich zum Osterapéro ein!

Feier der Osternacht in Teufen
Um 21.00 Uhr versammeln wir uns auf dem 
Vorplatz der Kirche Teufen, wo das Oster-
feuer entzündet wird. Ostern, die Erinnerung 
an die Auferstehung Jesu, ist das Fest unseres 
Aufstehens aus den Niederungen des Lebens. 
Immer wieder auf die Beine kommen, die 
Hoffnung nähren, dass das Leben Zukunft hat 
– das feiern wir in dieser Liturgie. Wir taufen 
in dieser Nacht Renato Grögli, das zweite Kind 
von Christine und Thomas Grögli-Fitze. Die 
Feier wird musikalisch mitgestaltet durch den 
Kirchenchor. Anschliessend Osterapéro.

Ostersonntag, 9. April, 10.00 Uhr, 
in Bühler
Festgottesdienst mit 
 Instrumentalmusik
Am Ostertag feiern wir um 10.00 Uhr den 
Festgottesdienst zu Ostern in der Kirche Bühler. 
In der Osterfeier dürfen wir zwei Kinder taufen. 
Es sind dies:Yago und Jalia Schreiber, Kinder 
von Daniela Schreiber und Lukas Stadelmann. 
Tauffeiern an Ostern sind ein besonderes 
Zeichen der Begleitung Gottes im Leben.
Der Gottesdienst wird musikalisch begleitet 
durch Markus Egger, Walenstadt (Klarinette) 
und Alessandro Fiore an der Orgel.

Ostermontag, 10. April,  
10.00 Uhr, Speicher
Am Ostermontag feiern wir um 10.00 Uhr die 
Eucharistiefeier als regionalen Gottesdienst der 
Seelsorgeeinheit Gäbris in Speicher.

Erstkommunion

First Date am Tisch von Jesus

Sonntag, 23.  April, 10.00 Uhr, Teufen
Für Kin der, die im ka tho li schen Glau ben auf-
wach sen, steht im Al ter von ca. neun Jah ren ein 
gros ses Fest auf dem Pro gramm: Die Erst kom-
mu ni on. Zum ers ten Mal dür fen sie im Got-
tes dienst die heilige Kom mu ni on emp fan gen. 
Die 21 Kinder von Bühler und Teufen haben 
sich zusammen mit ihrer Religionslehrerin 
Maria Teresa Bänziger seit letztem Sommer 
mit verschiedenen Aktivitäten auf den grossen 
Tag vorbereitet. 

Das Karfreitagskreuz in Teufen aus dem letzten Jahr: 
Blumen als Zeichen der Hoffnung



Pfarrei Teufen Bühler Stein

Am Schluss der Feier wartet die Harmoniemusik 
Teufen mit einem Ständchen auf. Schön, wenn 
Sie den Tag mit den Erstkommunikanten und 
ihren Familien mitfeiern.

Tüüfner Jahrmarktgottesdienst

Starbesetzung zum Gottesdienst

Nicht nur in Europa, sondern auch in Japan, 
den USA, Kanada und den Arabischen Emi-
raten waren sie schon zu Gast und begeister-
ten das Publikum mit ihrer vielseitigen Show. 
Zu ihrem Repertoire gehört die Akroba-
tiknummer «Lebende Skulpturen», welche 
schon mehrfach ausgezeichnet wurde; unter 
anderem auch mit dem kleinen Prix Walo. 
Mit der Einradnummer «Zu zweit auf einem 
Rad» waren sie am grössten internationalen 
Comedyfestival Montreal engagiert. Ausge-
zeichnet wurde die Darbietung an der Einrad-
WM in Minneapolis und am World Cup in 
Shizuoka, Japan. 
Nun sind sie bei uns in Teufen zu Gast:
das «Duo Scacciapensieri» aus Zürich

Sonntag, 30.  April, 10.00 Uhr, Teufen
Zeughausplatz
Zum Tüüfner Jahrmarkt nehmen die Seelsor-
genden beider Kirchgemeinden am Sonntag, 
30. April, um 10.00 Uhr im Alten Zeughaus 
Teufen das Lebensgefühl vieler Menschen auf: 
Das alltägliche Leben gleicht einem Gang auf 
dem Seil. Zwischen traurigen Nachrichten und 
den immer noch privilegierten Voraussetzun-
gen in unserem Land, Kanton und Dorf pendeln 
wir hin und her. Das professionelle Akrobatik-
Duo «Scacciapensieri» führt uns vor Augen, 
was unser Herz und unsere Seele oft erleben. 

Der farbige und lebensnahe Gottesdienst 
steht allen Menschen offen!

Ausblick
Dienstag, 2. Mai, 9.40 Uhr 
Kirche mit* den Frauen – Wiboradatag 
Bahnhof Häggenschwil

Jedes Jahr am Festtag der 
Bistumsheiligen Wibo-
rada pilgern wir für eine 
Kirche mit* den Frauen. Es 
ist mehr als ein Pilgerweg 
nur für Frauen oder deren 
Unterstützer. Es ist besser 
für alle, wenn wir in unse-
rer Kirche gleichberechtigt 
miteinander leben. Das gilt 
genauso für Männer, die ihr 
Mannsein erst dann über-
haupt befreit leben können. 

Deshalb legen wir in diesem Jahr einen Schwer-
punkt auf die Stimmen von Männern. Auch sie 
leiden an der fehlenden Gleichberechtigung.

Christiane Schubert

Die Anmeldedaten sehen Sie auf unserer 
allgemeinen Seite.

Mai-Wallfahrt der Seelsorgeeinheit

Donnerstag, 11. Mai, 17.30 Uhr 
Bruder-Klaus-Kirche, Hinterforst
Für die ganze Seelsorgeeinheit Gäbris, mit 
Pfarrer Albert Wicki
Abfahrtszeiten mit dem Car (Chauffeur 
Wolfgang Osthues, Speicher)

17.30 Uhr Speicher, Lanker Gebäude, 
 gegenüber Bahnhof 
17.45.Uhr Teufen, Parkplatz Stofel bei der 
katholischen Kirche
17.55 Uhr Bühler, Bahnhof
18.05 Uhr Gais, kath. Kirche  
(Südseite, beim Schulhaus Dorf)

Um 19.00 Uhr feiern wir eine Eucharistiefeier 
in der wunderschönen Bruder-Klaus-Kirche in 
Hinterforst, einer religiös-kulturellen Perle im 
Rheintal. Zuvor dürfen wir den Ausführungen 
von Franziska Gehr, der Tochter des berühm-
ten Kunstmalers, lauschen. Sie wird über die 
Arbeit ihres berühmten Vaters berichten. Die 
malerische Ausgestaltung der Kirche Hinter-
forst trägt ausschliesslich die Handschrift des 
Altstätters Künstlers Ferdinand Gehr.

Musikalische Gestaltung: Geschwister Neff aus 
Teufen. Schwyzerörgeli, Handorgel und Klavier.
Anschliessend Fahrt mit Car oder Spaziergang 
über den Forst nach Altstätten. 
Gelegenheit, im «Städtli» zu flanieren oder 
eines der zahlreichen Restaurants zu besuchen.
Ankunft im Appenzellerland:
Ca. 22.15 / 22.30 Uhr
Kosten: Keine! Die Seelsorgeeinheit Gäbris 
übernimmt die Kosten dieser Wallfahrt
Anmeldung per Telefon oder E-Mail an 
das jeweilige Pfarreisekretariat bis Frei-
tag, 5. Mai.

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch       

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 076 577 34 50 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Barbara Gahler 
079 793 99 32 
barbara.gahler@kath-teufen.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Fuchs  
079 593 95 98 
natalie.fuchs@kath-teufen.ch

Pastorale Mitarbeiterin:  
Marianne Krummenacher, 079 690 83 12 
marianne.krummenacher@kath-teufen.ch 

Pfarreisekretariat: C. Menet u. G. Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Andrea und Peter Inauen 
079 386 21 12 
andrea.inauen@kath-teufen.ch

Wiboradatag
2. Mai 2023

Zur Freiheit berufen 
Galater 5,13



Pfarrei St. Michael
Gais

10 / 11

Veranstaltungen

Ostern in St. Michael Gais

«Dein Herz schlägt in meinem» Gedanken 
zu Ostern

Die Botschaft Jesu Christi – sie kam im Ver-
lauf ihrer Geschichte mit uns Menschen immer 
wieder aus der Mode. Aber: Sie ist nicht totzu-
kriegen. Warum? Ganz einfach. Weil Gott in 
seinem Sohn Jesus Christus den Tod am Kreuz 
besiegt hat. Er war nicht totzukriegen. 

Es gibt vieles im Leben, das ich, das wir nicht 
verstehen. Nur, was wäre die Alternative ohne 
den christlichen Glauben an die Auferstehung?
Wenn wir dieses Geschenk des Glaubens nicht 
leben würden? Wir gleichen dann jenen Tier-
chen, die es in der Biologie gibt. Diese klei-
nen Lebewesen haben kein räumliches Vor-
stellungsvermögen, sondern leben nach ihrer 
Vorstellung nur in einer Ebene. Man könnte sie 
beispielsweise in ein Streichholzschächtelchen 
einschliessen. Und obwohl sie die Kraft besäs-
sen, einem solchen Gefängnis zu entkommen, 
vermögen sie es geistig nicht. Denn eine Be-
wegung nach oben können sie gar nicht den-
ken. Eigentlich traurig, nicht wahr? 
Nur die Botschaft von Ostern gibt uns Men-
schen eine begründete Hoffnung über das sicht-
bare Leben hinaus. Die Welt kann uns vieles 
geben und anbieten. Aber eben gerade dies 
nicht – Erlösung vom Tod. Mit einem Bild 
möchte ich das Geheimnis von Ostern noch 
etwas verdeutlichen: 

Das Bild zeigt zwei Herzen. Ein kleines wird 
von einem grossen Herzen umgeben. Beide 
Herzen stehen miteinander im Dialog. Das klei-
ne Herz steht für jede und jeden von uns. Das 
grosse Herz, dessen Rand voller kleiner Nägel 
ist, soll die Mit-Leidenschaft Gottes in seinem 
Sohn Jesus Christus für uns und unser Leben 
darstellen. Diese Mit-Leidenschaft (Compas-
sio) wird auch durch einen der beiden grossen, 
roten Nägel symbolisiert. 

Gott hat eine Leidenschaft für uns. Er nimmt 
Anteil an uns, unseren Freuden und unserem 
Glück, aber auch an unseren Sorgen und un-
serem Leid.

Der andere rote Nagel steht für uns selbst. Wir 
alle haben eine Leidenschaft für Gott, die sich, 
bewusst oder unbewusst, durch unser ganzes 
Leben zieht. 
Liebe macht verwundbar und Liebe verwundet. 
Der Schmerz ist immer auch der Preis der 
Liebe. 

Doch es lohnt sich zu lieben, da auch der 
Schmerz und die Verwundbarkeit Zeichen 
der Anteilnahme und des Mitempfindens am 
anderen sind. Ohne Schmerz bleibt die Liebe 
kalt und leer, findet keinen Gegenpol – bleibt 
in sich verschlossen.
Die erdig-goldene Farbe steht für alles Irdische 
und Menschliche, durch das Gott hindurch-
scheint. Was überwiegt, ist die blaue Farbe des 
Hintergrunds. Sie steht für den Himmel. Bei 
allem Hartem und zutiefst Menschlichen, das 
auch zu einem kirchlichen Beruf gehört, über-
wiegt doch das Himmlische, die tiefe Freude des 
Gebens und Nehmens und der Vorgeschmack 
auf Gottes Herrlichkeit am Ende der Zeit. 

Wir sind nie allein auf diesem Weg, wenn un-
ser Herz vor Freude pocht und wir tiefe Genug-
tuung erfahren, aber auch nicht, wenn es uns 
im Halse schlägt und wir uns verlassen fühlen. 
Wir haben die Zusage von Christus, die auch 
eine Bitte ist: «Bleibt in mir, dann bleibe ich 
in euch.» (Joh 15,4). 

Diese Botschaft ist der Kirche anvertraut. Es 
gäbe auch keine Kirche ohne die Auferstehung. 
Nun aber ist die Kirche in letzter Zeit unten an-
gekommen. Sie hat leider bei vielen Menschen 
ihren Kredit verspielt. Ich will darob nicht re-
signieren, auch wenn mich vieles beschäftigt 
und zutiefst traurig stimmt, was anderen Men-
schen durch kirchliches Personal, vor allem 

durch Priester, angetan wurde. Nein, ich möch-
te keine triumphalistische Kirche. 

Ob die Kirche die Botschaft von Ostern glaub-
würdig an die folgenden Generationen weiter-
geben kann, hängt von allen ab. Können wir 
noch den Traum Gottes mitträumen? Diesen 
Traum eines guten Miteinanders leben, wo 
wir leiden, lieben, hoffen und glauben? Nur 
wenn wir dies tun, kann auf den Winter, den 
wir zurzeit in der katholischen Kirche erleben, 
ein neuer Frühling folgen. 

Pfarrer Albert Wicki

Gründonnerstag, 6. April, 19.30 Uhr, 
Gais
Das «letzte Abendmahl» –  
auf Tuchfühlung mit Christus
Am Hohen Donnerstag laden wir ein zur 
Abendmahlsfeier. Das letzte Abendmahl Jesu 
war ein Wendepunkt. Im Teilen des Brotes will 
sich Jesus gegenwärtig machen für alle Men-
schen, die hungern nach dem «Mehr» im Leben. 

Karfreitag, 7. April, 15.00 Uhr, Teufen
«Das Kreuz mit dem Kreuz»: 
 Eindrückliche Karfreitagsfeier 
Die Karfreitagsliturgie öffnet den Blick ins Leid 
dieser Welt, das Menschen erleben: Missstände, 
Krieg und Naturkatastrophen … Die Kreuze, 
die auch heute immer noch aufgerichtet wer-
den, lassen sich nicht zählen! Die Blumen, 
welche die Gottesdienstbesuchenden mitbrin-
gen mögen, werden zum Leidenskreuz gelegt. 

Diese eindrückliche Handlung ist ein Zeichen 
von Mitgefühl und Betroffenheit für die vie-
len Menschen, die täglich Leid erleben. Die 
Blumen integrieren die Mesmer in den Oster-
schmuck. Die St. Galler Sopranistin Bea Rüt-
sche singt solistisch Lamentationen zum Kar-
freitag. Bitte bringen Sie eine Blume mit!
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Karfreitag, 7. April, 17.00 Uhr, Gais
Pfr. Albert Wicki und Kaplan Josef Kaufmann 
laden gemeinsam zu einer Kreuzwegandacht 
in der Kirche ein. Der Kreuzweg betrachtet 
den Leidensweg Jesu von seiner Verurteilung 
durch Pontius Pilatus über den Tod am Kreuz 
bis hin zur Ruhe im Grab. In der Regel hat ein 
solcher Kreuzweg 14 Stationen.

«Und das Leben wird dennoch siegen»: 
Gottesdienste zur Osternacht
Ostersamstag, 8. April, 20.00 Uhr, Gais
Um 20.00 Uhr versammeln wir uns auf dem 
Vorplatz der Kirche, wo das Oster feuer brennt. 
Ostern, die Erinnerung an die Auferstehung 
Jesu, ist das Fest unseres Aufstehens aus den 
Niederungen des Lebens. Immer wieder auf 
die Beine kommen, die Hoffnung nähren, dass 
das Leben Zukunft hat – das feiern wir in die-
ser Liturgie. Anschliessend sind Sie herzlich 
zum Apéro und Eiertütschen ins Pfarreizent-
rum eingeladen!

In der Osternacht wird 
 traditionell die diesjährige 
Osterkerze gesegnet. 
Diese ist für Fr. 8.– in der 
 Kirche und dem Pfarrei-
sekretariat (zu Bürozeiten) 
erhältlich.

Erstkommunion

Sonntag, 16. April, 9.30 Uhr
Sonntag, 16. April, 11.00 Uhr
14 Mädchen und Buben aus Gais feiern 
Erstkommunion!
Da es eine grosse Anzahl Kinder sind, haben 
wir mit den Eltern entschieden, die Erstkom-
munion in zwei Gruppen durchzuführen.

Die Kinder werden beim Einzug durch Klän-
ge der BrassBand Gais begleitet und im Got-
tesdienst dürfen wir die Musik von Rahel und 
Sarah Osterwalder geniessen, welche dem 
Hackbrett und Klavier schöne Klänge entlo-
cken werden. 
Diese 14 Kinder haben sich seit dem Sommer 
auf ihren grossen Tag zusammen mit Maria 
Teresa Bänziger vorbereitet. 
Marlon Rechsteiner, Nino Schönenberger, 
Miriel Hüsser, Leano Albasini, Anna Brüli-
sauer, Moritz Mattes Michiels, Lya Bischof, 

Sophie Billaud, Timo Manser, Leandro Löh-
rer, Diana Goncalves, Micael Jesus Silva und 
Sophia Solenthaler

Vorschau:
Mai  – Wallfahrt der Seelsorgeeinheit 
Gäbris
Am Donnerstag, 11. Mai 2023
Für die ganze Seelsorgeeinheit Gäbris,  
mit Pfarrer Albert Wicki
Abfahrtszeiten mit dem Car  
(Chauffeur Wolfgang Osthues, Speicher)

17.30 Uhr Speicher, Lanker Gebäude, 
 gegenüber Bahnhof 
17.45.Uhr Teufen, Parkplatz Stofel  
bei der katholischen Kirche
17.55 Uhr Bühler, Bahnhof
18.05 Uhr Gais, kath. Kirche  
(Südseite, beim Schulhaus Dorf)

Um 19.00 Uhr feiern wir eine Eucharistiefeier 
in der wunderschönen Bruder-Klaus-Kirche in 
Hinterforst, einer religiös-kulturellen Perle im 
Rheintal. Zuvor dürfen wir den Ausführungen 
von Franziska Gehr, der Tochter des berühm-
ten Kunstmalers, lauschen. Sie wird über die 
Arbeit ihres berühmten Vaters berichten. Die 
malerische Ausgestaltung der Kirche Hinter-
forst trägt ausschliesslich die Handschrift des 
Altstätters Künstlers Ferdinand Gehr.

Musikalische Gestaltung: Geschwister Neff 
aus Teufen. Schwyzerörgeli, Handorgel und 
Klavier.
Anschliessend Fahrt mit Car oder 
 Spaziergang über den Forst nach Altstätten. 
Gelegenheit, im «Städtli» zu flanieren 
oder eines der zahlreichen Restaurants zu 
 besuchen.
Ankunft im Appenzellerland: 
etwa 22.15 / 22.30 Uhr

Kosten: Keine! Die Seelsorgeeinheit Gäbris 
übernimmt die Kosten dieser Wallfahrt.

Anmeldung per Telefon oder E-Mail an das je-
weilige Pfarreisekretariat bis Freitag, 5. Mai.
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Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
 Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, Langgasse 15, 
9056 Gais, 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 11 82, 
Di 8.00–11.00 und 14.00–16.00, 
Do 8.00–11.00, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Sivek, 
Rhänstrasse 3, 9056 Gais, 
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
079 296 60 79, nikola-nixe@gmx.ch


