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Das Leben ist 
schön – von einfach 
war nie die Rede 
Der November ist da, mit 
seinen kürzer werden­
den Tagen und der oft 
grauen, nebligen Stim­
mung. Es ist die Zeit, in 
der sich die Natur zu­

rückzieht, in der alles langsamer wird und viele 
von uns eine melancholische Stille spüren. Der 
November kann auch eine Einladung zur Ein­
kehr, zum Nachdenken und Loslassen sein.
Manchmal fühlen sich die Tage in dieser Jah­
reszeit schwerer an. Herausforderungen in der 
Arbeit, Sorgen um die Familie oder die eigene 
Gesundheit können uns belasten. Wir sind dann 
versucht, zu zweifeln und uns von den grauen 
Wolken des Alltags einhüllen zu lassen. Aber 
genau in diesen Momenten erinnere ich mich 
an den Satz: «Das Leben ist schön – von ein­
fach war nie die Rede.» Dieser Satz trägt für 
mich eine tiefe Wahrheit in sich. Das Leben 
wird uns immer wieder herausfordern, es wird 
uns Stolpersteine in den Weg legen, uns Fragen 
stellen, die nicht leicht zu beantworten sind, uns 
mit Schicksalsschlägen konfrontieren. 
Wenn wir tiefer blicken, entdecken wir, dass 
die Schönheit des Lebens nicht im perfekten 
oder reibungslosen Ablauf liegt, sondern in der 
Art, wie wir mit den Unvollkommenheiten um­
gehen. Wie wir nach jedem Rückschlag wieder 
aufstehen, wie wir inmitten von Herausforde­
rungen neue Kraft finden, wie wir in schweren 
Zeiten füreinander da sind. Auch der Novem­
ber mit seiner Dunkelheit hält Licht bereit – 
wenn wir genauer hinsehen, entdecken wir es 
in den kleinen, unscheinbaren Momenten. Sei 
es die Zeit, die wir miteinander verbringen, ein 
Gespräch, das unser Herz berührt, ein stim­
mungsvoller Abendhimmel, die farbige Blät­
terpracht am Waldboden, der feine Duft nach 
Marroni oder einfach die ruhigen Minuten des 
Alleinseins.
In diesen Momenten dürfen wir uns bewusst 
machen, dass wir nicht allein unterwegs sind. 
Als christliche Gemeinschaft, als Menschen, 

die miteinander unterwegs sind, tragen wir die­
se Hoffnung in uns. Eine Hoffnung, die über 
den November hinaus strahlt, hin zur Advents­
zeit, die bald schon beginnt – und die uns das 
Licht und die Freude neu zuspricht.
Lasst uns also gerade an den ruhigeren Tagen 
des Novembers innehalten und daran denken: 
Das Leben ist schön. Nicht, weil es leicht ist, 
sondern weil es uns immer wieder herausfor­
dert, Hoffnung zu finden – und weiterzugehen.

Natalie Peter
 

Novembergedanken
5. November 2024
«Bibelstobete»
In gemütlicher Runde in der «Stobe» 
biblische Texte kennen und verstehen ler­
nen. Vier Mal im Jahr, von 19.00 Uhr bis 
21.00 Uhr.

Die nächste Bibelstobete findet statt am:
Dienstag, 5. Nov. 2024: Stefan Staub, Stofel­
weid 1a, Teufen

Die «Bibelstobete».
In ungezwungener Form laden wir ein, 
bei Tee oder Wein mit anderen Menschen 
über biblische Texte und Themen ins Ge­
spräch zu kommen. Wir wollen die Bibel 
als Grundlage des Christentums im Kontext 
der heutigen Zeit verstehen lernen.

Und so geht’s:
Unabhängig von Weltanschauung oder 
Konfession sind alle zur «Bibelstobete» 
eingeladen. Die Bibeltexte, die besprochen 
werden, legen die Gastgeber fest und 
werden einen Tag vor der «Bibelstobete» 
auf der Website www.kath-teufen.ch 
publiziert.

Aktuell



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

Donnerstag, 28. November, 14.00 Uhr
Adventskranzbinden
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher,
mit Kaffeestube von 15.00 bis 17.00 Uhr
Weitere Angaben: sekretariat@ref-speicher.ch 
oder 071 344 32 61

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café himmlisch 
Evang. Pfarrhaus, Speicher
Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern …

Generationen

Mittwoch, 6. November, 12.00 bis 
13.30 Uhr
Generationenessen 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
Anmeldung bis Montag, 4. November, an 
Tel./SMS 079 929 22 16
Kosten: Erwachsene Fr. 13.–, Kinder Fr. 6.–, 
Familien Fr. 28.–

Chängouru

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dienstag, 5. November, 
9.30 bis 11.00 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher, mit 
Leonie Grossmann: 079 830 88 62

Mittwoch, 13. November,  
10.00 bis 11.30 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher,  
mit Anina Zogg, 079 547 13 62, und  
Michelle Schmalenberg: 079 903 56 06

Dienstag, 19. November, 
9.30 bis 11.00 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher, mit 
Leonie Grossmann: 079 830 88 62

Mittwoch, 27. November,  
10.00 bis 11.30 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher, mit 
Anina Zogg, 079 547 13 62 
und Michelle Schmalenberg: 079 903 56 06

Jubla

Kontaktpersonen:
Shanija Moricca
scharleitung@jublaspeichertrogen.ch

Shanija Moricca
info@pfarreilager.ch

Samstag, 9. November, 13.30 bis 
16.00 Uhr
Jubla Gruppenstunde
Infos erhalten die Teilnehmenden per Chat.

Mittwoch, 20. November, 18.30 bis 
20.00 Uhr
Jubla Gruppenstunde
Jublaräume, kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Firmweg

Samstag, 2. November,  
10.00 bis 16.00  Uhr
Start-Tag 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Kennenlernen, mein Lebensweg

Freitag, 29. November, 18.30 Uhr bis 
Samstag, 30. November, 17.00 Uhr
Firmweekend
In Appenzell: Mein Glaubensweg, Suche nach 
Gott 

Meditation

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Donnerstag, 7. und 21.  November, 
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen

Dienstag, 5. November 
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Donnerstag, 7. November, 14.00 Uhr 
Die Herbstzeitlosen 
Ein Film von Bettina Oberli
Haus Vorderdorf im Seminar Bubenrain, Tro­
gen. Anschliessend sind alle zum Kaffee und 
Kuchen eingeladen von der KIVO, Trogen

Dienstag, 12. November, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 11. Novem­
ber, 11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 13. November, 9.00 Uhr
Wort und Welt, Glaubensgespräch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn,
mit Peter Mahler

Dienstag, 19. November 
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Mittwoch, 20. November, 14.15 Uhr 
Unterhaltungsnachmittag 
Mehrzweckhalle in Wald. Mit Gesang und Sket­
chen unterhalten uns die Frauen des Bäuerin­
nenchörlis Nassen und sorgen mit ihren Dar­
bietungen bestimmt für einen fröhlichen und 
lustigen Nachmittag. Den stimmungsvollen 
Nachmittag runden wir mit Kaffee, Zvieri «ond 
e chli zämehöckle» ab. Kirchgemeinde Wald

Dienstag, 26. November, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 25. Novem­
ber, 11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07
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wenn ich auf einer meiner Wandertouren bin 
und dabei eine Margerite entdecke. Meine Ge­
danken sind sofort bei meiner verstorbenen 
Mutter, und es erfüllt mich mit Dankbarkeit 
und Wärme. Und genau so geht es bestimmt 
vielen Menschen. Wenn Sie etwas sehen oder 
tun, gibt es eine Verbindung zu einem verstor­
benen Menschen, der nicht mehr unter uns ist, 
aber genau das gibt uns Kraft und Zuversicht 
für das, was noch kommen mag. Die Paulus­
farrei wünscht Ihnen immer mal wieder solch 
schöne, erfüllende Momente des Erinnerns.

Karin Fritsche

Freitag, 15. November, 17.30 Uhr
Lichtermeer im Bendlehn
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

17.30	 Lichtfeier mit dem Goofe Jodel-
chörli Speicher mit Claudia Graf

ab 18.15	 Familien-Begegnungsabend 
Vielfältiges Programm im und um 
das Pfarreizentrum

20.00	 Gemeinsamer Abschluss mit 
Laternliumzug

Anmeldung bis Dienstag, 12. November, an: 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Donnerstag, 5., Freitag, 6., Samstag, 
7. Dezember
Samichlaus-Besuch

Der Samichlaus ist wieder in unseren Dörfern 
unterwegs. Anmeldungen für Speicher, Spei­
cherschwendi und Trogen bitte unter: 
www.pauluspfarrei.ch 
Wohnen Sie in Wald? Dann finden Sie die 
dortige Chlausgruppe über: www.chlaus.ch/
chlausenverzeichnis/detailansicht.

Vorschau

Samstag, 14. Dezember
Kerzenziehen mit der Jubla
kath. Pfarreizentrum, Bendlehn, Speicher

Mittwoch, 18. Dezember, 14.00 bis 
16.30 Uhr
Seniorenweihnachten 
mit Musik und Imbiss. 
Bitte bis 11. Dezember anmelden bei: 
Corinne Rankl, Sekretariat ref. Kirche 
Tel. 071 344 32 61 oder
sekretatriat@ref-speicher.ch

Arbeitsgemeinschaft Integration

Donnerstag, 7. und 21. November,  
14.00 bis 15.30 Uhr
Gespräche in der Blume
Im Café zur Blume, Hauptstrasse 11, Speicher
Einander kennenlernen, wichtige Infos aus­
tauschen, miteinander Deutsch sprechen

Sing-Heil-Kreis

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 19. November 
19.00 bis 20.30 Uhr
Lieder aus Taizé – Mantras,  
Heil-Lieder der ganzen Welt
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Anmeldung: S. Weilenmann, 079 175 75 43,
sabina.weilenmann@bluewin.ch, oder 
Peter Mahler, 071 340 02 85,  
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Pfarreileben
November, Zeit des Gedenkens der 
Verstorbenen. 

Die Wälder haben sich über den Oktober in 
bunte Farben gekleidet. Schon bald verlieren 
sie nun ihr Herbstkleid und es kehrt Ruhe ein 
in der Natur. Auch wir werden ruhig, wenn 
wir unserer Verstorbenen gedenken. Wir erin­
nern uns an erlebtes Miteinander und sind sehr 
dankbar darüber, auch wenn die Zeit vielleicht 
nicht immer einfach war. In dieser Zeit des Er­
innerns, wo auch immer, treffen wir oft auch an­
dere uns nahestehende Personen oder Mitmen­
schen und teilen so manchen Gedanken über 
die oder den Verstorbenen. Abschied nehmen 
von einem lieben Menschen heisst nicht, dass 
er auch aus unseren Gedanken verschwindet. 
Im Gegenteil, wie oft ertappe ich mich selbst, 

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Karin Fritsche und Elif Ogulkanmis 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 / 071 344 93 23  
Di und Mi 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr 
Do 8.00 – 11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer (Mesmer) 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch



Pauluspfarrei 
Speicher Trogen Wald

Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste

Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Jeden Montag 
18.00	 Rosenkranzgebet 

Freitag, 1. November 
10.00	 Ökum. Andacht Pfrin. Susanne 

Schewe, Musik: Flötengruppe 
Altersheim Boden, Trogen 

31. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: für Seelsorgeaufgaben des Bistums 

Sonntag, 3. November
10.00	 Kommunionfeier mit Ver­

storbenengedenken mit Marco 
Süess, Musik: Fréderic Fischer, 
kath. Kirche, Speicher 

32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: für die kath. Gymnasien des Bistums

Sonntag, 10. November
10.00	 Eucharistiefeier mit 

Pfr. Albert Wicki, 
Musik: Fréderic Fischer, 
kath. Kirche, Speicher

Dienstag, 12. November 
15.30	 Ökum. Andacht mit  

Pfrin. Susanne Schewe 
Musik: Fréderic Fischer, 
Haus Vorderdorf, Trogen

Mittwoch, 13. November 
08.30 	 Wort und Welt, Wortgottesfeier mit 

Peter Mahler 
Musik: Fréderic Fischer,  
kath. Kirche Speicher

33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte:Winterhilfe Schweiz 

Sonntag, 17. November
10.00	 Ökum. Gottesdienst mit  

Marco Süess 
Musik: Fréderic Fischer,  
kath. Kirche, Speicher

19.30	 crossPoint, jung, kreativ und 
tiefgründig, kath. Gottesdienst in 
der Kathedrale St. Gallen

Donnerstag, 21. November 
17.00 –	 Seelsorge-/Beichtgespräch
17.40	 mit Pfr. Albert Wicki
18.00	 Eucharistiefeier, kath. Kirche, 

Speicher

Christkönig
Kollekte: Kath. Frauenbund St. Gallen – 
Appenzell 

Sonntag, 24. November
10.00	 Segnungs- und Salbungsgottes­

dienst mit Liedern aus Taizé, mit 
Peter Mahler, Norbert Schneider 
und NAK, Musik: Fréderic Fischer, 
kath. Kirche, Speicher

Donnerstag, 28. November 
10.00	 Ökum. Andacht mit  

Pfrin. Doris Engel 
Altersheim Obergaden, Wald 

15.00	 Ökum. Andacht mit  
Pfrin. Sigrun Holz, 
Musik: Fréderic Fischer 
Alterszentrum Hof, Speicher

Freitag, 29. November 
10.00	 Ökum. Andacht Pfrin. Sigrun Holz, 

Musik: Rosy Zeiter 
Altersheim Boden, Trogen

Wochentage
Di	 09.00	 Kommunionfeier in Teufen
Mi	17.30	  Rosenkranz in Bühler
	 18.00	 Eucharistiefeier in Bühler (am 6.11. 

mit Krankensalbung und am 27.11. 
mit der FG Teufen-Bühler)

Kloster Wonnenstein
Fr	 18.00	 Eucharistiefeier (ausser am 29.11.) 

am 22.11. mit Krankensalbung

Seelsorge- und Beichtgespräche
Fr	 17.00	 im Kloster Wonnenstein  

(ausser am 29.11.)
Sa	 16.45	 am 02.11. Bühler

Gottesdienst in spanischer Sprache 
3. November um 17.30 Uhr in Teufen

Gottesdienst in italienischer Sprache 
17. November um 17.00 Uhr in Bühler

Ökum. Friedensgebet in Bühler 
Mi 18.30	  Vor evangelischer Kirche 

Ökum. Friedensgebet in Teufen am 
6. November
Mi 18.30	  Vor evangelischer Kirche 

Allerheiligen
Freitag, 1. November
10.00	 Eucharistiefeier mit Totenge­

denken in Teufen, mit Pfr. Albert 
Wicki und Diakon Stefan Staub, 
anschliessend Gräbersegnung auf 
dem Friedhof 
Musik: Heimatchörli Teufen

10.00	 Kommunionfeier mit Totengeden­
ken in Bühler, mit Franziska Heigl, 
anschliessend Gräbersegnung auf 
dem Friedhof

31. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Seelsorgeaufgaben des Bistums 
St. Gallen

Samstag, 2. November
17.45 	 Eucharistiefeier in Bühler mit  

Pfr. Albert Wicki, 
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Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Pfarrei St. Michael 
Gais

Sonntag, 3. November
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen mit 

Pfr. Albert Wicki

Dienstag, 5. November 
19.00	 «Bibelstobete» bei Diakon  

Stefan Staub

32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Seelsorgeaufgaben des Bistums

Sonntag, 10. November
10.00	 Kommunionfeier in Teufen mit 

Diakon Stefan Staub

�33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Kath. Gymnasien des Bistums

Sonntag, 17. November
10.00	 Kommunionfeier in Teufen mit 

Diakon Stefan Staub 

Dienstag, 19. November 
19.00	 ausserordentliche Kirchbürger­

versammlung im Stofel, Teufen, 
über die geplante Fusion der 
Kirchgemeinden Teufen-Bühler-
Stein Nord mit Gais

Samstag, 23. November
18.30	 Adventskonzert in Bühler, kath. 

Kirche, mit adventlichen Impulsen	

Christkönigssonntag
Kollekte: Stiftung Theodora 

Sonntag, 24. November
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen  

mit Pfr. Albert Wicki 
Ministrant:innenaufnahme und 
-verabschiedung.

1. Advent
Kollekte: REDOG Ostschweiz 

Sonntag, 1. Dezember
10.00	 Ökumenischer Gottesdienst in 

Teufen, mit Diakon S. Staub und  
A. Anker, anschl. Suppenzmittag

Montag, 4. November
19.30	 Ausserordentliche Kirchgemeinde­

versammlung. Es wird über den 
Zusammenschluss mit der Kirch­
gemeinde Teufen-Bühler-Stein­
Nord abgestimmt.

Mittwoch, 6. November
16.00	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Rotenwies mit Krankensalbung
16.45	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Gäbrisstrasse mit Krankensalbung, 
beide mit Pfr. Albert Wicki

19.30	 Ökumenisches Abend-Gebet mit 
Nikola Esslinger

Donnerstag, 7. November
09.00	 Eucharistiefeier mit Kranken­

salbung, mit Pfr. Albert Wicki, 
anschliessend Kirchenkaffee

32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Seelsorgeaufgaben des Bistums

Sonntag, 10. November
10.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Michael Fieger

Mittwoch, 13. November
18.30	 Ökumenisches Friedensgebet
		  im Gemeindepärkli

Donnerstag, 14. November
09.00	 Kommunionfeier  

mit Diakon Stefan Staub
14.15	 Ökumenischer Seniorennachmittag 	

im evang. Kirchgemeindehaus 

Donnerstag, 21. November
09.00	 Eucharistiefeier
		  mit Pfr. Albert Wicki
09.45	 Seelsorge- und Beichtgespräch
		  mit Pfr. Albert Wicki

Dienstag, 26. November
18.00	 Adventskranz binden 

(beim Schulhaus)

Mittwoch, 27. November
14.30	 Ökumenische Adventsandacht im 

Alterszentrum Rotenwies
15.30	 Ökumenische Adventsandacht  

im Alterszentrum Gäbrisstrasse; 
beide mit Franziska Heigl und  
Pfr. Dietmar Metzger 
Musik: Jana Giezendanner

Donnerstag, 28. November
09.00	 Eucharistiefeier, mit Pfr. Albert 

Wicki

1. Adventssonntag
Kollekte: Universität Freiburg

Samstag, 30. November
17.45	 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert 

Wicki
		  Ministrant:innenaufnahme und 

-verabschiedung, anschl. Apéro im 
Pfarreizentrum 

Stiftmessen

10. November
Caterina Hawixbeck

30. November
Elsy Waldburger
Hans Mittelholzer



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen Teufen

Freitag, 29. November, 11.30 Uhr 
Kontaktzmittag 
Restaurant Linde, Teufen
Anmeldung bis Donnerstag, 11.00 Uhr, im 
evangelischen Sekretariat,  071 333 13 64 oder 
sekretariat@ref-teufen.ch

Donnerstag, 7. und 21. November,  
um 14.00 Uhr 
Spielnachmittage
Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Senioren und Seniorinnen Bühler

Donnerstag, 14. November, 11.45 Uhr
Gemeinsam essen
Altersheim Rotbach 
Anmeldung biså 11. November, Mittag,  
bei Helen Widmer, 071 793 18 44
kopfholz261@bluewin.ch

Bibelgruppe 

Montag, 18. November, 19.30 Uhr 
Bibelabend 
Die Bibelgruppe trifft sich in der Bibliothek 
im Pfarreizentrum. 

Ökumenische Adventsanlässe 
Montag, 25. November,  
9.00 bis 21.00 Uhr

Adventskranzen für den ökumeni-
schen Adventsverkauf 
Stofel, Teufen
Werkzeug, wenn vorhanden, selber mitbringen
Kontakt: Judith Eugster, 078 682 64 30

Samstag, 30. November, 16.00 Uhr
Ökumenische Advents-Chinderfiir 
im alten Feuerwehrhaus neben ref. Kirche

Samstag, 30. November, 
16.00 bis 20.00 Uhr
Verkauf Schmuck- und Adventskränze
Der Stand steht an der Tüüfner Adventsnacht 
vor dem Gemeindehaus

Pfarreileben

Abschied in der Pfarrei

Ruth Brülisauer-Oberholzer
Oskar Fässler-Dörig
Daniel Bernhardgrütter

Wir wünschen den Angehörigen viel Kraft und 
Zuversicht!

Stiftmessen
2.11.	 Ernst Alfons Frei, Bühler
	 Agnes Josefina Gmünder-Kälin, 		
	 Bühler
17.11.	 Alice Geser-Dörig, Teufen
24.11.	 Cyrill Staub, Teufen
	 Margrit Schmid, Teufen
	 Willi Steiger, Teufen
	 Marianne und Fredy Oberholzer-		
	 Gisler, Teufen

Grüezi mitenand

«Der Tod ist nichts Besonderes»
Der Nebel hüllt unser Dorf wieder ein. Es 
ist November. Mit dem elften Monat rückt 
das Therma der Endlichkeit bei vielen Men­
schen ins Bewusstsein. Im November den­
ken Christinnen und Christen an ihre ver­
storbenen Angehörigen, besuchen die Gräber 
und entzünden Lichter.Wir alle sind endlich. 
Körperlich endlich. Mit dem Tod zerfällt der 
Körper. Doch was passiert mit dem Geist? 
Energie kann sich bekanntlich nicht zerset­
zen. Sie kann sich höchstens verändern.See­
le und Geist sind Energie und wandeln sich 
bloss mit dem Tod. Sterben und Tod sprengen 
Raum und Zeit. Unsere Lebensenergie gleitet 
hinüber in eine neue Dimension, von der wir 
bloss die alten Bilder kennen, wie Himmel, 
Paradies. Bilder für etwas, für das es keine 
irdischen Worte gibt. Was macht uns aus als 
Menschen? Der Körper allein wohl nicht. 
Es ist diese seelische Energie, unser Lieben, 
unsere Leidenschaft, ja auch unser Hass und 
unsere Fähigkeit zur Hoffnung, die uns als 
Menschen auszeichnen. Das ist Energie. Von 
der Lebensquelle Gott geschenkte Energie. 
Der folgende Text von Annette von Droste-
Hülshoff bringt es auf den Punkt: unsere Ver­
storbenen sind da und dort. Sie bleiben mit 
uns verbunden, Weshalb sollen sie uns aus 
dem Sinn sein, nur weil wir sie nicht sehen?

Der Tod ist nichts Besonderes: Ich glitt 
lediglich über in den nächsten Raum. Ich 
bin ich und ihr seid ihr. Warum sollte ich aus 
dem Sinn sein, nur weil ich aus dem Blick 
bin? Was auch immer wir füreinander wa-
ren, sind wir auch jetzt noch. Spielt, lächelt, 
denkt an mich. Leben bedeutet auch jetzt all 
das, was es auch sonst bedeutet hat. Es hat 
sich nichts verändert, ich warte auf euch, 
irgendwo sehr nah bei euch. Alles ist gut.

Annette von Droste-Hülshoff (1797 – 1848)

Ich wünsche Ihnen einen hoffnungsvollen 
Blick auf unser eigenes einmal «Gehenmüs­
sen» oder besser: «Gehendürfen».

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Allerheiligen

Freitag, 1. November, 10.00 Uhr, Teufen 
und Bühler
Allerheiligen ist eigentlich wie Ostern im No-
vember. Christen erinnern sich daran, dass der 
Tod nicht ein Schlusspunkt, sondern ein Über-
gang in eine neue Dimension des Lebens ist.
Um 10.00 Uhr feiern wir die Eucharistie mit 
Totengedenken in der Kirche Teufen. Die Fei-
er wird musikalisch durch das Heimatchörli 
Teufen umrahmt. Im Anschluss daran werden 
die Gräber auf dem Friedhof gesegnet.
In Bühler findet zur selben Zeit eine Kommu­
nionfeier mit anschliessender Gräbersegnung 
auf dem Friedhof statt.

Einladung zur «Bibelstobete» 

In gemütlicher Runde in der «Stobe» biblische 
Texte neu verstehen. Konfessionell ungebun­
den. Offen für alle. Die nächste Bibelstobete 
findet am Dienstag, 5. Nov. 2024, von 19.00 
bis 21.00 Uhr statt bei Stefan Staub, Sto-
felweid 1a, Teufen. Keine Anmeldung nötig.

Was ist die «Bibelstobete».
In ungezwungener Form laden wir ein, bei Tee 
oder Wein mit anderen Menschen über bibli­
sche Texte und Themen ins Gespräch zu kom­
men. Wir wollen die Bibel als Grundlage des 
Christentums im Kontext der heutigen Zeit 
verstehen lernen. 

Abstimmung Kirchgemeindefusion

Am Dienstag, 19. November, um 19.00 Uhr 
lädt der Kirchenverwaltungsrat im Pfarreizen­
trum Stofel, Teufen, zur Ausserordentlichen 
Kirchbürgerversammlung ein. Dabei soll über 
die Vereinigung der Katholischen Kirchge-
meinde Teufen-Bühler-Stein mit der Katholi-
schen Kirchgemeinde Gais abgestimmt wer-
den. Die stimmberechtigten Kirchbürger:innen 
haben Mitte Oktober die Abstimmungsunter­
lagen erhalten. In der darin enthaltenen Schrift 
wird detailliert erklärt, weshalb eine Fusion der 
Verwaltungen Sinn macht, ohne dabei die Ei­
genständigkeit der beiden Pfarreien aufzulösen.
In der Versammlung vom 19. November wird 
zusätzlich über die Sanierung der Heizungs­
anlage im Kirchenzentrum Stofel abgestimmt.

De Samichlaus chunnt zu üs hei

«Unser» Samichlaus kommt vom heiligen 
Nikolaus. Der Samichlausbrauch erinnert an 
den Heiligen Bischof Nikolaus von Myra. Die­
ser wurde bekannt, weil er überall half, wo er 
konnte, und so das Leben vieler Menschen 
berührte. Noch immer freuen sich die Kinder 
und Erwachsenen über diesen Brauch und den 
Besuch des Samichlauses. 
Auch in diesem Jahr wird St. Nikolaus mit 
Knecht Ruprecht vom 5. bis 8. Dezember Kin­
der und Familien besuchen. Die beiden sind in 
den Dörfern Teufen, Bühler, Stein und Gais 
unterwegs. 
Das Anmeldeformular kann auf der Website 
Pfarrei Teufen Bühler Stein www.kath-teufen.
ch heruntergeladen werden.
Anmeldungen werden bis 30. November ent­
gegengenommen. Bei Fragen und für zusätz­
liche Infos steht Marianne Krummenacher, 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen, 079 690 83 12, 
marianne.krummenacher@kath-teufen.ch, zur 
Verfügung.

Lebensmittel retten und Gutes tun

Am Montag 30. September, startete die Lebens­
mittel-Abgabestelle in Bühler mit der Verstär­
kung durch OberstufenschülerInnen im Rahmen 
eines Religionsprojektes. Einerseits wurde das 
Thema Foodwaste mit Muriel Hirschi (Jugend­
seelsorgerin) und andererseits die Freiwilligen­
arbeit thematisiert. Wie der materielle Überfluss 
hierzulande aussieht und was damit geschieht, 
konnten die Jugendlichen hautnah miterleben. 
Herzlichen Dank den Jugendlichen und Frei­
willigen für ihr Mitwirken und Umsetzen von 
christlichen Werten. Wer Interesse hat, in der 
verteilBar mitzuarbeiten, ist willkommen. 
Unverbindliche Auskunft bei Valeria Steiner, 
Kirchliche Sozialarbeit Rotbachtal.

Kerzenziehen im Pfarreizentrum

Einladung zu einem besonderen Advents
event

Vom 27. November bis zum 6. Dezember findet 
im UG des Pfarreizentrums Stofel das traditi­
onelle Kerzenziehen statt. Gestaltet eure ei­
genen, farbenfrohen Kerzen selber! Ob Gross 
oder Klein, alle sind herzlich willkommen, 
ihrer Kreativität freien Lauf zu lassen und die 
Adventszeit gemeinsam zu erleben.

Weitere Infos zu Öffnungszeiten und Details gibt 
es auf unserer Website: www.kath-teufen.ch.

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch          

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 071 793 93 54 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger, 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner, 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Peter, 
079 593 95 98 
natalie.peter@kath-teufen.ch

Pfarreisekretariat: Claudia Menet,  
Gaby Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Mihajlo Vujnovic, Peter Inauen 
und Alessia Steur, mesmer@kath-teufen.ch
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Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Fachverantw. Religion/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 11 82, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Giezendanner, 
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
079 296 60 79, nikola.esslinger@kath-gais.ch
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Veranstaltungen

Ausserordentliche Kirchbürger
versammlung (Kirchhöri)
Montag, 4. November, 19.30 Uhr
katholische Kirche Gais
Mit der Fusion ist die staatskirchliche Seite – 
also die Kirchgemeinde und nicht die Pfarrei – 
betroffen und hat das Ziel einer schlankeren 
und professionelleren Organisation der Kirch­
gemeinden. 
Die Fusion macht eine grössere Professio­
nalität in der Personalführung möglich und 
schafft die Plattform, eine Geschäftsstelle ein­
zurichten, welche sämtliche operative Auf­
gaben übernimmt, die bis anhin Kirchenräte 
im Milizsystem behandeln mussten. 
Die Geschäftsstelle wird dem Kirchenrat un­
terstellt, der die Leitlinien festlegt und Prozes­
se verantwortet.
Die Unterlagen mit dem Gutachten und allen 
Informationen wurden Ihnen zeitgerecht zu­
sammen mit dem Stimmausweis zugestellt.

Ökumenischer Seniorennachmittag
Donnerstag, 14. November, 14.15 Uhr
evangelisches Kirchgemeindehaus 
Die katholische Kirchgemeinde eröffnet die 
Reihe der vier Seniorennachmittage, die in 
den Wintermonaten im evang. Kirchgemein­
dehaus durchgeführt werden dürfen. Ein 
kleiner Imbiss steht für Sie bereit.

Aktion Weihnachtspäckli

Die Aktion Weihnachtspäckli dauert noch bis 
15. November.
Genaue Angaben, was in die Päckli eingepackt 
werden soll, sind unter www.weihnachtspäckli.
ch oder auf den Flyern, die in der Kirche auf­
liegen, ersichtlich. Leere Schachteln können 
ebenfalls im Pfarrhaus bezogen werden.
Ganz wichtig:
Bitte wickeln Sie das Geschenkpaket nicht in 
Geschenkpapier ein. Alle gesammelten Pake­
te werden von einem beauftragten Team der 
FEG Gais abschliessend mit diversen Strick-
Sachen komplettiert und dann mit Geschenk­
papier transportfertig verpackt.

Advent
Dienstag, 26. November, ab 18.00 Uhr
Adventskranz binden
Vis-à-vis vom Dorfschulhaus besteht an diesem 
Abend die Möglichkeit, einen Adventskranz zu 
binden. Tannenäste und Grünzeug stehen Ihnen 
zur Verfügung. Bitte, wenn möglich, Baum­
schere mitnehmen. Dekomaterial und Kerzen 
können gerne mitgebracht werden.
Kontakt: Elisabeth Hofstetter, 071 793 26 84

Ministrant:innen
Samstag, 30. November, 17.45 Uhr
Aufnahme und Verabschiedung der 
Ministrant:innen
Mit grosser Dankbarkeit verabschieden wir 
Amelie Esslinger aus ihrem langjährigen 
Ministrant:innen-Dienst für die Kirche in Gais. 
Wir danken ihr für ihren immer sehr zuverlässi­

gen und wertvollen Einsatz und wünschen Ame­
lie für die Zukunft alles Gute und Gottes Segen!
Wir freuens uns sehr, mit Luana Schai eine 
neue Ministrantin aufnehmen zu dürfen. Wir 
wünschen Luana viel Freude und Erfüllung in 
ihrer neuen Aufgabe in unserer Kirchgemeinde.
Bei Interesse stehen Albert Wicki, 071 793 13 20, 
oder Gaby Hutter, 071 793 11 82,  gerne zur 
Verfügung.


