
SeelsorgeEinheit 
Gäbris

	 Pauluspfarrei	Speicher Trogen Wald 
	 Pfarrei	Teufen Bühler Stein 
	Pfarrei St.Michael	Gais Ausgabe 08/2024

… grüner Kaktus …»
Was bei Ihnen «inci­
piente mense Augusto» 
alles blüht, weiss ich 
jetzt Anfang Juli noch 
nicht. Momentan blüht 
bei mir v. a. der «kleine 
grüne Kaktus» meiner 
Tochter im Wintergar­

ten – meine Setzlinge im Gartenbeet wurden 
erbarmungslos ertränkt. Auch wenn die alte 
Bauernregel «Schaltjahr gleich Kaltjahr» den 
Klimawandel etwas relativieren könnte, gibt 
mir die aktuelle Situation gerade im Wallis, im 
Maggiatal und auf der N13 doch schwer zu den­
ken. Ich hoffe, dass sich für die Betroffenen bis 
dato die Lage wieder einigermassen normali­
siert hat, vielleicht sogar dank des traditionel­
len Wettersegens, den wir momentan fleissig 
beten. Die wohlverdienten Sommerferien sind 
für sie aber sicher gestrichen, die Aufräumar­
beiten sind massiv.
Wir Verschonten geniessen die Ferien irgend­
wo am heissen Strand am Mittelmeer, in einer 
europäischen Kulturstadt, auf dem Bündner 
Maiensäss, im Tiroler Familienhotel, im haus­
eigenen Gartenparadiesli oder wie ich an der 
kühlen Nordsee. Aber wo auch immer, auf jeden 
Fall feiern wir doch unseren Nationalfeiertag; 
ob ganz bescheiden irgendwo im ferienbeding­
ten Auslandsaufenthalt, mit der freiwilligen 

Feuerwehr am Dorffunken oder mit lauten 
Raketen und Knallern am Grill im Garten. Und 
da bringe ich eben meinen «kleinen grünen 
Kaktus» wieder ins Spiel: Trotz seiner Exotik 
nehme ich – als ausgesprochener Patriot – ihn 
für einmal gerne als Sinnbild für unser Heimat­
land: Die Schweiz ist für mich nicht die stolze 
Rose, die selbstverliebte Narzisse, die kurz­
lebige Orchidee und schon gar nicht das opfer­
reiche Edelweiss. Auch wenn er alles andere 
als einheimisch ist, soll es der stachelige Kak­
tus sein: bescheiden, etwas eigen, eher auf Dis­
tanz, dafür ausdauernd, beständig und wider­
standsfähig … Und zwischendurch blühen an 
ihm tatsächlich wunderbare Blüten (das zeig­
ten mir kürzlich die Bürgenstock-Konferenz 
und der Aufstieg von Berset vom MisterCorona 
zum Generalsekretär des Europarates – oder 
wenn’s dann auch sein muss auch der Ach­
tungserfolg an der Fussball-EM). Und dank un­
serem für mich etwas überraschenden finanzi­
ellen Zuspruch an die AA (Amherds Armee) 
könnten wir am 1. August statt unserer from­
men Hymne voller Inbrunst auch singen: «Und 
wenn ein Bösewicht was Ungezogenes spricht, 
dann hol ich meinen Kaktus, und der sticht, 
sticht, sticht!» Ich wünsche Ihnen schöne 
Ferien, einen begeisternden 1. August und in 
allem Gottes reichen Segen,

Marco Süess
Pfarreibeauftragter Pauluspfarrei

«Mein kleiner 
Gottesdienst auf der Hohen Buche 
Sonntag, 11. August, 11.00 Uhr
Wir freuen uns auf den gemeinsamen 
Gottesdienst der Seelsorgeeinheit Gäbris 
auf der Hohen Buche. Im Anschluss daran 
besteht die Möglichkeit, einen Wurstbon mit 
Getränk zu beziehen. Die Brassband MG 
Trogen und die SäntisTrychler werden die 
Feier musikalisch umrahmen.
Ein Bus bringt jene, die nicht laufen möch­
ten, gratis auf die Hohe Buche und auch 
wieder zurück.

Fahrplan für das Rotbachtal:
10.05 Uhr: Lustmühle
10.07 Uhr: Niederteufen
10.08 Uhr: Sternen
10.12 Uhr: Stofel
10.15 Uhr: Teufen, Bahnhof
10.20 Uhr: Bühler, Bahnhof
10.30 Uhr: Gais, Bahnhof
Rückfahrt ab Hohe Buche: ca. 13.00 Uhr

Bei Fragen wenden Sie sich ans Pfarrei­
sekretariat. Bei schlechtem Wetter wird der 
Gottesdienst in der kath. Kirche in Teufen 
gefeiert.
Auskunft über die Durchführung über Tel. 
071 333 13 52 ab Samstagabend, 10. Au­
gust, 17.00 Uhr

Aktuell



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

Dienstag, 13. August, 
9.30 bis 11.00 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher, mit 
Michelle Schmalenberg, 079 903 56 06, und 
Leonie Grossmann, 079 830 88 62

Mittwoch, 21. August,  
15.00 bis 16.30 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher, mit 
Anina Zogg, 079 547 13 62

Dienstag, 27. August, 
9.30 bis 11.00 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher, mit 
Michelle Schmalenberg, 079 903 56 06, und 
Leonie Grossmann, 079 830 88 62

Generationen

Mittwoch, 14. August,  
12.00 bis 13.30 Uhr
Generationenessen 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
Anmeldung bis Montag, 12. August, an Tel./
SMS 079 929 22 16 
Kosten: Erwachsene Fr. 13.–, Kinder Fr. 6.–, 
Familien Fr. 28.–

Meditation

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Donnerstag, 1. August, 
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation 
FINDET HEUTE NICHT STATT.

Donnerstag, 15. August, 
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Pfarreileben
Liebe Pfarreiangehörige 
von Speicher, Trogen und Wald

Der Sommer zeigt sich von seiner launischen 
Seite, nichtsdestotrotz wünschen wir Ihnen 
schöne Sommerferien und viele bunte und er­
füllte Tage in dem, was Sie gerade tun. Mögen 
die Sommertage Sie erfüllen mit Wärme, Licht, 
fröhlichen Stunden und unvergesslichen Erleb­
nissen. Gott segne und behüte Sie.

Karin Fritsche

Rückblick

28. bis 30.06.2024
Jubiläumswochenende
Unser 50-Stunden-Jubiläumswochenende ist 
nun vorüber. Es war schön zu sehen,wie vie­
le Menschen sich über unsere Angebote rund 
um die Uhr gefreut haben.
Am Freitag um 11.45 Uhr läuteten unsere Kir­
chenglocken zum grossen Fest. Es wurde be­
grüsst und mit dem Mittagstisch ging es dann 
los. Dies erfreute Gross und Klein, denn alle 
wurden wunderbar bewirtet. Fleissig wurden 
auch schon Fotos gemacht, denn man konnte 
von Freitagmittag bis am Sonntag, wann im­
mer man wollte, ein Foto von sich aufnehmen, 
was zu grossem Spass führte.

Vom Mittagstisch ging es weiter an den Jass­
tisch. Die jassfreudigen Frauen und Männer 
wurden empfangen und durften einen spiel­
freudigen Nachmittag erleben, an dem man ei­

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 6. August 
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 13. August, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 12. August, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 14. August, 9.00 Uhr
Glaubensgespräch 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
mit Peter Mahler

Dienstag, 20. August 
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 27. August, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 26. August, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café himmlisch 
Evang. Pfarrhaus, Speicher
Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern …

Chängouru

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch
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konnte sich auf einen Rundgang im Pfarrei­
garten anschliessen und etwas über Biodiver­
sität erfahren.
Der Nachmittag begann mit der Kirche Kun­
terbunt. So viele fröhliche Gesichter! Ob Kin­
der oder Erwachsene, alle waren am Basteln, 
Spielen, Wasserspritzen Backen, Knobeln oder 
Geschichtenhören. Später gab es einen Zvieri 
und anschliessend wurde weitergespielt, bis 
die Feier in der Kirche begann. Zum Abschluss 
der Kirche Kunterbunt gab es das gemeinsa­
me Nachtessen.

Um 19.30 Uhr begann die Lesung. Ein span­
nender Dialog wurde umrahmt mit Musik und 
begleitet durch Moderation. Dies rundete den 
Abend ab. Anschliessend traf man sich zu ei­
nem Getränk und Imbiss, bei dem gute Gesprä­
che entstehen konnten.

Der Raum der Stille wurde immer wieder be­
sucht, dieser war von Freitagmittag bis am 
Schluss offen und lud ein zur Stille oder ei­
nem Moment der Ruhe. Der letzte Tag begann 
wieder mit unserem Gartencafé und anschlies­
send feierten wir einen sehr schönen Festgot­
tesdienst, der auch zum Nachdenken einlud. 
Wir durften eine Festpredigt hören und Gäste, 
die uns zu unserem Jubiläum gratulierten und 
reich beschenkten, herzlichen DANK dafür. 
Anschliessend gab es bei fröhlichem Zusam­
mensein Wurst vom Grill und Brot und zum 
Dessert natürlich unsere Cremeschnitte.
Ein riesengrosses Dankeschön an alle, die uns 
unterstützt haben und dabei gewesen sind. Wir 
haben uns sehr gefreut darüber.

Karin Fritsche

Vorschau

Sonntag, 1. September, 9.30 Uhr
Gottesdienst bei NAK in Teufen
Die Neuapostolische Kirchgemeinde lädt uns 
ganz herzlich zum Gottesdienst in Teufen an der 
Bächlistrasse ein. Schön, wenn Sie dabei sind.

Freitag, 6. September
Freiwilligenabend
Bitte reservieren Sie sich diesen Abend. Eine 
persönliche Einladung erhalten Sie später.

nen Preis gewinnen konnte. Kaffee und Ku­
chen durften natürlich auch nicht fehlen und 
wurden bei einer Pause sehr genossen.

Am späteren Nachmittag konnten Kinder in 
Gruppen in unserem Escape-Raum (Jubla­
räume) die Rätsel von Rom zusammen lösen. 
Zur gleichen Zeit ging der Aufbau im Foyer los 
für die Schüler-Disco. Kinder trafen sich zum 
Feiern, Tanzen und eine gute Zeit Verbringen.
Anschliessend übernahmen dann die Erwach­
senen und es wurde eine fröhliche Oldies Night 
gefeiert, bei der viel getanzt, gesungen und ge­
lacht wurde. Mittlerweile stand der Mond am 
Himmel oder was vom abnehmenden Mond 
noch vorhanden war. Die Nacht machte sich 
breit und der Sternenhimmel zeigte sich von 
seiner besten Seite.
Es war Samstag 2.30 Uhr und für einen wei­
teren Programmpunkt wurden die letzten Vor­
bereitungen getroffen, bevor es um 3.00 Uhr 
losging zur Sonnenaufgangswanderung auf 
den Gäbris. Eine Gruppe Erwachsene, aber 
auch Kinder starteten voll motiviert auf die 
Wanderung. Mit verschiedenen Impulsen wur­
de der Aufstieg umrahmt. Oben angekommen 
wurde die Gruppe von einem wunderbaren Son­
nenaufgang überrascht. Anschliessend gab es 
bei der Grillstelle Gäbris einen feinen Zmorge, 
bevor es wieder zurück ging zum Bendlehn.

Dort hatte bereits das Gartencafè geöffnet und 
die Gäste gingen ein und aus. Sie genossen das 
feine Zmorgebuffet und wer Interesse hatte, 

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Karin Fritsche und Elif Ogulkanmis 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 / 071 344 93 23  
Di und Mi 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr 
Do 8.00 – 11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer (Mesmer) 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch



Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste
Pauluspfarrei 
Speicher Trogen Wald

Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Jeden Montag 
18.00	 Rosenkranzgebet

Donnerstag, 1. August 
10.00	 Seelsorgeeinheits-Eucharistiefeier
		  mit Pater Saji George
		  kath. Kirche Gais

18. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben 

Sonntag, 4. August
10.00	 Reg. ökum. Gottesdienst mit Pfrin. 
		  Sigrun Holz, Musik: Esther Keller 		

evang. Kirche, Speicher 

Donnerstag, 8. August 
18.00	 Eucharistiefeier mit Pater Saji 

George, kath. Kirche, Speicher

19. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben 

Sonntag, 11. August
11.00	 Gottesdienst der Seelsorgeeinheit 
		  Gäbris mit Pater Saji George, 
		  Diakon Stefan Staub und Peter 
		  Mahler; Hohe Buche, Trogen	

Anschliessend Festwirtschaft.	
Bei schlechtem Wetter: kath. 
Kirche, Teufen

Dienstag, 13. August 
15.30	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe, Musik: Hermann Hohl, 
Haus Vorderdorf, Trogen 

Mittwoch, 14. August 
08.30 	 Wortgottesfeier mit Peter Mahler, 
		  Musik: Fréderic Fischer, 
		  kath. Kirche Speicher

Freitag, 16. August 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Sigrun 

Holz, Musik: Rosy Zeiter; Alters­
heim Boden, Trogen 

20. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Werkheim Neuschwende, Trogen 

Sonntag, 18. August
10.00	 Ökum. Gottesdienst mit 1.- und 2.-
		  Klässler/-innen, mit Verena Süess,
		  Pfrin. Sigrun Holz, Bettina 

Ledergerber und Marianne 
Messmer, Musik: Fréderic Fischer, 
kath. Kirche, Speicher

Donnerstag, 22. August 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Doris 
		  Engel, Altersheim Obergaden, 

Wald 
17.00–	 Seelsorge-/Beichtgespräch
17.40	 mit Pater Saji George
18.00	 Eucharistiefeier mit Pater Saji 

George

21. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben 

Sonntag, 25. August
		  Turmbläser eröffnen den Tag 
10.00	 Festgottesdienst mit Pfrin. Sigrun 		

Holz, Trio rondom, Roxana 
Jonescu (Orgel) in der evang. 
Kirche, Speicher

10.00	 Kindergottesdienst mit dem 
		  Familiengottesdienst-Team;
		  evang. Kirchgemeindehaus
ab 11.00	 Programm rund um den Kirchturm: 
		  Apéro, Kirchturmbesteigung, 

Quiz, Slacklines auf der Wiese, 
evang. Kirche, Speicher 

11.30	 Hochseilartistik quer über den 
Dorfplatz, Speicher, mit der 
Zirkusakademie, Gossau

Donnerstag, 29. August 
15.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Sigrun 

Holz, Musik: Fréderic Fischer; 
Alterszentrum Hof, Speicher

Werktagsgottesdienste

Wochentage
Di	 09.00	 Kommunionfeier in Teufen
		  (ausser 6.8.)
Mi	17.30	 Rosenkranzgebet in Bühler
	 18.00	 Eucharistiefeier in Bühler,
		
Kloster Wonnenstein
Fr	 18.00	 Eucharistiefeier	 (ausser am 30.8.)

Beichtgespräche
Fr 17.00	 im Kloster Wonnenstein  

(ausser am 30.8.)
Sa 16.45	 am Samstag, 17.8., in Bühler

Im Juli findet keine italienische Messe 
in Bühler statt.

Spanische Messe
Sonntag, 4. August, 17.30 Uhr in Teufen

Ökum. Friedensgebet in Bühler
Jeden Mittwoch, 18.30 Uhr, vor der evangeli­
schen Kirche, Bühler

Ökum. Friedensgebet in Teufen
Mittwoch, 7. August, 18.30 Uhr, vor der evan­
gelischen Kirche, Teufen

18. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Sonntag, 4. August
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen
		  mit Pater Saji George
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Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Pfarrei St. Michael 
Gais

19. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Sonntag, 11. August
11.00	 Regionaler Gottesdienst der Seel­

sorgeeinheit Gäbris  
auf der Hohen Buche, Trogen  
mit Pater Saji George, Diakon 
Stefan Staub und Seelsorger Peter 
Mahler

		  Musik: Brassband MG Trogen  
und Säntis Trychler.

		  Fahrplan und Infos siehe Pfarreiteil

20. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Theologische Fakultät Luzern

Samstag, 17. August
17.45	 Eucharistiefeier in Bühler, 
		  mit Pater Saji George

Sonntag, 18. August
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit
		  Pater Saji George und Diakon 

Stefan Staub

21. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Caritas Schweiz

Sonntag, 25. August
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit
		  Pater Saji George

22. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Samstag, 31. August
17.45	 Eucharistiefeier in Bühler, mit Pfr. 

Thomas Meli

Sonntag, 1. September
10.00	 Gottesdienstliche Feier in Stein
		  mit Diakon Stefan Staub und Pfr. 

Thomas Meli

Donnerstag, 1. August
10.00	 Regionale Eucharistiefeier zum 

Nationalfeiertag, mit Pater Saji 
George

18. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Philipp Neri Stiftung

Samstag, 3. August
17.45	 Eucharistiefeier 

mit Pater Saji George

Donnerstag, 8. August
09.00	 Eucharistiefeier 

mit Pater Saji George

19. Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 11. August
11.00	 Feldgottesdienst der Seelsorge­

einheit Gäbris auf der Hohen 
Buche (siehe Pfarreiteil) 
Bei schlechtem Wetter findet der 
Gottesdienst in der kath. Kirche in 
Teufen statt.

Mittwoch, 14. August
18.30	 Ökumenisches Friedensgebet 

im Gemeindepärkli

Donnerstag, 15. August, Maria 
Aufnahme in den Himmel
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pater Saji George

Donnerstag, 22. August
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pater Saji George
09.45	 Seelsorge- und Beichtgespräch 

mit Pater Saji George

21. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Caritas Schweiz

Samstag, 24. August
17.45	 Eucharistiefeier
		  mit Pater Saji George

Mittwoch, 28. August
18.30	 Ökumenisches Friedensgebet
		  im Gemeindepärkli

Donnerstag, 29. August
09.00	 Kommunionfeier 

mit Franziska Heigl

Stiftmessen

24. August
Theodor und Josy Bölsterli-Hörler
Johann und Hildegard Stieger



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen Teufen

Donnerstag, 15. und 29. August, 
14.00 Uhr 
Spielnachmittag
Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Freitag, 30. August, 11.30 Uhr 
Kontaktzmittag 
Restaurant Hirschen, Teufen
Anmeldung bis Donnerstag, 11.00 Uhr, im 
evangelischen Sekretariat, 071 333 13 64 oder 
sekretariat@ref-teufen.ch

«Gemeinsam essen» für die Senior:innen aus 
Bühler findet ab September wieder statt.

Hohe Buche 

Sonntag, 11. August, 11.00 Uhr 
Berggottesdienst auf der Hohen Buche

Wie in den vergangen Jahren zur Tradition 
geworden, treffen sich die Mitfeiernden der 
drei Pfarreien um den Gäbris auch in diesem 
Jahr zum gemeinsamen Sommergottesdienst 
auf der Hohen Buche. 
Beim Eintreffen haben Sie die Möglichkeit, 
einen Bon für Fr. 5.– zu kaufen. Mit diesem 
können nach der Feier ein Getränk und eine 
Wurst mit Brot bezogen werden.

Die Feier wird umrahmt durch die Trychler-
Gruppe «Säntisblick» und die Brassband 
Trogen, die uns mit beschwingten Klängen 
erheitern will. 
Für alle «Nichtwanderer» fährt uns Ramseier 
Carreisen gemäss Fahrplan auf die Hohe Buche.

Bei schlechter Witterung findet der Gottes­
dienst in der kath. Kirche im Stofel statt.
071 333 13 52 erteilt am Samstag, 10. August, 
ab 17.00 Uhr, Auskunft über die Durchführung

Fahrplan zur Hohen Buche
Kostenlose Busverbindung zur  
Hohen Buche:
10.05 Uhr: Lustmühle
10.07 Uhr: Niederteufen
10.08 Uhr: Sternen
10.12 Uhr: Stofel
10.15 Uhr: Teufen, Bahnhof
10.20 Uhr: Bahnhof Bühler
10.30 Uhr: Bahnhof Gais
Rückfahrt ab Hohe Buche: ca. 13.00 Uhr

Pfarreileben

Geburt und Abschied
Wir durften die Taufe feiern mit:

Vito Luigi Dell’Agnese
Noah Heldner
Kilian Sturzenegger

Wir wünschen den Tauffamilien ganz viel Freu­
de und Erfüllung mit ihren Kindern.

Grüezi mitenand

Zurück zu den Wurzeln
Zu Beginn der Som­
merzeit schenkt mir 
das Leben eine kur­
ze Auszeit in einem 
verwunschenen Sei­
tental des Cento­
valli: Terra Vecchia, 
die alte kleine Siedlung mit Kirche und 
Konvent, erreichbar nur mit den eigenen 
Füssen – fernab jeglicher Geschäftigkeit … 
Mit jedem Meter zwischen dem Appenzel­
ler Mittelland und dem Centovalli rückt das 
scheinbar Wichtige in den Hintergrund, wie 
die Sorge um die Zukunft «meiner» Kir­
che, die sich irgendwie selbst verloren hat 
in den Veränderungen der Gesellschaft. Im 
Gepäck liegt meine Lektüre mit dem augen­
fälligen Titel für diese Auszeit: «Wilde Kir­
che». Ich beginne zu lesen und finde mich 
immer mehr in den Erfahrungen des Fran­
ziskanerbruders Jan Frerichs. Er schreibt als 
Mensch, der seine spirituelle Heimat in der 
Kirche kaum mehr findet und sich im kon­
ventionellen Christentum und in der Insti­
tution Kirche nicht mehr zu Hause fühlt. Er 
schreibt, was ich fühle. Und er hat gefun­
den, wo ich noch suche: Kirche hat ihre Be­
deutung nicht verloren – im Gegenteil. Sie 
darf nicht mehr weitermachen wie bis an­
hin, sondern muss wieder zu ihrer Authen­
tizität zurückfinden, wenn sie Kraft haben 
will. Die Zeit der Organisation und Institu­
tion ist vorbei. Sie muss «wilder» sein, um 
Menschen zu berühren. Wild im Sinne, dass 
sie dem wirklichen und ganzheitlichen Le­
ben näherkommt. Es geht nicht mehr bloss 
um gültige Eucharistie, Kirchenvolk, Amt 
und Weihe. Es geht heute um den tiefen 
Blick dafür, dass Gott überall ist und mit je­
dem Menschen seine eigene Heilsgeschichte 
schreibt. Hier oben in Terra Vecchia, fernab 
vom Alltag erkenne ich wieder, weshalb ich 
Seelsorger geworden bin, nämlich um den 
Menschen den Blick zu öffnen, dass ihr Le­
ben Bedeutung, Sinn und Ziel hat.

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Stiftmessen

4. August
Anton und Irma Rechsteiner-Schwarz, Teufen

25. August
Josefina und Martin Rusch, Teufen
Theresa Maria Inauen, Teufen

31. August
Istvan Gajer, Bühler

Kollekten Januar – April

Sternsinger	 Fr.�5197.95
Epiphanieopfer	 Fr.� 582.25
Solidaritätsfonds  
für Mutter und Kind	 Fr.� 341.40
Caritas im Bistum	 Fr.� 220.60
River of Hope	 Fr.� 425.75
Philipp Neri Stiftung	 Fr.� 667.70
Hospiz St. Gallen	 Fr.� 294.65
Fastenaktion	 Fr.�1473.55
Christen im Hl. Land	 Fr.�1853.85
Dargebotene Hand	 Fr.� 172.00
Light in Life	 Fr.�1947.75
Kinderkrebshilfe	 Fr.� 192.85

Rückblick Firmung

Unter dem Motto «Highlights» feierten die 
Jugendlichen ihre Firmung

Endlich war es so weit! Am 2. Juni sollte das 
Highlight des Firmweges stattfinden. Wäh­
rend der Vorbereitung auf die Firmung befass­
ten sich die jungen Erwachsenen mit den un­
terschiedlichsten Themen des Lebens und des 
Glaubens. Auf der Suche nach Gott fanden die 
Firmandinnen und Firmanden auch ein Stück 
näher zu sich selbst. Nebst dem Besuch im 
Kloster Jakobsbad, wo wir auf eine junge Or­
densschwester trafen, die bereits mit 19 Jahren 
der Ruf ereilte, war ein weiteres Highlight die 
Reise nach Assisi. Dort erfuhren die Firman­
dinnen und Firmanden, was es bedeutet, Stil­
le auszuhalten und sich den eigenen Gedanken 
zu stellen. was weitere spannende Erfahrungen 
und Gespräche hervorbrachte.
Für den Firmgottesdienst überlegten sich die 
Firmlinge, was sie vom Firmweg erzählen und 
von welchen Highlights sie berichten möchten. 
Sie übten mit viel Engagement Lieder und be­
reiteten sich sehr gewissenhaft vor. Das alles 
hatte sich gelohnt: Der Firmgottesdienst gelang 
so, wie es gedacht war. Von der Dekoration bis 
zum Apéro wurde alles von den Firmandinnen 
und Firmanden organisiert. Ein riesiges Lob an 
euch! Als letztes Highlight empfingen sie von 
Generalvikar Guido Scherrer die Firmung und 
gingen im Anschluss an den Apéro im Kreise 
ihrer Familien feiern.
Maria von Allmen

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch          

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 071 793 93 54 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger, 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner, 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Peter, 
079 593 95 98 
natalie.peter@kath-teufen.ch

Pfarreisekretariat: Claudia Menet,  
Gaby Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Alessia Steur,  
mesmer@kath-teufen.ch
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Veranstaltungen

Seniorinnen und Senioren
Mittwoch 7. August, 14.00 Uhr 
Ökumenisches Sonnen-Café
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Ver­
weilen bei Kaffee und Kuchen bei der katho­
lischen Kirche. Je nach Wetter geniessen wir 
den Pfarrgarten oder das Adventscafé.

Gottesdienst auf der Hohen Buche 

Sonntag, 11. August, 11.00 Uhr
Wir freuen uns auf den gemeinsamen Gottes­
dienst der Seelsorgeeinheit Gäbris auf der Ho­
hen Buche. Im Anschluss daran besteht die 
Möglichkeit, einen Wurstbon mit Getränk zu 
beziehen. Die Brassband MGTrogen und die 
SäntisTrychler werden die Feier musikalisch 
umrahmen.
Ein Bus bringt jene, die nicht laufen möch­
ten, gratis auf die Hohe Buche und auch wie­
der zurück.

Fahrplan für das Rotbachtal:
10.05 Uhr: Lustmühle
10.07 Uhr: Niederteufen
10.08 Uhr: Sternen
10.12 Uhr: Stofel
10.15 Uhr: Teufen, Bahnhof
10.22 Uhr: Bühler, Bahnhof
10.30 Uhr: Gais, Bahnhof

Bei Fragen wenden Sie sich ans Pfarrei­
sekretariat. Bei schlechtem Wetter wird der Got­
tesdienst in der kath. Kirche in Teufen gefeiert.
Auskunft über die Durchführung über Tel. 
071 333 13 52

Pfarreileben

Organisation im neuen Schuljahr 
2024/2025
Religionsunterricht:
1. Klasse: Nikola Esslinger
2. Klasse: Nikola Esslinger
3. Klasse: Maria Teresa Bänziger
4. Klasse: Maria Teresa Bänziger
5. Klasse: Franziska Heigl
6. Klasse: Franziska Heigl

Bei Fragen, die den Religionsunterricht betref­
fen, bitten wir Sie, sich an Frau Franziska Heigl, 
Fachverantwortliche Religion, zu wenden.
Wir wünschen allen einen guten Start im neuen 
Schuljahr.

Kollekten

Sternsinger	 Fr.�5197.95
Sternsingeraktion	 Fr.� 181.30
Epiphanie	 Fr.� 136.90
Solidaritätsfond für Mutter
und Kind	 Fr.� 101.45
Kinderhilfe Bethlehem	 Fr.� 208.60
Caritas im Bistum St. Gallen	 Fr.� 96.55
Diakonische Aufgaben
in der Pfarrei	 Fr.� 124.05
Caritas im Bistum St. Gallen	 Fr.� 96.55
Frauenhaus St. Gallen	 Fr.� 105.50
Fastenopfer	 Fr.� 185.00
Dargebotenen Hand	 Fr.� 46.50
Für die Christen im
Heiligen Land	 Fr.� 215.70
Stiftung Kiran	 Fr.� 106.10
Kinderspitex	 Fr.� 105.00
Kinderkrebshilfe	 Fr.� 46.00
Muttertagskollekte	 Fr.� 35.85
Diakonische Aufgaben
in der Pfarrei	 Fr.� 35.20
Mediensonntag	 Fr.� 50.60
Flüchtlingshilfe der Caritas	 Fr.� 69.40
Schweizer MIVA	 Fr.� 92.75

Voranzeige:

Gottesdienst Unter Gäbris
Sonntag, 1. September, 11.00 Uhr
Alle zwei Jahre feiern die beiden Landes­
kirchen von Gais zusammen beim Rest. Un­

terer Gäbris einen ökumenischen Gottesdienst 
mit separatem Kinderprogramm statt. Nähere 
Infos folgen in der September-Ausgabe

Info-Veranstaltung
Dienstag, 3. September, 19.00 Uhr
Katholische Kirche Bühler
Wie an den Kirchgemeindeversammlungen 
angesprochen, planen die beiden Kirchgemein­
den Teufen-Bühler-Stein Nord und Gais einen 
Zusammenschluss. 
An diesem Abend wird darüber informiert. Nä­
here Infos folgen in der September-Ausgabe.

Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seniorenarbeit/Religionspädagogin RPI:  
Franziska Heigl, Langgasse 15, 
9056 Gais, 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 11 82,sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Giezendanner, 
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais,079 296 60 79,  
nikola.esslinger@kath-gais.ch
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