Pauluspfarrei Speicher Trogen Wald
Pfarrei Teufen Biihler Stein
Pfarrei St.Michael Gais

Nikola Esslinger bei uns in der
Praxisarbeit

Wir heissen Nikola Esslinger herzlich will-
kommen! Sie studiert am Religionspadago-
gischen Institut in Luzern und absolviert
bei uns in der Seelsorgeeinheit Gébris fiir
Teufen—Biihler und Gais ihre Praxisarbeit
im Rahmen des Aufbaustudiums.
Wahrend dieser Zeit wird sie in der Erwach-
senenarbeit, im Religionsunterricht, in der
Okumene, im Lager zu Hause in Teufen
sowie in der Ministrantenarbeit mitwirken.
So kann sie wertvolle Erfahrungen sammeln
und ihr Studium mit der Praxis verbinden.
Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit,
auf ihr Mitwirken und wiinschen Nikola
viele bereichernde Begegnungen.

Franziska Heigl

Mittelitalien im Friihling

Franz von Assisi begegnen von
La Verna bis ins Rietital
Sonntag, 12., bis Samstag,

18. April 2026

Anmeldungen bis 12. Januar 2026 an:
Katholisches Pfarramt
Speicher-Trogen-Wald

Bruggmoss 29, 9042 Speicher
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Nahere Angaben finden Sie unter dem Pfar-
reiteil Speicher Trogen Wald

oder

Pfarreireise nach Siidengland
Samstag, 4., bis Sonntag,

12.Juli 2026

Weitere Informationen erhalten Sie im Pfar-
reisekretariat Teufen Biihler Stein, {iber
die Website der Pfarrei oder im Pfarreiteil
Teufen Biihler Stein

...Chaos und die
Kraft des eigenen
Willens

In unserem Leben be-
gegnen wir Herausfor-
derungen, die uns so-
wohl fordern als auch
Chancen bieten. Oft spii-
ren wir den Wunsch, un-
sere wahre Bestimmung zu finden, wéhrend wir
gleichzeitig Trauer tiber das Zuriickgelassene
empfinden. Verdnderungen wie Umziige oder
Jobwechsel konnen uns das Gefiihl geben, et-
was Wertvolles hinter uns zu lassen — alte Ge-
wohnheiten, vertraute Menschen und Sicher-
heit. Doch inmitten dieser Unsicherheiten liegt
auch die Méglichkeit, Neues zu entdecken und
uns selbst neu zu definieren.

Wandel wird unterschiedlich wahrgenommen:
Fiir manche ist er eine Tiir zu Wachstum, fiir
andere eine Bedrohung. Oft erleben wir bei-
des gleichzeitig. Es ist wichtig zu erkennen,
dass das Leben héufig im Chaos stattfindet —
in der Zerstorung alter Strukturen, die Platz
fiir Neues schaffen. Radikale Verdnderungen
wie Scheidungen oder Verluste sind schmerz-
haft, konnen aber auch tiefgreifendes Wachs-
tum fordern. In solchen Momenten ist unser
eigener Wille entscheidend. Es erfordert Mut,
alte Muster zu durchbrechen und sich auf das

Unbekannte einzulassen. Das Chaos anzuneh-
men und als Chance fiir Innovation zu schen,
ist essenziell.

Stell dir nun das Schnabeltier vor — ein faszi-
nierendes Wesen, das in Australien lebt und die
Merkmale verschiedener Lebewesen vereint.
Mit dem Schnabel eines Entenvogels, dem Kor-
per eines Otters und der Féhigkeit, Eier wie ein
Reptil zu legen, ist es ein einzigartiges Ge-
schopf. Sein natiirlicher Auftrag besteht darin,
bei der Nahrungssuche in modrigen Gewéssern
den Untergrund aufzuwirbeln und damit Chaos
zu hinterlassen. Dieses Chaos ist positiv; es
schafft neue Freirdume fiir Pflanzen, Tiere und
Mikroorganismen.

Das Schnabeltier lebt in einer unsicheren Um-
gebung und nutzt seine besonderen Eigenschaf-
ten, um zu iiberleben. Es erinnert uns daran,
dass es keine «perfekte» Form gibt. Unsere Ein-
zigartigkeit und Anpassungsféhigkeit machen
uns stark. Mit Mut kénnen wir unsere «un-
gewohnlichen» Eigenschaften erkennen und
nutzen, um inmitten des Wandels zu wachsen
und Neues zu erschaffen — genau wie das
Schnabeltier, das in seiner Einzigartigkeit die
Kraft findet, das Leben in all seinen Facetten
zu meistern.

Jugendarbeiterin Muriel Hirschi




Pauluspfarrei

Speicher Trogen Wald

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen

Kontaktperson:
Peter Mahler, 071 340 02 85

Mittwoch, 1. Oktober, 11.45 Uhr
Mittagstisch fiir Senior:innen
Organisiert vom Frauenverein, Trogen
Anmeldung bei Uschi und Marlies Carniello,
078 633 66 26 oder marlies@carniello.ch

Freitag, 3. Oktober, 12.00 Uhr
Mittagstisch fiir Pensionierte
Anmeldung bei Rosy Zeiter, 076 324 35 34,
im Restaurant St. Anton, Oberegg

Dienstag, 7./ 21. Oktober, 14.00 bis
15.30 Uhr

Alti Lieder vérehole

Organisation und Leitung:

Hermann Hohl, 071 344 13 14

Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Mittwoch, 8. Oktober, 14.15 Uhr
Preisjassen

Einfacher Jass mit Trumpf, ohne Wies!

Jeder spielt fiir sich allein, die hochste Punkt-
zahl gewinnt. Alle Mitspielenden erhalten ei-
nen kleinen Preis! Anmeldung an: Robi Graf,
079 673 43 27 oder robert-graf@bluewin.ch,
Restaurant Schifli, Trogen

Dienstag, 14.Oktober, 12.00 Uhr
Okum. Mittagstisch

Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

An- oder Abmeldung bis Montag, 13. Oktober,
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:

071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Achtung: Wegen Umbauarbeiten im Pfar-
reizentrum Bendlehn findet das Essen im
evang. Kirchgemeindehaus statt!

Mittwoch, 15. Oktober, 9.00 Uhr
Wort und Welt - Glaubensgesprach
Mit Peter Mahler bei Kaffee und Gipfeli
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Dienstag, 28. Oktober, 12.00 Uhr
Okum. Mittagstisch

Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

An- oder Abmeldung bis Montag, 27. Oktober,
11.00 Uhr an Kathrin Lenggenhager:

071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr

Café himmlisch

Evang. Pfarrhaus, Speicher

Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern ...

Jubla

Kontaktpersonen:

Shanija Moricca
scharleitung@jublaspeichertrogen.ch
info@pfarreilager.ch

Samstag, 25. Oktober, 14.00 bis

16.30 Uhr

Gruppenstunde - Vorfreude
Jubla-Raume kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Firmweg

Kontaktperson:
Muriel Hirschi, 079 533 90 48

Samstag, 25. Oktober,

10.00 bis 15.00 Uhr
Start-Tag

Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Kennenlernen, mein Lebensweg

Arbeitsgemeinschaft Integration

Donnerstag, 23. Oktober,

14.00 bis 15.30 Uhr

Gesprache in der Blume

Im Café zur Blume, Hauptstrasse 11, Speicher.
Einander kennenlernen, wichtige Infos aus-
tauschen, miteinander Deutsch sprechen.

Meditation

Kontaktperson:
Peter Mahler, 071 340 02 85

Donnerstag, 9. Oktober,
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation findet heute nicht statt

Donnerstag, 23. Oktober,
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation

Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Sing-Heil-Kreis

Kontaktperson:
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 21. Oktober,

19.00 bis 20.30 Uhr

Lieder aus Taizé — Mantras,

Heil-Lieder der ganzen Welt

Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Anmeldung: S. Weilenmann, 079 175 75 43,
sabina.weilenmann@bluewin.ch, oder
Peter Mahler, 071 340 02 85,
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Frauechreis 2.0

Kontaktperson:
Verena Siiess, 071 344 93 24

Donnerstag, 30. Oktober, um 19.30 Uhr
in der Krone, Trogen

Frauechreis 2.0 — «Junia - feministische
Bildung»

Vor fiinf Jahren hat sich der Frauechreis aufgeldst.
Nun haben sich eine Handvoll Frauen zusam-
mengefunden und sich Bildung zu feministischen
Themen auf die Fahne geschrieben. Unter dem
Namen «Junia — feministische Bildungy» werden
sie in unregelmaéssigen Abstdnden Vortrige und
Zusammenkiinfte organisieren. Die Pauluspfar-
rei unterstiitzt die Gruppe im Hintergrund. Der
erste Anlass findet am Donnerstag, 30. Oktober,
um 19.30 Uhr in der Krone Trogen statt. Frau Dr.
Rassouli aus Speicher wird zum Thema «Wech-
seljahrey referieren. Die Teilnahme ist gratis und
ohne Anmeldung. Konsumation lduft iiber das
Restaurant. Kontaktperson: Verena Siiess



Pfarreileben

Mittelitalien im Friihling
Franz von Assisi begegnen von
La Verna bis ins Rietital

Sonntag, 12., bis Samstag, 18. April 2026
Kommen Sie mit uns auf diese Entdeckungs-
reise! Es ist uns wichtig, dass diese Woche eine
gute Mischung aus kulturellen Besichtigungen,
geschichtlich und theologischen Inputs, inhalt-
lichem Nachdenken, besinnlichen Momenten,
Gruppenerlebnissen, Genuss der Italianita und
Freizeit bietet.

Flyer liegen im Pfarreizentrum Bendlehn auf
oder sind zu finden unter www.pauluspfarrei.ch
Gerne senden wir Thnen auch einen Flyer zu,
rufen Sie uns einfach an, 071 344 12 10.

Anmeldungen bis 12.Januar 2026 an:
Katholisches Pfarramt Speicher Trogen Wald,
Bruggmoss 29, 9042 Speicher
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Informationsabend:

Donnerstag, 22. Januar 2026, 19.00 Uhr, Pfar-
reizentrum Bendlehn, Speicher

An diesem Abend erhalten Sie notwendige In-
formationen und offene Fragen werden geklart.

Das Vorbereitungsteam Simone Vial,
Norbert Schneider und Damian Kaeser

Nationales Minifest in St.Gallen 2025
Uber 5000 Minis feierten am Sonntag beim
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Schweizerischen Minifest in St. Gallen und
wir Minis der Pauluspfarrei mittendrin und
voll dabei!

Wir pilgerten mit 270 Mini-Scharen aus der
ganzen Deutschschweiz aufs Olma-Gelédnde in
St. Gallen. Nach acht Jahren Pause war es end-
lich wieder so weit — Minifest-Time!

Bischof Beat Grogli kam in einem violettfar-
benen Minifest-T-Shirt zur Eréffnungsfeier.
Er sagte, es solle ein Tag voller Lebensfreude
werden — und er hatte recht.

Wir konnten Selfies mit einem Schweizergar-
disten machen, beim DJ-Grundkurs mit jungen
St. Galler DJs mitmachen oder in der Silent
Disco tanzen. Uber 100 Ateliers zum Entde-
cken — da war immer etwas los: lachen, stau-
nen, viel zu erzdhlen und zu entdecken.

Ganz spontan gestalteten zwei Minis der Pau-
luspfarrei, Chiara und Lisa-Marie, die Eucha-
ristiefeier mit Bischof Beat Grogli mit. Thr
habt eure Aufgabe vor iiber 500 Leuten toll
gemacht und vielen Menschen ein einmaliges
Erlebnis ermoglicht.

Wir waren Teil einer friedlichen Stimmung.
Organisiert wurde das Fest von Damp, der
Deutschsprachigen Arbeitsstelle fiir Ministran-
tinnen-Pastoral. Zwei Jahre Vorbereitungszeit,
230 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer —
wir sagen Danke!

Wir freuen uns schon aufs nichste Mal!

Muriel Hirschi

Vorschau

Freitag, 14.November, 17.30 Uhr
Lichtermeer im Bendlehn
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Pfarreichronik

Wir haben mit der Taufe in unsere
Gemeinschaft aufgenommen

Noah Oskar Hertler

Wir wiinschen euch ein Auf- und Zusammen-
wachsen in Frieden und Geborgenheit.

Abschied ist ein leises Wort
Unsere Pfarrei nimmt Abschied von

Paula Wenger, geb. Déhler

Wir wollen im Gebet mit der Verstorbenen und
ihren Angehorigen verbunden sein.

www.pauluspfarrei.ch

Marco Siiess (Pfarreibeauftragter)
071 344 93 20
marco.sueess@pauluspfarrei.ch

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:

Karin Fritsche und Elif Ogulkanmis
Bruggmoos 29, 9042 Speicher
07134412 10/071 34493 23

Di und Mi 8.00—11.30/13.30—16.30 Uhr
Do 8.00—11.30 Uhr
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki
071793 13 20
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser
071 343 82 93
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi
071 34493 21
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler
071 340 02 85
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Siiess
071 344 93 24,076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Willi Sutter (Hauswart / Mesmer)
078201 24 79
mesmer@pauluspfarrei.ch



Seelsorgeeinheit
Gottesdienste

Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

Jeden Montag
18.00 Rosenkranzgebet

Donnerstag, 2. Oktober
18.00 Eucharistiefeier in Speicher
mit Pfr. Albert Wicki

27.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 5. Oktober

10.00 Reg. 6kum. Gottesdienst mit
Pfrin. Sigrun Holz, Musik: Mario
Hospach, evang. Kirche, Speicher

28.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Tag der Migrantinnen und
Migranten, Migration, Freiburg

Sonntag, 12. Oktober

10.00 Reg. 6kum. Gottesdienst mit
Marco Siiess, Musik: Fréderic
Fischer, kath. Kirche, Speicher

Mittwoch, 15. Oktober

08.30 Wort und Welt, Wortgottesfeier
mit Peter Mahler, Musik:
Fréderic Fischer, anschliessend
Glaubensgesprich

Donnerstag, 16. Oktober

17.00—  Seelsorge-/Beichtgesprich
17.40 mit Pfr. Albert Wicki

18.00 Eucharistiefeier in Speicher

29.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 19. Oktober

10.15 Reg. 6kum. Gottesdienst mit Pfrin.
Doris Engel Amara,
Musik: Robert Berchtold,
evang. Kirche, Wald

Dienstag, 21. Oktober

1530  Okum. Andacht Pfr. Josef Manser,
Musik: Fréderic Fischer, Haus
Vorderdorf, Trogen

Freitag, 24. Oktober

10.00  Okum. Andacht mit Pfrin. Susanne
Schewe, Musik: Fréderic Fischer,
Altersheim Boden, Trogen

30.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Weltkirche, Missio, Freiburg

Sonntag, 26. Oktober

10.00 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert
Wicki, Musik: Fréderic Fischer,
kath. Kirche, Speicher

Donnerstag, 30. Oktober

10.00 Okum. Andacht mit Pfrin. Doris
Engel Amara, Musik: Rosy Zeiter,
Altersheim Obergaden, Wald

15.00 Okum. Andacht mit Pfrin. Sigrun
Holz, Musik: Fréderic Fischer,
Alterszentrum Hof, Speicher

18.00 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert
Wicki, kath. Kirche, Speicher

Jahrzeitmessen

02.10.  Zeno Meier

02.10.  Johann Fridolin Grogli
02.10. Libera Arnoffi

26.10.  Ida Walser-Studerus
26.10.  Maya Miiller-Gréssli

Pfarrei
Teufen Buhler Stein

Werktagsgottesdienste

Wochentage
Di 09.00 Kommunionfeier in Teufen
(ausser am 7. und 14. Oktober)
Mi 17.20 Rosenkranzgebet in Biihler
18.00 Eucharistiefeier in Biihler
Fr 18.00 Gottesdienst im Wonnenstein
(ausser am 31. Oktober)

Beichtgesprach

Wonnenstein: freitags um 17.00 Uhr
(ausser am 31. Oktober)

Biihler: Samstag, 25. Oktober, um 16.45 Uhr

Gottesdienst in spanischer Sprache
5.Oktober um 17.30 Uhr in Teufen

Okum. Friedensgebet in Biihler
Jeden Mittwoch, 18.30 Uhr, vor der
evangelischen Kirche, Biihler

Okum. Friedensgebet in Teufen
Mittwoch, 1. Oktober, um 18.30 Uhr, vor der
evang. Kirche, Teufen

27.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Obvita

Sonntag, 5. Oktober

10.00 Eucharistiefeier in Teufen,
mit Pfr. Albert Wicki und Diakon
Stefan Staub

28.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: fiir die Theologie-Studierenden des
Bistums

Samstag, 11. Oktober
17.45 Kommunionfeier in Biihler,
mit Diakon Stefan Staub



Sonntag, 12. Oktober
10.00 Kommunionfeier in Teufen,
mit Diakon Stefan Staub

29.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Ausgleichsfonds der Weltkirche

Sonntag, 19. Oktober
10.00 Eucharistiefeier in Teufen,
mit Pfr. Albert Wicki

30.Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Gassenkiiche St. Gallen

Samstag, 25. Oktober
17.45 Eucharistiefeier in Biihler, mit Pfr.
Albert Wicki und Franziska Heigl

Sonntag, 26. Oktober

10.00 Kommunionfeier in Teufen, mit
Musik: Gospelchorprojekt mit
Ramona Kiinzli

15.00  Okumenischer Gottesdienst im
Wohnen am Rotbach in Biihler,
mit Franziska Heigl

Stiftmessen

19. Oktober
Maria Fides Bentele-Miiller, Teufen

25.Oktober
Vreni Fitze-Lohrer, Biihler

Pfarrei St. Michael
Gais

Mittwoch, 1. Oktober

16.00 Wortgottesfeier im Alterszentrum
Rotenwies

16.45 Wortgottesfeier im Alterszentrum
Gibrisstrasse, beide mit Franziska
Heigl

Donnerstag, 2. Oktober

09.00 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert
Wicki, Live-Ubertragung von
Radio Maria, anschliessend
Kirchenkaffee

27. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Gassenkiiche St. Gallen

Samstag, 4. Oktober

17.45 Eucharistiefeier
mit Pfr. Albert Wicki und Diakon
Stefan Staub

Mittwoch, 8. Oktober
19.30  Okumenisches Abend-Gebet
mit Nikola Esslinger

Donnerstag, 9. Oktober
09.00 Eucharistiefeier
mit Pfr. Albert Wicki

28. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Theologiestudierende des Bistums

Sonntag, 12. Oktober
10.00 Eucharistiefeier
mit Prof. Pr. Michael Fieger

Mittwoch, 15. Oktober
18.30 Okumenisches Friedensgebet
im Gemeindepérkli

Donnerstag, 16.Oktober

09.00 Eucharistiefeier
mit Pfr. Albert Wicki

09.45 Seelsorge- und Beichtgesprich
mit Pfr. Albert Wicki

29. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Ausgleichsfonds der Weltkirche

Samstag, 18. Oktober

17.45 Eucharistiefeier
mit Pfr. Albert Wicki
Aufnahme und Verabschiedung
der Ministrantinnen und
Ministranten

Mittwoch, 22. Oktober
19.30  Okumenisches Abend-Gebet
mit Nikola Esslinger

Donnerstag, 23. Oktober
09.00 Eucharistiefeier
mit Pfr. Albert Wicki

Donnerstag, 30. Oktober

09.00 Eucharistiefeier
mit Pfr. Albert Wicki

14.15 Okumenischer Seniorennachmittag
im evang. Kirchgemeindehaus
Bildervortrag tiber Madagaskar

Stiftmessen

4.0ktober
Rosmarie Rechsteiner-Widmer
Josef Manser-Stadler

18. Oktober
Artur und Caterina Havixbeck-Pedroncelli



Pfarrei

Teufen Buhler Stein

Griiezi mitenand

«Sagt doch wieder, wo Gott hockt»
Im Gesprich tiber den Verlust von Werten
in unserer Gesellschaft kam eine iiberra-
schende Aussage: Kirchenvertreter miiss-
ten in ihren Predigten wieder vermehrt sa-
gen, «wo Gott hockt». Gemeint war die alte
Tradition, als Pfarrer noch kraftvoll von der
Kanzel herab mit warnenden Bildern pro-
phezeiten, was passiere, wenn man vom
rechten Weg abkomme.

Wiirde die Kirche heute wieder auf jene
Bibelstellen setzen, die mit Drohungen vom
Ende der Welt sprechen, so bin ich iiber-
zeugt, hitte sie sogar Erfolg. Menschen fol-
gen gern jenen, die in Schwarz und Weiss
malen. Die Kirchenbénke koénnten sich fiil-
len, das ist keine Frage. In unsicheren Zei-
ten war das immer so. Menschen folgen
gern vermeintlichen Fiithrern. Doch ent-
spricht das wirklich der Absicht Jesu? Das
Neue Testament, der Leitfaden fiir Christin-
nen und Christen, erzihlt eine andere Ge-
schichte: Jesus spricht von Gott als Quelle
von Vergebung, Neuanfang, Freiheit, Ver-
trauen und Hoffnung — nicht als strafendem
Rachegott mit dem Hammer in der Hand.
Wir Menschen sind es, die unseren Weg
selbst finden miissen. Das Evangelium ist
eine Einladung zu einem besseren Leben,
eine Tiir zu Freiheit, nicht zu Fesselung.
Gott bricht sein Versprechen nicht: Wir blei-
ben frei — mit allen Chancen wie Risiken.
Er macht uns nicht zur Marionette, sondern
zum/r Gestalter bzw. Gestalterin unseres
Weges, auch wenn das bedeutet, dass unsere
Freiheit Leid und Krieg verursachen kann.
Aber letztlich entlasst Gott uns nicht aus
der Verantwortung. Wir stehen gerade fiir
das, was wir tun — oder unterlassen. Gott
hockt nicht oben im Himmel und zieht die
Féaden, sondern lebt in unseren Herzen. Es
liegt an uns, ob unser Herz zur Moérdergru-
be wird oder zum Kompass unseres Han-
delns. Verantwortung fiir uns selbst — das
ist die Botschaft, die bleibt.

e e

Stefan Staub, Pfarreileiter

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen Biihler

Donnerstag, 9. Oktober, 11.45 Uhr
Gemeinsam essen

Restaurant Sonne

Anmeldung bis 6.Oktober, Helen Widmer,
071 793 18 44

Senioren und Seniorinnen Teufen

Freitag, 31. Oktober, 11.30 Uhr
Kontaktzmittag

Restaurant Ilge, Teufen

Anmeldung bis Donnerstag, 11.00 Uhr, im
evangelischen Sekretariat, 071 333 13 64 oder
sekretariat@ref-teufen.ch

Donnerstag, 23. Oktober, 14.00 Uhr
Spielnachmittag
Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Kirchenchor

Jeden Mittwoch, 20.00 Uhr
Proben im Pfarreizentrum Stofel

Bibelgruppe

Montag, 20. Oktober, 19.30 Uhr
Bibelabend

Die Bibelgruppe trifft sich in der Bibliothek
im Pfarreizentrum

Pfarreileben

In unserer Pfarrei mussten wir Abschied
nehmen von:

Georgine Waldburger
Amalia Konig
Dolores Perez Rodriguez

Wir wiinschen den Angehdrigen viel Kraft in
der schweren Zeit der Trauer.

In unserer Pfarrei wurden getauft:
Fiona Preisig
Fabio Baumgartner

Zoé Sienna Naf

Wir wiinschen den Familien viel Gliick und
Gottes Segen auf ihrem gemeinsamen Weg.

Pfarreireise 2026

Einladung zur Pfarreireise nach Sid-
england im Sommer 2026

Einmal mehr ladt die Pfarrei Teufen Biihler
Stein zu einer erlebnisreichen Reise ein —
diesmal an einen besonderen Ort: Siid-
england mit den Grafschaften Devon und
Cornwall.

Vom Samstag, 4. Juli, bis Sonntag, 12. Juli 2026,
entdecken wir gemeinsam die Schonheiten des



Siidens der britischen Insel. Eingebettet zwi-
schen dem glitzernden Atlantik und sanften
Hiigellandschaften verzaubert diese Region mit
malerischen Kiisten, geheimnisvollen Mooren
und charmanten Dérfern.

Das Programm ist gewohnt abwechslungs-
reich: kleine Wanderungen mit Picknick unter
freiem Himmel, eine Fahrt im nostalgischen
Dampfzug, ein Tag im Dartmoor, der Besuch
von King Arthur’s Castle in Tintagel und Aus-
fliige an die wilde Atlantikkdiste.

Unsere Reise ist geprédgt von christlichem Glau-
ben und 6kumenisch offener Gemeinschaft.
Das bedeutet: Wir beginnen den Tag mit ei-
nem kurzen geistlichen Impuls — frei nach dem
Motto: Keiner muss, alle diirfen.

Weitere Informationen erhalten Sie im Pfarrei-
sekretariat Teufen Biihler Stein oder iiber die
Website der Pfarrei.

Offenes Gospelweekend
24. bis 26. Oktober

Aus dem Herzen singen!
Vom Freitag, 24., bis Sonntag, 26. Oktober, fin-
det bereits zum dritten Mal unser mitreissendes
Gospelweekend statt! Unter der inspirierenden
Leitung von Ramona Kiinzli (Chorleitung) und
Wolfgang Fricker (Piano) laden wir alle herz-
lich ein, gemeinsam in die Welt der Gospel-
songs einzutauchen. Egal, ob du bereits Erfah-
rung im Singen hast oder einfach nur Freude
daran, mit anderen zu musizieren — bei uns ist
jeder willkommen! Lasst uns zusammen ein-
fache, aber bewegende Gospelsongs einiiben,
die am Sonntagmorgen im katholischen Got-
tesdienst in Teufen erklingen werden.
Das Wochenende endet mit dem Gottesdienst
am Sonntag, 26. Oktober, in der kath. Kirche
Teufen, den wir mit unserem eingeiibten Ge-
sang bereichern werden! Eure Angehdrigen
sind dazu herzlichst eingeladen! Infos und
Anmeldung: ramona.kuenzli@gmx.ch
Stefan Staub

Wechsel im Kirchenverwaltungsrat

Fabio Malinconico ist per sofort von seinem
Amt als Président des Kirchenverwaltungs-
rats zuriickgetreten. Wir danken ihm fiir sein
Engagement fiir unsere Pfarrei.

Die Leitung des Kirchenverwaltungsrates iiber-

nimmt ad interim der bisherige Vizeprésident,
Dominik Krummenacher.

Kirchenverwaltungsrat

Teufen Biihler Stein Nord

Nikola Esslinger bei uns in der
Praxisarbeit

Wir heissen Nikola
Esslinger herzlich
willkommen! Sie
studiert am Religi-
onspadagogischen
Institut in Luzern
und absolviert bei
uns in der Seelsor-
geeinheit Gabris fiir
Teufen, Biihler und
Gais ihre Praxisarbeit im Rahmen des Auf-
baustudiums.

Wihrend dieser Zeit wird sie in der Erwachse-
nenarbeit, im Religionsunterricht, in der Oku-
mene, im Lager zu Hause in Teufen sowie in
der Ministrantenarbeit mitwirken. So kann sie
wertvolle Erfahrungen sammeln und ihr Studium
mit der Praxis verbinden. Wir freuen uns auf die
gemeinsame Zeit, auf ihr Mitwirken und wiin-
schen Nikola viele bereichernde Begegnungen.
Franziska Heigl

Nationales Minifest in St. Gallen
vom 7.September

Uber 8000 Kinder stromten durch die Hal-
len, staunten iiber bunte Stinde und Attrak-
tionen, lachten bei Spielstationen und lies-
sen sich begeistern.

Das Olma-Geldnde verwandelte sich in ein
buntes Festgeldnde. Ein unvergesslicher An-
lass fiir uns alle!

Weil Bilder oft mehr aussagen als tausend
Worte, nachfolgend einige Impressionen.

Kontakte
E3:0E
www.kath-buehler.ch El :

www.kath-teufen.ch

Pfarreibeauftragter/Diakon:

Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen
071333 13 52/079 631 30 37
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gabris: Albert Wicki,
9056 Gais, 071 793 13 20
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Biihler/Stein:
Franziska Heigl, 071 793 93 54
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspadagogin:
Maria Teresa Bénziger, 076 427 26 33
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner,
079 709 60 07
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Peter,
079 593 95 98
natalie.peter@kath-teufen.ch

Pfarreisekretariat: Claudia Menet,
Gaby Hutter

Stofelweid 1b, 9053 Teufen
071333 13 52
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmerinnen und Mesmer: Alessia
Steur, Peter Inauen und Mihajlo Vujnovic,
mesmer@kath-teufen.ch



Pfarrel St. Michael

Gais
Veranstaltungen

Mittagstisch fiir Seniorinnen und
Senioren

Donnerstag, 23. Oktober, 11.30 Uhr
Gemeinsam essen

Restaurant Krone, Gais

Anmeldung bis Dienstagabend, 21. Oktober,
bei Claudia Toggweiler, 079 361 63 56

Okumenischer Seniorennachmittag

Donnerstag, 30. Oktober, 14.15 Uhr
Evangelisches Kirchgemeindehaus
Bildervortrag iiber Madagaskar

Peter Elliker, ehemaliger Sekundarlehrer, be-
richtet beim 6kumenischen Seniorennachmittag
am Donnerstag, 30. Oktober, im reformierten
Kirchgemeindehaus in Gais von seinen Rei-
sen auf die Insel Madagaskar im Indischen
Ozean. Die vielfaltige Tier- und Pflanzenwelt
sowie die unterschiedlichen Regionen begeis-
tern ihn seit 30 Jahren und faszinieren ihn im-
mer wieder aufs Neue.

Franziska Heigl

Aktion Weihnachtspackli

Montag, 27. Oktober, bis Freitag,
14.November

Jedes Jahr beschenken Zehntausende von Men-
schen aus der Schweiz Bediirftige in Ost- und
Siidosteuropa mit einem Péckli. Damit setzt die
Aktion ein starkes Zeichen der Verbundenheit
und Solidaritit mit notleidenden Menschen.
Die Aktion wird gemeinsam von vier Hilfswer-
ken getragen, welche die Sammlung, die Trans-
porte nach Osteuropa und die Verteilung vor
Ort organisieren. Die Ziellander sind Albanien,
Bulgarien, Moldawien, Ruménien, Kosovo,
Belarus, Estland und die Ukraine.

Wir beteiligen uns gemeinsam mit der evang.
Kirche und der FEG Gais an der Aktion Weih-
nachtspackli. Bis zum 14.November konnen
Sie bei uns ein Péckli fiir Kinder oder auch Er-
wachsene abgeben. Diese werden anschliessend
vom Hilfswerk «Licht im Osten» an die Men-
schen im Osten, bei denen Armut und Elend
iiberwiegen, weitergeleitet. Genaue Angaben,
was in die Packli eingepackt werden soll, sind
unter www.weihnachtspackli.ch oder auf den
Flyern ersichtlich. Leere Schachteln kdnnen
ebenfalls im Pfarrhaus bezogen werden.
Wichtig:

Bitte wickeln Sie das Paket nicht in Geschenk-
papier ein. Alle gesammelten Pakete werden
von einem beauftragten Team der FEG Gais
abschliessend mit diversen Stricksachen kom-
plettiert und dann mit Geschenkpapier trans-
portfertig verpackt.

Pfarreileben

Abschied in unserer Pfarrei
Wir mussten Abschied nehmen von:

Liebreich Hofstetter-Kilin
Eryka Follador-Morretto
Paul Eberle-Garbini

Wir wiinschen den Angehdrigen viel Kraft und
Gottes Segen.

Ministrantinnen und Ministranten

Aufnahme und Verabschiedung von
Ministrierenden

Dankbar haben wir den Anlass unseres Kirchen-
festes dafiir benutzt, Amy Andraska, Hannah
Schmid und Carla Palma Worzfeld aus ihrem
langjdhrigen Ministrantendienst fiir die Kirche
in Gais zu verabschieden. Wir danken ihnen
herzlich fiir ihren immer sehr zuverldssigen
und wertvollen Einsatz und wiinschen ihnen
fiir die Zukunft alles Gute und Gottes Segen!

Wir freuens uns sehr, mit Selina Inauen eine
neue Ministrantin aufnehmen zu diirfen. Wir
wiinschen Selina viel Freude und Erfiillung in
ihrer neuen Aufgabe in unserer Pfarrei.

Bei Interesse stehen Albert Wicki, 071 793 13 20,
oder Gaby Hutter, 071 793 11 82, Verfiigung.
Nikola Esslinger bei uns in der Praxis
Wir heissen Nikola Esslinger herzlich will-
kommen! Sie studiert am Religionspddago-
gischen Institut in Luzern und absolviert bei
uns in der Seelsorgeeinheit Gébris fiir Teufen,
Biihler und Gais ihre Praxisarbeit im Rahmen
des Aufbaustudiums.
Wihrend dieser Zeit wird sie in der Erwachse-
nenarbeit, im Religionsunterricht, in der Oku-
mene, im Lager zu Hause in Teufen sowie in
der Ministrantenarbeit mitwirken. So kann sie
wertvolle Erfahrungen sammeln und ihr Stu-
dium mit der Praxis verbinden. Wir freuen
uns auf die gemeinsame Zeit, auf ihr Mitwir-
ken und wiinschen Nikola viele bereichernde
Begegnungen.

Franziska Heigl

Kontakte

www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki,
Langgasse 15, 9056 Gais,

071 793 13 20,
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Fachverantw. Religion/Seniorenarbeit:
Franziska Heigl, 071 793 93 54,
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter,
Langgasse 15, 9056 Gais,
071 793 11 82, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Giezendanner,
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger,
Rotenwies 14, 9056 Gais,
079 296 60 79, nikola.esslinger@kath-gais.ch
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