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Die Kirche und das Pfar-
reizentrum Bendlehn 
sind aktuell eine grosse 
Baustelle. Die Gebäude 
sind von einem Gerüst 
umhüllt. Auf dem Dach 
machen sich die Hand-
werker zu schaffen. Das 
Dach wird erneuert und 

oben drauf kommen Photovoltaik-Paneele. In 
Zukunft wird Energie von oben in elektrische 
Energie gewandelt werden. Davon profitieren 
die Einfamilienhausbesitzer in der Nachbar-
schaft. Auch sonnenhungrige Ausflügler wer-
den ihr Elektroauto auf dem Parkplatz aufladen 
können. Ein Grossteil der Energie wird ins Netz 
eingespeist und elektrifiziert die Gemeinde. 
Auch im Stofel in Teufen wurde eine neue Ener-
giequelle erschlossen. Wärme aus dem Boden 
wird in Zukunft nachhaltig für eine wohlige At-
mosphäre in der Kirche und im Pfarreizentrum 
sorgen. Technisch kann dies mit entsprechen-
dem Wissen und Können sowie den nötigen fi-
nanziellen Ressourcen zielführend geplant und 
erfolgreich umgesetzt werden. 
Neue und nachhaltige Energiequellen müssen 
wir auch für eine lebendige Pfarrgemeinde und 
eine blühende, fruchtbringende pastorale Arbeit 

erschliessen. Denn unseren seelsorglichen An-
geboten fehlt zu oft die Spannung. Die Energie 
für neue Impulse hält manchmal nicht lange an. 
Dabei führen wir häufig das Wort von der un-
endlichen Kraft im Mund. Wir reden laufend 
von der verheissenen Fülle. Aber kein techni-
sches Hilfsmittel speist uns diese Energie ein. 
Begeisterung und seelisches Berührtsein lassen 
sich nicht mit dem Voltmeter messen. 
Der Apostel Paulus und Mystikerinnen wie 
Teresa von Avila erzählen von Gott als einem 
Feuer, das im Inneren brennt. Wer es einmal er-
fahren hat, kann nicht mehr anders als begeis-
tert davon erzählen. Nicht alle Menschen – auch 
nicht unter den Seelsorgenden – teilen diese Er-
fahrung. Und doch weist sie uns den Weg. Die 
Kraft Gottes, die alles verwandelt, finden wir 
in den Dingen, die das Herz ansprechen. 
Gewinnen wir neue Energie für uns selbst und 
unsere Gemeinschaft. Lassen wir uns im tiefs-
ten Herzen berühren. Das kann beim Staunen 
über einen zauberhaften Sonnenuntergang sein. 
Wenn wir in das lachende Gesicht eines Kindes 
blicken. Bei einer tröstenden, warmen Umar-
mung. In einem stillen Moment der Meditation. 
Mögen die kommenden Tage viele Herzensmo-
mente für Sie bereithalten.

Peter Mahler

Neue Energie für die Kirche
Hohe Buche 

Sonntag, 10. August, 11.00 Uhr 
Berggottesdienst auf der Hohen 
Buche

In diesem Jahr dürfen wir Sie einmal mehr 
einladen zu diesem sommerlichen Gottes-
dienst mit Rund- und Fernsicht auf der Ho-
hen Buche. 
Wie immer begleitet uns die Brassband Tro-
gen durch die Feier. Und wie all die Jahre 
zuvor brutzeln auch dieses Jahr die Brat-
würste auf Fredis Grill und sind mit Brot 
und Getränk für CHF 5.– zu haben. 
Für alle, die mit vier Rädern zur Hohen 
Buche kommen, empfehlen wir den kos-
tenfreien Busbetrieb, der wie folgt fährt:

Fahrplan zur Hohen Buche
Kostenlose Busverbindung zur  
Hohen Buche:
10.05 Uhr: Lustmühle
10.07 Uhr: Niederteufen
10.08 Uhr: Sternen
10.12 Uhr: Stofel
10.15 Uhr: Teufen, Bahnhof
10.20 Uhr: Bahnhof Bühler
10.30 Uhr: Bahnhof Gais
Rückfahrt ab Hohe Buche: ca. 13.00 Uhr

Bei schlechter Witterung findet der Gottes-
dienst in der kath. Kirche in Teufen statt.
Tel. 071 333 13 52 erteilt am Samstag, 
9. August, ab 17.00 Uhr Auskunft über die 
Durchführung.

Aktuell



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

SOLA

Die Jugendlichen konnten von 6.  bis 18. Juli 
wunderbare, unvergessliche Tage verbringen in 
Rämismühle ZH. Schön war es.

Arbeitsgemeinschaft Integration

Donnerstag, 21. August,  
14.00 bis 15.30 Uhr
Gespräche in der Blume
Im Café zur Blume, Hauptstrasse 11, Speicher. 
Einander kennenlernen, wichtige Infos aus
tauschen, miteinander Deutsch sprechen.

Meditation

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Donnerstag, 14. und 28. August,  
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Pfarreileben
Der Wandel vom Dach geht weiter und 
Neues ensteht …

Der Zugang zum Technikraum ist fertigge-
stellt. In einer späteren Bauphase werden dort 

die technischen Apparaturen installiert, die 
unter anderem für die Anschlüsse der Indach-
Photovoltaikanlage sowie weitere Einrichtun-
gen vorgesehen sind. 
Der Kirchenraum wurde vollständig geräumt, 
um kleinere Reparaturen durchführen zu kön-
nen. Unser Saal ist bereits ansprechend ein
gerichtet und dient übergangsweise als Kir-
chenraum. Er bleibt jederzeit zugänglich und 
nutzbar. 

Rund um das Gebäude wurde ein Gerüst er-
richtet, das sowohl die Arbeiten am Dach er-
möglicht als auch die notwendige Sicherheit 
für die ausführenden Personen gewährleistet. 

Zusätzlich steht ein Kran zur Verfügung, mit 
dem Lasten effizient auf das Dach transportiert 
werden können, was einen reibungslosen Ar-
beitsablauf unterstützt. 

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 5. August, 14.00 bis 
15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und 	Leitung: 
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 12. August, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 11. August, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07
Achtung: Wegen Umbauarbeiten im Pfar-
reizentrum Bendlehn findet das Essen im 
evang. Kirchgemeindehaus statt!

Mittwoch, 13. August, 9.00 Uhr
Wort und Welt Glaubensgespräch
Mit Peter Mahler bei Kaffee und Gipfeli
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 

Dienstag, 19. August 14.00 bis 
15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und 	Leitung: 
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 26. August, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 25. August, 
11.00 Uhr an Kathrin Lenggenhager: 
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café himmlisch 
Evang. Pfarrhaus, Speicher
Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern …
Am 1. August bleit das Café himmlisch ge-
schlossen.
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Wir proben ab 1. September jeweils montags 
19.30 – 21.15 Uhr im katholischen Pfarreizen-
trum Stofel in Teufen.
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Auskunft 
erteilt gerne Annelies Egger, 079 723 75 22

Vorschau

Freitag, 5. September, 19.00 Uhr
Einladung zum Dankabend
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher

Wir freuen uns, unsere Freiwilligen und Eh-
renamtlichen an diesem Abend begrüssen zu 
dürfen.

Save the Date: Sonntag, 12. – 18. April 
2026
Von La Verna bis ins Rietital: Franz von 
Assisi begegnen
Im letzten Jahr sind wir mit einer Gruppe in 
Assisi und Umgebung den Spuren von Fran-
ziskus und Klara nachgegangen. Im Frühling 
2026 planen wir in der Toskana, Umbrien und 
Lazio, von La Verna über den Lago di Trasi-
meno, Gubbio, Assisi, Bevagna, Montefalco, 
Spoleto bis ins Rietital dem Leben von Fran-
ziskus nachzugehen. Wir reisen wiederum mit 
der Bahn in den Süden und wollen auch kurze 
Wanderungen machen. 
Reisebegleitung Damian Kaeser-Casutt, 
Simone Vial und weitere. 
Wer dabei sein möchte, reserviere sich bitte 
den Termin. Weitere Infos folgen. 

Pfarreichronik
Abschied ist ein leises Wort
Unsere Pfarrei nimmt Abschied von 

Kurt Gmür, Trogen
Rinaldo Langenegger, Trogen

die technischen Apparaturen installiert, die 
unter anderem für die Anschlüsse der Indach-
Photovoltaikanlage sowie weitere Einrichtun-
gen vorgesehen sind. 
Der Kirchenraum wurde vollständig geräumt, 
um kleinere Reparaturen durchführen zu kön-
nen. Unser Saal ist bereits ansprechend ein
gerichtet und dient übergangsweise als Kir-
chenraum. Er bleibt jederzeit zugänglich und 
nutzbar. 

Rund um das Gebäude wurde ein Gerüst er-
richtet, das sowohl die Arbeiten am Dach er-
möglicht als auch die notwendige Sicherheit 
für die ausführenden Personen gewährleistet. 

Zusätzlich steht ein Kran zur Verfügung, mit 
dem Lasten effizient auf das Dach transportiert 
werden können, was einen reibungslosen Ar-
beitsablauf unterstützt. 

Wir wollen im Gebet mit den Verstorbenen und 
ihren Angehörigen verbunden sein.

Auf dem Dach schreiten die Arbeiten voran: 
Das asbesthaltige Eternitdach wird derzeit fach-
gerecht demontiert und entsorgt. Im Zuge des-
sen wird auch die Wärmedämmung des Gebäu-
des verbessert. Den zukunftsweisenden ersten 
Abschluss bildet der Einbau der Indach-Pho-
tovoltaikanlage. 

Karin Fritsche

Gospelchor Appenzeller Mittelland – 
wie Singen neue Wege findet
Wir sind eine bunte Gemeinschaft, die gern 
neue musikalische Formate ausprobiert. Uns 
vereint die Liebe zur Musik und die Lust, sich 
auf die Botschaft einzulassen, Offenheit, Viel-
falt, Toleranz und Experimentierfreude zu leben.
Singen bringt Menschen zusammen, hilft ge-
gen Einsamkeit und stärkt die soziale Kompe-
tenz. Im Chor lernen Menschen aufeinander zu 
hören und gemeinsam zu gestalten.

Sing-mit-Projektchor
Wir suchen für unsere Konzerte im November 
und Dezember aufgestellte, motivierte Sänge-
rinnen und Sänger, die uns für folgende Auf-
tritte unterstützen: 

22.11.2025, 18.30 Uhr, Adventskonzert, 
reformierte Kirche, Bühler
21.12.2025, 17.00 Uhr, Adventskonzert, 
reformierte Kirche, Urnäsch

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Karin Fritsche und Elif Ogulkanmis 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 / 071 344 93 23  
Di und Mi 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr 
Do 8.00 – 11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Willi Sutter (Hauswart / Mesmer) 
078 201 24 79  
mesmer@pauluspfarrei.ch



Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste
Pauluspfarrei 
Speicher Trogen Wald

Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

 Freitag, 1. August 
10.00	 Seelsorgeeinheits-Gottesdienst, 

Eucharistiefeier 	mit Pater Saji 
George, Kloster Wonnenstein, 
Niederteufen

18. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 3. August
10.00	 Reg. ökum. Gottesdienst mit 
		  Pfrin. Sigrun Holz, Musik: Rosy 

Zeiter, evang. Kirche, Speicher

Donnerstag, 7. August 
17.00 –	 Seelsorge-/Beichtgespräch
17.40	 mit Pfr. Albert Wicki
18.00	 Eucharistiefeier in Speicher

19. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 10. August
10.00	 Reg. ökum. Gottesdienst mit 
		  Pfrin. Susanne Schewe, Musik: 

Elisabeth Eugster, evang. Kirche, 
Trogen

Mittwoch, 13. August
08.30 	 Wort und Welt, Wortgottesfeier mit 

Peter Mahler, Musik: Fréderic 
Fischer, anschliessend Glaubens-
gespräch

Donnerstag, 14. August 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Doris 

Engel Amara, Musik: Rosy Zeiter,
		  Altersheim Obergaden, Wald
19.00	 Meditation, Pfarreizentrum 

Bendlehn Speicher

Freitag, 15. August 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe, Musik: Rosy Zeiter, 
Altersheim Boden, Trogen

20. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 17. August
10.00	 Ökum. Gottesdienst zur Begrüs-

sung der neuen 1.-Klässler:innen 
		  Mit Pfrin. Sigrun Holz, Bettina 

Ledergerber und Marianne 
Messmer, Musik: Nando Kuhn 
(Klavier und Gesang), evang. 
Kirche Speicher

Dienstag, 19. August 
15.30	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe, Musik: Milena,
		  Haus Vorderdorf, Trogen

21. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Verein helpiS, Gams

Sonntag, 24. August
10.00	 Eucharistiefeier in Speicher mit 

Pfr. Albert Wicki, 
		  Musik: Fréderic Fischer

Donnerstag, 28. August 
15.00 	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Sigrun 

Holz, Musik: Fréderic Fischer, 
Alterszentrum Hof, Speicher

22. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Caritas Schweiz, Luzern

Sonntag, 31. August
10.00	 Kommunionfeier in Speicher  

mit Marco Süess,  
Musik: Fréderic Fischer

Werktagsgottesdienste

Wochentage
Di	 09.00	 Kommunionfeier in Teufen
		  (ausser am 5. August)
Mi	17.20	 Rosenkranzgebet in Bühler
	 18.00	 Eucharistiefeier in Bühler
		  (Wortgottesfeier am 27. August)
Fr	 18.00	 Eucharistiefeier im Wonnenstein 

(ausser am 1. und 29. August)

Beichtgespräch
Wonnenstein:	�Freitag, 17.15 bis 17.45 Uhr 

(ausser 1. und 29. August)

Gottesdienst in spanischer Sprache
Im Juli findet keine spanische Messe statt.

Ökum. Friedensgebet in Bühler
Jeden Mittwoch, 18.30 Uhr, vor der 
evangelischen Kirche, Bühler

Ökum. Friedensgebet in Teufen
Mittwoch, 6. August, 18.30 Uhr, vor der 
evang. Kirche, Teufen

Freitag, 1. August, Nationalfeiertag
10.00	 Eucharistiefeier im Kloster Won-

nenstein, mit Pater Saji George 

18. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Sonntag, 3. August
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit 

Pater Saji George



04 / 05

Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Pfarrei St. Michael 
Gais

19. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte:wird vor Ort bekannt gegeben

Sonntag, 10. August
11.00	 Feldgottesdienst der Pfarreien im 

Rotbachtal auf der Hohen Buche 
(siehe Pfarreiteil) 
Bei schlechtem Wetter findet der 
Gottesdienst in der kath. Kirche in 
Teufen statt. Mit Pfr. Albert Wicki 
und Diakon Stefan Staub

20. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekanntgegeben

Sonntag, 17. August
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit
		  Pfr. Albert Wicki und Diakon 

Stefan Staub

21. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekanntgegeben

Samstag, 23. August
17.45	 Eucharistiefeier in Bühler, mit  

Pfr. Albert Wicki

Sonntag, 24. August
10.00	 Kommunionfeier in Teufen, mit 

Seelsorgerin Franziska Heigl

22. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Sonntag, 31. August
		  Pfarreiwallfahrt nach Maria Bild-

stein

Jahrzeitmessen:
3. August
Irma und Anton Rechsteiner-Schwarz
10. August
Elsy und Josef Rütsche-Mätzler
17. August
Josefina und Martin Rusch-Koch

Freitag, 1. August
10.00	 Regionale Eucharistiefeier zum 

Nationalfeiertag im Kloster Won-
nenstein, mit Pater Saji George

18. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Indische Mission

Samstag, 2. August
17.45	 Eucharistiefeier 

mit Pater Saji George

Mittwoch, 6. August
14.00	 Ökumenisches Sonnencafé im 

evang. Pfarrgarten
16.00	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Rotenwies
16.45	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Gäbrisstrasse, beide mit Franziska 
Heigl

Donnerstag, 7. August
09.00	 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Albert Wicki, anschl. 
Kirchenkaffee

19. Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 10. August
11.00	 Feldgottesdienst der Pfarreien im 

Rotbachtal auf der Hohen Buche 
(siehe Pfarreiteil) 
Bei schlechtem Wetter findet der 
Gottesdienst in der kath. Kirche in 
Teufen statt. Mit Pfr. Albert Wicki 
und Diakon Stefan Staub

Donnerstag, 14. August
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki

Freitag, 15. August, Maria Aufnahme 
in den Himmel
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki

20. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Hand für Afrika

Samstag, 16. August
17.45	 Eucharistiefeier
		  mit Pfr. Albert Wicki und Diakon 

Stefan Staub

Mittwoch, 20. August
18.30	 Ökumenisches Friedensgebet 

im Gemeindepärkli

Donnerstag, 21. August
09.00	 Eucharistiefeier
		  mit Pfr. Albert Wicki
09.45	 Seelsorge- und Beichtgespräch 

mit Pfr. Albert Wicki

Mittwoch, 27. August
19.30	 Ökumenisches Abendgebet 

mit Nikola Esslinger

Donnerstag, 28. August
09.00	 Eucharistiefeier
		  mit Pfr. Albert Wicki

22. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Caritas Schweiz

Samstag, 30. August
17.45	 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Albert Wicki 

Stiftmessen
2. August
Theodor und Josy Bölsterli-Hörler
Johann und Hildegard Stieger



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen Teufen

Donnerstag, 14. und 28. August, 
14.00 Uhr 
Spielnachmittag

Pfarreizentrum  
Stofel, Teufen

Freitag, 29. August, 11.30 Uhr 
Kontaktzmittag 
Restaurant Hirschen, Teufen
Anmeldung bis Donnerstag, 11.00 Uhr, im 
evangelischen Sekretariat, 071 333 13 64 oder 
sekretariat@ref-teufen.ch

«Gemeinsam essen» für die Senior:innen aus 
Bühler findet ab September wieder statt.

Hohe Buche 

Sonntag, 10. August, 11.00 Uhr 
Berggottesdienst auf der Hohen Buche

Das schöne Sommerwetter lockt zum letzten 
Sonntag der langen Sommerferien jeweils vie-
le Menschen zur Hohen Buche. In diesem Jahr 
dürfen wir Sie einmal mehr einladen zu die-
sem sommerlichen Gottesdienst mit Rund- und 
Fernsicht auf der Hohen Buche. Zum Thema 
«Auch der Mensch hat Wurzeln» gehen wir 
den Gedanken nach, was uns trägt und wie 
auch Glaube und Spiritualität uns Wurzeln ge-
ben können für unser Leben in der oft stürmi-

schen Welt. Wir dürfen im Gottesdienst Lau-
rin Grögli taufen und ihm feste Wurzeln im 
Leben wünschen.

Wie immer begleitet uns die Brassband Tro-
gen durch die Feier. Und wie all die Jahre zu-
vor brutzeln auch dieses Jahr die Bratwürste 
auf Fredi’s Grill und sind mit Brot und Getränk 
für CHF 5.00 zu haben. Die «neuen» Betreiber 
der Hohe Buche freuen sich zudem, den Besu-
cher:innen allerlei Gluschtiges aus Küche und 
Keller zu präsentieren.

Für alle, die mit vier Rädern zur Hohen Bu-
che kommen, empfehlen wir den kostenfreien 
Busbetrieb, der wie folgt fährt:

Fahrplan zur Hohen Buche
Kostenlose Busverbindung zur  
Hohen Buche:
10.05 Uhr: Lustmühle
10.07 Uhr: Niederteufen
10.08 Uhr: Sternen
10.12 Uhr: Stofel
10.15 Uhr: Teufen, Bahnhof
10.20 Uhr: Bahnhof Bühler
10.30 Uhr: Bahnhof Gais
Rückfahrt ab Hohe Buche: ca. 13.00 Uhr

Bei schlechter Witterung findet der Gottes-
dienst in der kath. Kirche in Teufen statt.
Tel. 071 333 13 52 erteilt am Samstag, 9. Au-
gust, ab 17.00 Uhr Auskunft über die Durch-
führung

Pfarreiwallfahrt nach Maria 
Bildstein/Vorarlberg
Sonntag, 31. Aug., Abfahrt 08.30 Uhr
Alle drei Jahre laden die Seelsorgenden der 
Pfarreien im Rotbachtal ein zur Familienwall-
fahrt in die nähere Umgebung. Wir reisen per 
Bus zum Zielort und nehmen das letzte Weg-
stück unter die Füsse. Am Sonntag, 31. August, 
möchten wir mit dir/euch buchstäblich «Gren-
zen überschreiten». Wir freuen uns auf einen 
besinnlich-freudig-frohen Sonntag auf «Maria 
Bildstein», einer wunderschönen Anhöhe zwi-
schen Wolfurt und Schwarzach in Vorarlberg.
Der Bus fährt um 08.30 Uhr ab Stofel (mit Halt 
in Teufen, Bühler und Gais) und führt uns nach 
Rickenbach bei Wolfurt. Wir wandern auf dem 
Rheintaler Höhenweg für knapp eine Stunde 
nach Bildstein. Um 11.30 Uhr feiern wir einen 
familiären Gottesdienst. Danach sind alle zum 

Grüezi mitenand

Am Anfang war das Staunen
Der Alltag ist zurück – zumindest in mei-
nem Leben. Nach zwei Monaten Bildungs-
urlaub bin ich mit unzähligen Erfahrungen, 
Eindrücken und Begegnungen nach Hau-
se zurückgekehrt. Es ist ein unbezahlbares 
Privileg, dass die Kirche ihren Seelsorgern 
ermöglicht, ausserhalb der gewohnten Um-
gebung Erfahrungen zu sammeln. Der Unter-
schied zwischen dem ostdeutschen Dresden 
und dem tief traditionellen Rom könnte nicht 
grösser sein. Eine von Sozialismus und dem 
damit verbundenen Atheismus geprägte Kir-
che, die Wege sucht, den spirituellen Hun-
ger der Menschen zu stillen, und die urka-
tholische Kirche Roms haben mich letztlich 
auf meine eigene Person zurückgeworfen. 
Oft fragte ich mich in dieser schier wider-
sprüchlichen Spannweite der Erfahrungen: 
Was trägt dich in deinem bald 58-jährigen 
Leben? Wie begegnest du den Herausforde-
rungen der heutigen Zeit? Wie gehst du um 
mit den Problemen der Gesellschaft, in der 
du lebst? Ist es die Rückbesinnung auf Tra-
dition und Rückzug in die Kirche der Kind-
heitstage, wie sie mir in Rom begegnet ist? 
Oder die Begegnung mit der oft schwierigen 
Realität von heute – in der Haltung, dass der 
Geist Gottes mich führt und trägt, wie ich es 
in Dresden erlebt habe? 
Es war ausgerechnet der Kaplan der traditi-
onsreichen Schweizergarde im Vatikan, der 
mir in einem zufälligen Gespräch die Ant-
wort gegeben hat: Lerne zu staunen über das 
Leben! Der Anfang allen Glaubens war nie 
eine Lehre oder eine Pflicht oder gar ein Ge-
setz. Es ist immer das Staunen. Lehre und 
Pflicht gab es immer. Aber sie wurden durch 
Menschen gemacht und nie durch Gott. Es 
ist einzig das Staunen über das Leben, das 
kein Mensch machen kann, das mich glau-
ben lässt, in dieser Welt getragen zu sein … 
Ich wünsche Ihnen in diesen Sommertagen 
tausend Gelegenheiten, immer wieder stau-
nen zu können. Denn unser Leben ist ein 
Wunder…(…bares Geschenk) 

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Picknick (Bräteln) eingeladen. Es besteht auch 
die Möglichkeit für Verpflegung im Restau-
rant. Die Verpflegung organisiert jede und je-
der selbst. Nichtwanderer werden direkt nach 
Bildstein gefahren.

Um 15.00 Uhr fährt uns der Bus wieder nach 
Hause. Kosten: CHF 10.– als Anteil für die Bus-
fahrt. Kinder fahren gratis mit. Die Wallfahrt 
wird bei jedem Wetter durchgeführt.

Fahrplan
Stofel ab: 08.30 Uhr
Teufen Bahnhof ab: 08.35 Uhr
Steigbach ab: 08.40 Uhr
Bühler Bahnhof ab: 08.45 Uhr
Gais Bahnhof ab: 08.50 Uhr
Rückkehr um 16.00 Uhr im Rotbachtal

Anmeldung: bis zum 25. August 2025 an 
anlass@kath-teufen.ch oder per Telefon: 
071 333 13 52

Pfarreileben

Taufe

Wir durften die Taufe feiern mit:

Caroline Vanessa Glavas
Nelia Malie Devito

Wir wünschen den Tauffamilien viel Freude 
und Erfüllung mit ihren Kindern.

Kollekten Januar – Juni

Solidaritätsfonds Mutter und Kind	 Fr.� 466.40
Kurdistanhilfe	 Fr.� 887.90
Caritas Bistum St. Gallen	 Fr.� 357.60
Epiphanieopfer	 Fr.� 232.25
Hospiz St. Gallen	 Fr.� 604.15
CSI f. verfolgte Christen	 Fr.� 736.95
Philipp Neri Stiftung	 Fr.� 772.90
Stiftung Waldheim Teufen	 Fr.� 597.80
Fastenaktion	 Fr.� 379.70
Frauenhaus St. Gallen	 Fr.� 369.35
Ukraine-Hilfe	 Fr.�5506.35
Verein Impacta	 Fr.�5521.75
Kinderschutz Schweiz	 Fr.� 150.60
Stiftung Theodora	 Fr.� 823.35
Kinderkrebshilfe	 Fr.� 90.10
Christen im Hl. Land	 Fr.�1128.05
Chance Kirchenberufe	 Fr.� 234.05
Pro Filia, Muttertagsopfer	 Fr.� 246.50
Mediensonntag	 Fr.� 202.40
Stiftung Oase	 Fr.� 307.00
Jubla Speicher-Trogen	 Fr.� 307.85
Stitung Wunderlampe	 Fr.� 222.25
Gemeinde Blatten	 Fr.�1353.90
Papstkollekte	 Fr.� 19.10
Caritas Schweiz	 Fr.� 229.55

Kirchgemeinde 
Kirchenverwaltungsratswahl 2025 
Ihre Mitwirkung ist gefragt!

Die Kirchgemeinden Gais und Teufen-Büh-
ler-Stein vereinigen sich am 1. Januar 2026 
zur neuen Katholischen Kirchgemeinde Rot-
bachtal.

Die Pfarreien sind von dieser Vereinigung nicht 
betroffen und bleiben eigenständig. Die ge-
plante Vereinigung betrifft ausschliesslich die 
Verwaltung – Ziel ist eine effizientere Organi-

sation. Damit alle zugehörigen Gemeinden im 
zukünftigen Kirchenverwaltungsrat gut vertre-
ten sind, werden engagierte Personen gesucht, 
die sich zur Wahl stellen möchten. Interessier-
te melden sich bitte bis Ende August 2025 per 
E-Mail an: beko@kath-teufen.ch.

Alle eingegangenen Kandidaturen werden An-
fang Oktober 2025 in geeigneter Form vor-
gestellt.

Die Wahl findet am Donnerstag, 6. November 
2025, um 19.00 Uhr in der katholischen Kir-
che Teufen statt. Die Stimmberechtigten wer-
den rechtzeitig mit dem Stimmmaterial bedient.

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch          

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki,  
9056 Gais, 071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 071 793 93 54 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin:  
Maria Teresa Bänziger, 076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner, 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Peter, 
079 593 95 98 
natalie.peter@kath-teufen.ch

Pfarreisekretariat: Claudia Menet,  
Gaby Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmerinnen und Mesmer:  
Alessia Steur und Mihajlo Vujnovic, 
mesmer@kath-teufen.ch
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Veranstaltungen

Seniorinnen und Senioren

Mittwoch 6. August, 14.00 Uhr 
Ökumenisches Sonnen-Café
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Ver-
weilen bei Kaffee und Kuchen bei der evan-
gelischen Kirche

Gottesdienst auf der Hohen Buche 

Sonntag, 10. August, 11.00 Uhr
Wir freuen uns auf den gemeinsamen Gottes
dienst der Pfarreien im Rotbachtal auf der Hohen 
Buche. Im Anschluss daran besteht die Möglich-
keit, einen Wurstbon mit Getränk zu beziehen. 
Die Brassband MGTrogen und die SäntisTrych-
ler werden die Feier musikalisch umrahmen.
Ein Bus bringt jene, die nicht laufen möch-
ten, gratis auf die Hohe Buche und auch wie-
der zurück.

Fahrplan für das Rotbachtal:
10.05 Uhr: Lustmühle
10.07 Uhr: Niederteufen
10.08 Uhr: Sternen
10.12 Uhr: Stofel
10.15 Uhr: Teufen, Bahnhof
10.22 Uhr: Bühler, Bahnhof
10.30 Uhr: Gais, Bahnhof

Bei Fragen wenden Sie sich ans Pfarrei
sekretariat. Bei schlechtem Wetter wird der Got-
tesdienst in der kath. Kirche in Teufen gefeiert.
Auskunft über die Durchführung über Tel. 
071 333 13 52

Mittagstisch für Seniorinnen und  
Senioren

Donnerstag, 21. August, 11.30 Uhr 
Gemeinsam essen
Restaurant Krone, Gais
Anmeldung bis Dienstagabend, 19. August, bei 
Claudia Toggweiler, 079 361 63 56

Pfarreileben

Taufe

In unserer Pfarrei wurde getauft:
Mattia Capatt

Wir wünschen der Tauffamilie von Herzen al-
les Gute und Gottes Segen auf ihrem gemein-
samen Weg.

Organisation im neuen Schuljahr 
2025/2026
Religionsunterricht:
1. Klasse: Nikola Esslinger
2. Klasse: Nikola Esslinger
3. Klasse: Maria Teresa Bänziger
4. Klasse: Franziska Heigl
5. Klasse: �Ökumenisch geführt mit Franziska 

Heigl und Armin Elser
6. Klasse: �Ökumenisch geführt mit Franziska 

Heigl und Armin Elser

Bei Fragen, die den Religionsunterricht betref-
fen, bitten wir Sie, sich an Frau Franziska Heigl, 
Fachverantwortliche Religion, zu wenden.
Wir wünschen allen einen guten Start im neuen 
Schuljahr.

Kirchgemeinde 
Kirchenverwaltungsratswahl 2025 
Ihre Mitwirkung ist gefragt!

Die Kirchgemeinden Gais und Teufen-Büh-
ler-Stein vereinigen sich am 1. Januar 2026 

zur neuen Katholischen Kirchgemeinde Rot-
bachtal.
Die Pfarreien sind von dieser Vereinigung nicht 
betroffen und bleiben eigenständig. Die ge-
plante Vereinigung betrifft ausschliesslich die 
Verwaltung – Ziel ist eine effizientere Organi-
sation. Damit alle zugehörigen Gemeinden im 
zukünftigen Kirchenverwaltungsrat gut vertre-
ten sind, werden engagierte Personen gesucht, 
die sich zur Wahl stellen möchten. Interessier-
te melden sich bitte bis Ende August 2025 per 
E-Mail an: beko@kath-teufen.ch.
Alle eingegangenen Kandidaturen werden An-
fang Oktober 2025 in geeigneter Form vor-
gestellt.
Die Wahl findet am Donnerstag, 6. November 
2025, um 19.00 Uhr in der katholischen Kir-
che Teufen statt. Die Stimmberechtigten wer-
den rechtzeitig mit dem Stimmmaterial bedient.

Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Fachverantw. Religion/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 11 82, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Giezendanner, 
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
079 296 60 79, nikola.esslinger@kath-gais.ch
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